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LEGENDA

Limite de intervenção

Entradas e acessos

Sementeiras e Hidrossementeiras

Relvado com elevada capacidade de carga

Tipo 'Dry Plus da A. Pereira Jordão', ou equivalente

60% Festuca arundinacea

30% Lolium perenne

10% Poa pratensis

Densidade de sementeira: 60 g/m2

Prado biodiverso de sequeiro (hidrossementeira) (1)

(buffer em relação à zona intervencionada com  aprox. 1.5m)

10% Trevo subterrâneo ssp. Yanninicum

30% Trevo subterrâneo ssp. Brachycalycinum

15% Trevo da pérsia ssp. Resupinatum

5% Trevo balansa

5% Trevo vesiculoso

1,25% Trevo isthmocarpum

1,25% Trevo morango

10% Medicago polymorpha

10% Medicago truncatula

7,5% Sanfeno

5% Sula

Densidade de sementeira recomendada:40-60 kg/ha

(1) Mistura e densidade de prado biodiverso de sequeiro indicada pela CML (Rural

Consulting para o projecto Qt. Montanha fase1)

Plantação herbáceo-arbustiva

Envolvente das Hortas - Mancha 

herbáceo-arbustiva de enquadramento, com 

vegetação aromática (Rosmarinus officinalis, 

Lavandula stoechas, Lavandula angustifolia, 

Thymus vulgaris)

Zonas de proximidade - Mancha arbustiva de 

enquadramento em zonas planas (vegetação + 

revestimento com mulch)

(Coronilla valentina glauca, Lavandula 

angustifolia, Rosmarinus officinalis, Ruscus 

aculeatus, Arbutus unedo, Crataegus monogyna)

Maior densidade, junto aos percursos (60% da área)

Menor densidade, mais afastado dos percuros (40%

da área)

Árvores

Árvores existentes a manter

Árvores existentes a transplantar ou abater

(se estiver em boas condições transplantar perto

do local original, se não estiver em boas 

condições abater)

Árvores propostas

Cau - Celtis australis (lodão-bastardo)

Csi - Cercis siquastrum (olaia)

Oeu - Olea europaea europaea (oliveira)

Qro - Quercus robur (carvalho-alvarinho)

Qsu - Quercus suber (sobreiro)

Tto - Tilia tomentosa (tilia-prateada)

Árvores propostas adaptadas a zonas húmidas

Agl - Alnus glutinosa (amieiro)

Fan - Fraxinus angustifolia (freixo)

Pal - Populus alba (choupo-branco)

Pni - Populus nigra italica (choupo-negro)

Sal - Salix alba (salgueiro-branco)

Umi - Ulmus minor  (ulmeiro)

Xxx

Prado adaptado a zonas húmidas

Tipo 'A. Pereira Jordão', ou equivalente

50% Festuca rubra rubra

30% Festuca rubra commutata

15% Festuca ovina

5% Trifolium repens

5% Cynodon dactilon

Densidade de sementeira:40 g/m2

Prado florido

Tipo 'Prado Florido da A. Pereira Jordão', ou equivalente

50% Festuca ovina duriuscula

47% Festuca rubra rubra

3%  Mistura de flores campestres

(c/altura aproximada de 40cm)

Densidade de sementeira: 50 g/m2

Margens da Ribeira - Mancha herbáceo-arbustiva 

com espécies adaptadas a zonas húmidas

(Cyperus papyrus, Cyperus alternifolius, Iris 

pseudacorus, Typha latifolia, Juncus acutus)

Maior densidade (50% da área)

Menor densidade (50% da área)

Zonas húmidas - Mancha herbáceo-arbustiva 

com espécies adaptadas a zonas húmidas

(Juncus acutus, Carex pendula) Situação associada a

sementeira (menor densidade)

Zonas de enquadramento - Mancha

herbáceo-arbustiva com espécies melíferas

(Rosmarinus officinalis, Lavandula stoechas, 

Lavandula angustifolia, Calluna vulgaris, Buddleja 

davidii)

Módulo 1ab

Módulo 2ab

Módulo 5ab

Módulo 2cd

Módulo 3ab

Módulo 3cd

FSPpi arb

Xxx

Xxx

Módulo 1

Módulo 2

Módulo 3

Módulo 4ab

Módulo 4

1

2

3

4

5

Nota: Complementar informação com o desenho dos módulos de plantação

Oeu

Oeu

S

PLANTA DE PLANTAÇÕES E SEMENTEIRAS
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LEGENDA

Limite de intervenção

Entradas e acessos

Sementeiras e Hidrossementeiras

Relvado com elevada capacidade de carga

Tipo 'Dry Plus da A. Pereira Jordão', ou equivalente

60% Festuca arundinacea

30% Lolium perenne

10% Poa pratensis

Densidade de sementeira: 60 g/m2

Prado biodiverso de sequeiro (hidrossementeira) (1)

(buffer em relação à zona intervencionada com  aprox. 1.5m)

10% Trevo subterrâneo ssp. Yanninicum

30% Trevo subterrâneo ssp. Brachycalycinum

15% Trevo da pérsia ssp. Resupinatum

5% Trevo balansa

5% Trevo vesiculoso

1,25% Trevo isthmocarpum

1,25% Trevo morango

10% Medicago polymorpha

10% Medicago truncatula

7,5% Sanfeno

5% Sula

Densidade de sementeira recomendada:40-60 kg/ha

(1) Mistura e densidade de prado biodiverso de sequeiro indicada pela CML (Rural

Consulting para o projecto Qt. Montanha fase1)

Plantação herbáceo-arbustiva

Envolvente das Hortas - Mancha 

herbáceo-arbustiva de enquadramento, com 

vegetação aromática (Rosmarinus officinalis, 

Lavandula stoechas, Lavandula angustifolia, 

Thymus vulgaris)

Zonas de proximidade - Mancha arbustiva de 

enquadramento em zonas planas (vegetação + 

revestimento com mulch)

(Coronilla valentina glauca, Lavandula 

angustifolia, Rosmarinus officinalis, Ruscus 

aculeatus, Arbutus unedo, Crataegus monogyna)

Maior densidade, junto aos percursos (60% da área)

Menor densidade, mais afastado dos percuros (40%

da área)

Árvores

Árvores existentes a manter

Árvores existentes a transplantar ou abater

(se estiver em boas condições transplantar perto

do local original, se não estiver em boas 

condições abater)

Árvores propostas

Cau - Celtis australis (lodão-bastardo)

Csi - Cercis siquastrum (olaia)

Oeu - Olea europaea europaea (oliveira)

Qro - Quercus robur (carvalho-alvarinho)

Qsu - Quercus suber (sobreiro)

Tto - Tilia tomentosa (tilia-prateada)

Árvores propostas adaptadas a zonas húmidas

Agl - Alnus glutinosa (amieiro)

Fan - Fraxinus angustifolia (freixo)

Pal - Populus alba (choupo-branco)

Pni - Populus nigra italica (choupo-negro)

Sal - Salix alba (salgueiro-branco)

Umi - Ulmus minor  (ulmeiro)

Xxx

Prado adaptado a zonas húmidas

Tipo 'A. Pereira Jordão', ou equivalente

50% Festuca rubra rubra

30% Festuca rubra commutata

15% Festuca ovina

5% Trifolium repens

5% Cynodon dactilon

Densidade de sementeira:40 g/m2

Prado florido

Tipo 'Prado Florido da A. Pereira Jordão', ou equivalente

50% Festuca ovina duriuscula

47% Festuca rubra rubra

3%  Mistura de flores campestres

(c/altura aproximada de 40cm)

Densidade de sementeira: 50 g/m2

Margens da Ribeira - Mancha herbáceo-arbustiva 

com espécies adaptadas a zonas húmidas

(Cyperus papyrus, Cyperus alternifolius, Iris 

pseudacorus, Typha latifolia, Juncus acutus)

Maior densidade (50% da área)

Menor densidade (50% da área)

Zonas húmidas - Mancha herbáceo-arbustiva 

com espécies adaptadas a zonas húmidas

(Juncus acutus, Carex pendula) Situação associada a

sementeira (menor densidade)

Zonas de enquadramento - Mancha

herbáceo-arbustiva com espécies melíferas

(Rosmarinus officinalis, Lavandula stoechas, 

Lavandula angustifolia, Calluna vulgaris, Buddleja 

davidii)

Módulo 1ab

Módulo 2ab

Módulo 5ab

Módulo 2cd

Módulo 3ab

Módulo 3cd

FSPpi arb

Xxx

Xxx

Módulo 1

Módulo 2

Módulo 3

Módulo 4ab

Módulo 4

1

2

3

4

5

Nota: Complementar informação com o desenho dos módulos de plantação
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Oeu
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