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1. INTRODUGAO E AMBITO DO ESTUDO

A presente meméria descritiva e justificativa refere-se a solu¢do pop-up de ciclovia bidirecional, a instalar na

Av. Prof. Egas Moniz, entre a Av. Combatentes e a Av. Prof. Gama Pinto.

Como premissas base havia que promover a ligagéo a ciclovia existente na Av. dos Combatentes e na Av.
Lusiada, assim como assegurar a sua continuidade pela Av. Professor Egas Moniz, no sentido de
posteriormente esta ser conectada a pista ciclavel da Alameda da Universidade, aliada aos temas de
emergéncia (acesso ao Hospital Santa Maria), transporte publico e capacidade de escoamento das vias e

acumulagao junto aos semaforos.

Deste modo foram realizados um conjunto de ensaios no terreno, com a simulagdo de perfis e que
ocorreram durante 0s meses de outubro e novembro do corrente, tendo sido unanime que solugdo com
melhor balango na analise custo-beneficio € um tragado da ciclovia em bidirecional na Av. Professor Egas

Moniz.

Adicionalmente, tendo sido analisados os volumes e a importancia da conectividade a restante rede rodovi-
aria municipal (Av. Lusiada; Av. dos Combatentes; Av. das Forgas Armadas), foi definido que o nimero de

vias por sentido se manteria em 2x2.

A presente solugéo foi elaborada inicialmente sobe a base cartografica do Municipio de Lisboa, apoiada em
levantamentos dimensionais pontuais realizados com fita métrica, sendo posteriormente sobreposta a
solugdo sobre o levantamento topografico da Av. Egas Moniz elaborado e fornecido pela EMEL. Da
sobreposicdo registaram-se algumas incompatibilizagdes na area em frente ao Hospital Santa Maria. As
retificagces foram identificadas e vertidas na projeto da ciclovia pop-up, revisao 4 que se anexa.

Av. Prof. Egas Moniz _ CIC_POP-
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Figura 1 - Localizag&o da ciclovia pop-up em estudo

Conectividade da Rede Ciclavel vs. Fluidez

O facto do tragado passar a frente do portdo sul do Estadio Universitario permite que seja feita uma ligagéo
direta e em linha reta (sentido sul-norte) que reforgara a malha da rede de ciclovias existentes, pois ligara a
ciclovia bidirecional existente no interior do complexo que liga a nascente a ciclovia da Cidade Universitaria,
e por sua via a rede de ciclovias do eixo central, e a poente a ciclovia existente da Tomas da Fonseca e a

norte da 22 Circular as ciclovias de Telheiras.

Estacionamento
Passa de 54 lugares em 3 bolsas de estacionamento (8+22+24) para 29 (4+12+13) e de 2 lugares para 1 de
motas na bolsa de estacionamento mais préxima da entrada do HSM, mantendo a capacidade, dado o es-

tacionamento de motociclos passar a ser feito em paralelo e ndo em obliquo.

ESTACIOMAMENTO - AV. PROF. EGAS MONIZ

SUL (Lado HSM) NORTE (Lado EU)
ROTATIVOS MOTAS ROTATNNOS MOTAS(*)
Situagdo
290 180 n.a. 54,0 n.a. 2,0
Presente
Situacdo
Futura o0 0,0 n.a. 290 n.a. 10
[ciclovia)
Perda Lugares . .
25,0 180 n.a. 25,0 n.a. 0,0
(%)
Perda L
er atyujgares 100,0% 100,0% n.a. 46,3% n.a. 0,0%
-1

(*): 2 lugares motas em espinha na situacdo presente —> 1 lugar motas em estacionamento longitudinal (5m) na situacdo futura: capacidade
manteém-se.
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2. ORGANIZAGAO DA SOLUGAO

A solugao é constituida por pegas escritas e desenhadas, com a seguinte organizacao:

Pecas Escritas

001. Av. Prof. Egas Moniz Ciclovia Pop-up_mdj — Meméria Descritiva e Justificativa

002. Av. Prof. Egas Moniz Ciclovia Pop-up_mqt — Mapa de Quantidade de Trabalhos e Estimativa

Orcamental

Pecas Desenhadas

As pecas desenhadas tém a seguinte organizagao:

2.01a22.04 - Av. Prof. Egas Moniz e Av. Prof. Gama Pinto — Planta de vermelhos e Amarelos

3.01 2 3.03 — N6 Av. Combatentes, nd Hospital e né Rua Prof. Gama Pinto — Planta vermelhos cotada
4.01 - Perfis

5.01 a2 5.05 - Pormenores

6.00 a 6.04 - Planta final incluindo SV e SH

7.01 a 7.04 - Fotomontagem

A solugéo de semaforizagéo foi desenvolvida pela EMEL e esta incluida na presente proposta.

Av. Prof. Egas Moniz _ CIC_POP-
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3. SOLUGAO POPUP
3.1. Descrigéao global

- Cruzamento com Av. Lusiadas e Av. Combatentes:

No Cruzamento da Av. Egas Moniz/Av. Lusiada com a Av. Dos Combatentes, foi adotado e adaptado o mo-
delo de “Cruzamento holandés”.

Este permitira ligar a ciclovia existente na Av. Dos Combatentes, com a ciclovia que sera construida em
breve na Av. Lusiada, com a que agora se propde para a Av. Egas Moniz, bem como ligar no futuro, sem
necessidade de quaisquer alteragdes ao cruzamento que é agora projetado, a ciclovia a que esta prevista
existir no futuro no eixo Azinhaga das Galhardas e Rua Antonio Albino Machado.

Os atravessamentos ciclaveis séo colocados no interior do cruzamento protegendo os atravessamentos
pedonais e a esquina do cruzamento é deixada sempre que possivel o0 comprimento de um carro para que
este possa cruzar a faixa ciclavel ja a 90° aumentando a visibilidade do automobilista face aos ciclistas e
pedes que atravessam o cruzamento.

Ao colocar a circulagao ciclavel no interior do cruzamento este reduz significativamente o nivel de conflitos
entre pedes e ciclistas. Ao mesmo tempo que diminui a distancia do atravessamento e permite maior fluidez
dos percursos ciclaveis, principalmente dos que implicam mudanga de dire¢do, sempre na melhor coorde-
nacado possivel com a semaforizagéo

A barra de paragem da ciclovia é colocada imediatamente antes do atravessamento para diminuir a distan-
cia de atravessamento, dar mais tempo e visibilidade aos ciclistas face aos carros que circulem no mesmo
sentido, e permitir maior acumulacéo de ciclistas antes de cada atravessamento.

Nas esquinas do cruzamento, entre a rodovia e a ciclovia s&o deixadas ilhas de passeio de modo a dar
maior protecao aos ciclistas.

As llhas de prote¢do na separagao dos sentidos de circulagéo da faixa de rodagem (dentro do cruzamento)
consideram trabalhos de construgéo civil, construgao de ilhas com duplo lancil e pavimento numa camada
em mico cubo de calcario assente em camada de rejuntamento de areia e base granular extensa (tout-
venat).

A ciclovia bidirecional a implementar implica a reducdo de canal rodoviario na via de saida para a Azinhaga
das Galhardas. Nesta zona serdo executados trabalhos de construgéo civil para implementacéo do canal
ciclavel, sendo este prolongado ao nivel da cota de passeio, contemplando a relocalizagéo de érgéo de
drenagem e construgéo de novos, assim como a construgdo do canal com aplica¢éo de lancis e pavimento

com base granular extensa e camada de desgaste em betuminoso.

Av. Prof. Egas Moniz _ CIC_POP-
UP_Av.Prof.EgasMoniz_mdj_ 20210824



Solug&o pop-up

/&\ L I S B 0 A Ciclovia Av. Prof. Egas Moniz

CAMARA MUNICIPAL Memoria Descritiva e Justificativa

o

\ Wupp] PublTsttérto
A Eolga00irn
Ca—

Figura 3 — Simulacdo auto turn de um autocarro standard com 12m (Egas Moniz para Combatentes e Egas Moniz para Azinhaga
das Galhardas); pesado de mercadorias com 12 m (Combatentes para Lusiada)
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- NO Hospital Santa Maria:

O n6 do HSM apresenta um conjunto de movimentos e conflitos num curto espago. A nomear:

a) paragem de transporte publico do HSM,

b) terminal da carreira 735 em frente a entrada para o Estadio Universitério,

c) inversdo de sentido da carreira 735 e 732,

d) entrada e saida do HSM,

e) praga de Taxis no lado do HSM,

f) duas passadeiras semaforizadas.
A continuagao da pista ciclavel pop-up em bidirecional no lado norte (Estadio Universitario) impde que se a
paragem dos autocarros se faga em plena via e que a faixa BUS seja prolongada até esta paragem do
HSM. Sera necessario construir plataforma para receber a relocalizagéo do abrigo, sendo o percurso cicla-
vel nesta zona efetuado pela traseira da paragem.
Assim, o recorte da paragem de TP com pavimento em basalto sera alterado para plataforma com pavimen-
to em calgada e a zona sobrante em pavimento betuminoso.
A zona pedonal em frente ao Estadio Universitéario passara a ser canal misto (pedonal e ciclavel), sendo o
pavimento nesta zona substituido por pavimento confortavel.
O reposicionamento da inversao de sentido da carreira 735 e 732, exige a demolig&o e construcdo de ilhas
para as infraestruturas de gestdo semaforica. O terminal desta carreira passaré a funcionar do lado do hos-
pital, na via a direita entre a entrada e saida deste equipamento, onde a data funciona como estacionamen-

to.

A inclusao da ciclovia pop-up exige que o espago entre movimentos seja reduzido face a situagéo atual,
podendo em horas de ponta néo funcionar com a fluidez necessaria, principalmente para o transporte publi-
Co € acesso ao Hospital.
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Figura 5 — Simulagdo de inversdo de marcha de autocarro - Hospital Santa Maria

- Cruzamento com Av. Prof. Gama Pinto:

Trogo compreendido entre HSM e Rua Prof. Gama Pinto com 3 vias/ sentido (1 BUS +2 Tl).

Pista ciclavel bidirecional localizada no lado norte da Av. Prof. Egas Moniz (junto ao Estadio Universitario),

anulando uma via de circula¢do. No sentido Gama Pinto para Hospital santa Maria passara a existir um ca-

nal ciclavel bidirecional, uma via para BUS e uma via para Tl.
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Figura 6 — Simulag&o auto turn de um autocarro standard
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3.2. Perfis transversais tipo e opgoes funcionais

Relativamente aos perfis transversais:

Perfil transversal - bidirecional

- Duas vias de circulagéo rodoviaria inalteradas por cada sentido;
- Uma ciclovia bidirecional formalizada em estacionamento, com o espago sobrante = 2.8 m;

- Segregagao com balizadores.

Marcagéo no pavimento rodoviario das zonas de paragens de transportes publicos, conforme preconizado
no Regulamento de Sinalizag¢do e Transito (RST)

#14 - Linha em Iwguezagus

1.50m 1

* —3 3.00'm |

Figura 7 — Esquema de marcagao das paragens de transportes publicos

3.2.1 —Perfil Av. Professor Egas Moniz — Cruzamento Av. dos Combatentes

Afastam ento Minim o

0.50m [ !_J
| | ; |
Y £ g £
g g E £ ;= E
& 4 = a
g | | : |
a
3
20m1.20m [0.42 m
3.50m 2.82m 34Im 3.00m 2.91m 317 m 3.36m 3.16m
Perfil 1 9.34 m Sentido Descendente 0.90m .53 m Sentido Ascendents
Av. Prof. Egas Moniz 26.1
Junto ao cruzamento lm

da Av. dos Combatentes
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3.2.2 —Perfil Av. Professor Egas Moniz — Hospital Santa Maria

t

|

m i =
il S S S

- 4.48m 325m ‘ 311m ‘ 343m 259 mO0.#Hm 320m 287m 100m 305m 325m 4.82m
Perfil 4 12 .08 m Sentido Descendente 6.07 m Sentidy Ascendente 6.30 m Vi Lateral
Ay, Egas Moniz
Entrada Hospital SM 3HA6m
3.2.3 —Perfil Av. Professor Egas Moniz — Av. Prof. Gama Pinto
S
= |
£ 7
g3 H 3
33 :-:_, 2 g 2 3
g H £ 3 ; L - ; 5
2 & i > g i
a £
i
1/20m 1.20 m0[40 m
1.70m| 2.80m 3.40m 3.18m 2.85m 3.00m 3.00 m 3.51m 3.18m
Perfil 5 9.39 m Sentido Descendente 9.51 m Sentido Ascendente
Av. Egas Moniz a0 cruzamento + t
da Rua Prof. Gama Barros 26.62m

Os restantes perfis e simulagdes efetuadas encontram-se melhor identificados nas solugdes de projeto.
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4. EXECUGAO DOS TRABALHOS E PLANEAMENTO DA INTERVENGAO
41. -Cenarios de execucao dos trabalhos

Seguindo ainda orientagdes do Executivo Municipal foi elaborado cenario para pintura da ciclovia apena nas

zonas de intersegao.
EQUIPA TECNICA

Colaboraram na presente solugao os seguintes Técnicos:

Quadro 1 - Equipa Técnica

Especialidade Nome Habilitagbes Profissionais
aCivil — 0
Coordenacao Geral Ana Luisa Ferreira Eng Civil OE,n. 44271
Membro Sénior
Infraestruturas Viarias Sénia Martins Eng.2 Civil
Arquitetura e desenho Francisco Costa Arquiteto
Urbano
Medicoes e Quantidades Sénia Martins Eng.2 Civil
Meméria Descritiva Sénia Martins Eng.2 Civil
Francisco Costa Arquiteto

Lisboa, agosto de 2021

A Coordenadora da Solugédo

Ana Luisa Ferreira
(OE 44271, membro sénior)
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