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MEMORIA DESCRITIVA

1 INTRODUCAO

O presente projeto de execucao baseia-se na criacdo de um corredor seguro, confortavel e
eficiente entre a estacdo de caminho-de-ferro de Paco de Arcos e os Parques Empresariais
da Quinta da Fonte e Lagoas Parque para utentes de bicicletas e pebes, perfazendo uma

extensdo aproximada de 4 Km.

A implementacgdo do deste projeto ira contribuir para a promoc¢éo de estratégias de baixo
teor de carbono, através do incremento da mobilidade urbana multimodal sustentavel nesta
area, indo ao encontro de uma estratégia de desenvolvimento urbano sustentavel e de uma

das prioridades de investimento do PEDU (Plano Estratégico de Desenvolvimento Urbano).

Assim e de acordo com a tipologia das operacdes definida no artigo 66.° do RESEUR,
pretende-se avancar para a construcéo de ciclovias sem pontos de conflito entre os diversos
modos de mobilidade, designadamente os suaves, bicicleta e pedo. Neste sentido o projeto
afeta mais espaco a circulacdo de bicicletas em detrimento da circulacdo automével que
sera restringida na sua velocidade de circulagdo, desincentivando o uso do automével em

favor da circulacao ciclavel.

CICLOVIA EMPRESARIAL DE OEIRAS 1
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2 LOCALIZAGCAO / EXTENSAO
Como referido acima a ciclovia tera uma extensao aproximada de 4 Km ligando a estacéo de

caminho-de-ferro de Paco de Arcos e os Parques Empresariais da Quinta da Fonte e Lagoas

Parque, tal como se encontra representado na figura seguinte.
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Figura 1 — Localizag8o da intervencao

3 ELEMENTOS DE BASE

Com base no levantamento topografico a escala 1:200 fornecido pela Camara Municipal de
Oeiras e no Projeto Base realizado procedeu-se ao estudo e implantacdo das véarias op¢des
técnicas para o tragado da ciclovia. Este estudo foi complementado com deslocagbes ao
local, para identificagdo de condicionalismos fisicos, geoldgicos, de ocupagéo de solos e
ambientais que pudessem obstar a implantacéo das varias solucfes técnicas, procurando-se

minimizar a interferéncia com os diversos servi¢os afetados.

Estes estudos foram também apoiados em deslocacgdes ao local, fotografia aérea, elementos

de cartografia e topografia para a concecdo deste estudo.

De referir que o levantamento topogréafico fornecido pela C.M. Oeiras € datado de Janeiro

de 2018 e foi referenciado com base no sistema de coordenadas ETRS89.
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4 PROPOSTA

Em termos de enquadramento estratégico, importa realcar que o Parque Empresarial da
Quinta da Fonte e o Lagoas Parque sdo dois polos de emprego geradores significativos de
deslocacdes, sendo que a vasta maioria é feita em Transporte Individual (com taxas
superiores ao da globalidade do Municipio), e que, a estacdo de caminho-de-ferro de Paco

de Arcos é o servico de transporte publico pesado mais préximo que serve estes dois polos.

O corredor em estudo, para além de servir os dois mencionados Parques Industriais, serve
também zonas residenciais e de emprego ao longo da Estrada de Pago de Arcos e Estrada de
Oeiras, permitindo igualmente facilitar as deslocacdes a pé e em bicicleta entre Paco de
Arcos (15315habitantes) e Porto Salvo (15157habitantes), bem como facilitar a ligacao destas

localidades ao Oeiras Parque (grande superficie comercial).

Assim sendo, e com base na informacdao referida, o planeamento e o desenho da rede ciclavel

baseou-se nos seguintes principios basilares:

Continuidade e coeréncia;
Necessidade de assegurar percursos diretos;
Garantia de conforto aos utilizadores;

Minimizacéo dos desvios bem como, da garantia da seguranca nas deslocacoes.

Para encorajar o uso da bicicleta e do andar a pé de forma segura e confortavel, no desenho
do tracado considerou-se, sempre que possivel, as linhas de desejo dos pedes e ciclistas (por
esta ordem), garantindo a sua seguranca, principalmente nas intercecdes. Evitou-se por isso
excessivos desvios que implicassem maiores distancias percorridas e percursos pouco naturais

entre os destinos desejados.

A maior parte dos sinistros e atropelamentos sucedem nas intercecdes, por isso houve
particular cuidado em reduzir as velocidades dos veiculos automéveis de modo a que o

atravessamento de pedes e ciclistas se faca em seguranca.

E fundamental criar condicdes de circulagio que protejam os ciclistas. Tiveram assim de ser
implementadas medidas de acalmia de trafego no desenho viario, que irdo promover a
reducdo das velocidades de circulacdo e a partilha mais equilibrada do espago publico. Para
além da seguranca rodoviaria houve outros aspetos a ter em conta na sua concecao tais como
o conforto dos seus utilizadores e a atratividade da envolvente, com a criacdo de frentes

arborizadas, pontos de descanso, etc.
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A rede ciclavel tera de garantir uma alternativa segura ao transporte individual, através da

atratividade do espaco urbano envolvente e ligacdo a &reas residenciais, a funcdes
economicas e sociais, passando a competir diretamente com o automovel nas deslocacdes

diarias.

A utilizacdo mais generalizada dos modos suaves no quotidiano ira contribuir para a pratica
de uma vida saudavel, a reducéo da dependéncia energética, a diminuicdo das emissdes de

CO2 e a melhoria da circulacéo viaria.

Iremos ter um perfil de ciclista frequente, que utiliza a bicicleta nas suas deslocacGes
quotidianas, bem como um ciclista menos experiente, onde podem incluir-se as criancas e
0s jovens, que desconhecem os direitos e obrigacbes de um ciclista, trazidos para as vias

através do novo codigo da Estrada.

4.1 TRACADO

Para se atingirem os objetivos acima descritos, foi criado sempre que possivel a segregacao
do espacgo do ciclista com o pedo e com o automével. Pontualmente e em zonas onde se
prevé e se quer a circulacdo a baixa velocidade de foram criadas zonas de 30+BICI,
nomeadamente junto da estac@o de Paco de Arcos e nas zonas onde esta terd de atravessar

estacionamentos, de modo a aproveitar o espago rodoviéria e melhorar o espaco do peéo.

Nas zonas de partilha entre zona clicAvel e pedo foram garantidas duas questdes
fundamentais, a 12 prende-se com a existéncia de um passeio alternativo e zonas de maior
fluxo pedonal e a segunda a criacdo de uma zona franca de circulagdo, com uma largura total
minima de 3,0 metros, em que 2,5 metros sdo de passeio confortavel ciclavel e 0,5 metros

correspondem a zona de implantacédo de infraestruturas.

Ao nivel dos pavimentos, prevé-se que a zona ciclavel seja executada em pavimento continuo
com camadas de desgaste em betuminoso, com acabamento em pintura asfaltica ou

semelhante.

A ciclovia tera o seu inicio/fim junto da estac@o de Paco de Arcos, onde na Rua Fonte Maio
e na Rua Armando Cortez, se prevé a utilizacdo de uma zona de 30+BICI, respeitando os
sentidos de circulagdo rodoviaria existente, com exce¢do de um pequeno trogo de ligagéo a

Rua Conde de Alcacovas onde existira um contra sentido.

Posteriormente a via ira passar no interior do parque de estacionamento atravessando a
norte da paragem, junto da passadeira existente para o lado contrario da estrada de Pago

de Arcos, seguindo nessa zona até ao cruzamento dos bombeiros voluntarios

CICLOVIA EMPRESARIAL DE OEIRAS 4
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Junto dos bombeiros voluntarios de Paco de Arcos houve necessidade de criar um passadico

sobre a ribeira de modo a minimizar o espac¢o de ocupacdao, e deixar o espaco disponivel hoje

para o pedo.

Posteriormente a zona ciclavel contorna o jardim existente por Poente aproveitando parte
dos caminhos existentes, indo ligar num dos acessos da rotunda junto da passadeira de pedes
existente, que sera reconfigurada e onde serd executada uma nova atravessamento e
passando esta para o lado direito da estrada de Paco de Arcos, no limite do largo passeio

existente.

Na zona de entrada na Quinta da Fonte e até a Rotunda, o troco ciclavel ser4 em coexisténcia
com a circulagdo rodoviéaria, tentando-se criar um pequeno passeio, através da reducdo da

via rodoviaria.

Propdem-se que a ciclovia na zona entre rotunda (por debaixo da autoestrada) passe pelo
lado do encontro Nascente, efetuando o atravessamento para Poente, ap6s o viaduto e

melhorando a acessibilidade pedonal existente na passadeira atual.

Atravessando novamente para Norte a Estrada de Pago de Arcos e seguindo desse lado até a
Rotunda da entrada de Porto Salvo, permitindo criar um acesso ciclavel e pedonal que

embora ndo exista formalmente tem bastante procura.

A rede ciclavel contorna toda a rotunda pelo Lado Norte seguindo posteriormente pelo lado

Sul da Av. da Santa casa da misericdrdia até ao Lagoas Parque.

Na Rotunda da Estrada de Oeiras vai existir uma bifurcacdo da zona ciclavel, seguindo esta

também por esta via até a Rua do Silval, onde ira terminar nesta intervencéo.

Este troco sera executado no lado Nascente da via permitindo mais uma vez a criacdo de

uma zona pedonal num sitio onde néo existe embora com alguma procura.

5 PERFIS TRANSVERSAIS TIPO

Os perfis transversais tipo adotados tiveram como base um conjunto de critérios e regras
para a implementacao da ciclovia e encontram-se representados nas pecas desenhadas que

fazem parte deste projeto.
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6 ALTIMETRIA

Foi realizada uma implantacéo altimétrica de toda a ciclovia, esta segue na generalidade as
cotas existentes, quer das vias quer dos passeios (onde estas sdo coincidentes) e no restante

foram sempre garantidas a sua interligagdo com a envolvente.

7 TERRAPLENAGENS
7.1 TRABALHOS PREPARATORIOS
7.1.1 Introducéo

Os trabalhos preparatorios considerados dizem respeito a desmatacao e limpezas gerais do
terreno, a decapagem de terra vegetal, numa espessura média de 0.30 m, aplicacdo de
geotéxtil com a funcdo de reforco e/ou separacdo de materiais, bem como, eventual

demolicdo de muros e remocéo de vedacoes.
A guantificacdo destes trabalhos é apresentada nas medicdes.

7.1.2 Desmatacéao

A desmatacdo que incluirda o desenraizamento, limpeza e abate de arvores ou arbustos de

qualquer porte em toda a area abrangida pelo projeto.

7.1.3 Decapagem

O horizonte de “terra vegetal” observado apresenta-se bastante reduzido, tendo-se

considerado uma espessura na ordem dos 0.30 m.
A terra vegetal, depois de removida, devera ser conduzida a operador de gestéo licenciado.

7.1.4 Geossintéticos em fundacéo

Para o geotéxtil a aplicar nas zonas de pavimentos rodoviérios e ciclaveis novos indicam-se

as caracteristicas minimas que este deve ter:

Peso IPX 101 EN 965 g/m2 200,0 + 15%
Espessura IPX 102 EN 964-1 mm 3,0+20%
Resisténcia & Traccao IPX 106 SO 10319 kN/m >55
Alongamento a Rotura IPX 106 I1SO 10319 % >70
Pungoamento IPX 128 ISO 12236 N > 800

CICLOVIA EMPRESARIAL DE OEIRAS 6
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8 PAVIMENTACAO

O revestimento superficial proposto para a ciclovia serd em ColorRoute que consiste numa
mistura elastica colorida a frio, produzida com agregados selecionados, agua, filer (cimento
Portland) e desenvolvida com emulséo de base betuminosa com polimeros. A combinac&o da
emulsdo, agregado e cimento produz uma camada superficial de elevada resisténcia ao

desgaste.

Dada a sua excelente capacidade de aderéncia ao suporte (betuminoso, betdo, metal, tintas
(ex. sinalizacdo horizontal de estradas), ndo é necessario a aplicagdo de regas de
impregnacao ou de colagem (primarios de aderéncia). Facil de fabrico e aplicagdo “Just in
Time” e com boa resisténcia aos hidrocarbonetos, lubrificantes e abraséo € a solucéo perfeita

para ciclovias.

O suporte devera ser limpo, sendo removido o p6, gorduras e detritos soltos. Este deve ser
humedecido com &gua limpa antes da aplicagcdo do produto. Aconselha-se fabricar e aplicar

0 produto a temperaturas entre 10-25 °C e tempo seco.

A mistura dos varios componentes com a seguinte composic¢ao:

Aproximadamente 100 kg de Agregado;
Aproximadamente 12 a 18 kg de ColorRoute. Valor tipico é 15 kg;
1 a 3 kg de Cimento Portland (preferencialmente cimento branco 32,5N);

Agua, se necessario. Aconselha-se um méaximo de 12 kg, mas depende das
caracteristicas e humidade do agregado.

Aconselha-se o uso de agregados constituidos por materiais pétreos britados, provenientes

de exploracdo de pedreira. Podendo também ser utilizada areia de jazidas naturais.

A mistura pode ser fabricada com equipamentos de elevado rendimento usando sistemas de

dosagem automaticos ou de forma manual.

O rendimento e a espessura da camada sdo funcéo da textura do suporte e granulometria do

agregado.

Assim, é recomendavel seguir as seguintes dotacdes e espessuras:

Agregado pedreira (P6 ou Aredo 0/5 mm) | 6,0 a 10,0 kg/m? 5a8 mm

A formulacdo acima exposta constitui um pavimento antiderrapante que consoante o tipo de

trafego previsto para a area em questdo, tais como, percursos rodoviarios uma taxa de
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aplicacdo de 10 kg/m2 e percursos pedonais uma taxa de aplicacédo de 8 kg/m2. No entanto,

estas taxas devem ser aferidas em obra com base em trecho experimental.

Figura 2 — Fotos da ciclovia revestida com ColorRoute efetuada na marginal da Vagueira em Vagos

8.1 PISTA CICLAVEL

Nas zonas onde a ciclovia se ira implantar nas atuais zonas verdes e passeios esta previsto
que a estrutura de pavimento da pista ciclavel seja integralmente executada, devera ter a

seguinte estrutura de pavimento:

Nr

1t Aplicacdo de revestimento em uma mistura elastica colorida a frio do tipo ColorRoute
amarelo ocre (RAL 1024), ou equivalente, produzida com agregados selecionados, agua,
filer (cimento Portland) e desenvolvida com emulsdo de base betuminosa com
polimeros. A combinacdo da emulsdo, agregado e cimento produz uma camada
superficial de elevada resisténcia ao desgaste;

1 Camada de desgaste em betdo betuminoso (AC14 surf 35/50) (BB) com 0.05m de
espessura apoés o recalque, sobre rega de colagem;

{ Camada de base em agregado britado de granulometria extensa com 0.15m de
espessura, apos a compactacao;

“{ Leito de pavimento em solos selecionados do tipo S4 com 0.15m de espessura, apos
compactacao.

8.2 FAIXA CICLAVEL

Nas zonas onde a faixa ciclavel se desenvolve sobre o pavimento viario betuminoso, a
diferenciacdo face a faixa viaria sera feita através da aplicagdo da mistura ColorRoute

amarelo ocre (RAL 1024), sobre a camada de desgaste existente.

8.3 PAVIMENTO RODOVIARIO

Nas zonas onde se procedeu a alteracdo da geometria das ligagbes, remocdo de ilhéus

direcionais ou em alargamento da plataforma viaria propfe-se a seguinte de pavimento:
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Camada de desgaste em betdo betuminoso (AC14 surf 35/50) (BB) com 0.05m de
espessura apoés o recalque, sobre rega de colagem;

Camada de base em macadame betuminoso (AC20 base 35/50) (MB) com 0.07m de
espessura apos o recalque sobre rega de impregnacao;

Camada de base em agregado britado de granulometria extensa com 0.20m de
espessura, apds a compactacao;

Camada de sub-base em agregado britado de granulometria extensa com 0.20m de
espessura, apos a compactacéao;

Leito de pavimento em solos selecionados do tipo S4 com 0.15m de espessura, apos
compactacao.

Nas zonas onde se procedeu ao alteamento da plataforma rodoviaria propfe-se a seguinte
de pavimento:
Camada de desgaste em betdo betuminoso (AC14 surf 35/50) (BB) com 0.05m de
espessura apés o recalque, sobre rega de colagem;

Camada de base em macadame betuminoso (AC20 base 35/50) (MB) com 0.05m de
espessura apoés o recalque sobre rega de colagem na ligacdo ao existente;

Esta camada ter4 uma espessura variavel nas rampas de entrada e saida das zonas
sobrelevadas e devera ser realizada uma fresagem da camada de desgaste existente na
zona das rampas de modo a se encaixar a camada de desgaste nova.

As regas de colagem, a realizar entre as camadas betuminosas devem ser feitas em emulsao
betuminosa catiénica de rotura rdpida com betume modificado a taxa de 0,5 kg/m2 de
betume residual, do tipo C60BP3.

As regas de impregnacdo sobre as bases granulares devem, ser realizadas com recurso a
emulsdo betuminosa cationica de rotura lenta do tipo C60BF4, a taxa de 1,2 kg/m2 de

betume residual.

8.4 PASSEIOS

Os passeios que necessitem de ser alargados devido a implantacdo da ciclovia deveréao

obedecer as estruturas previstas no RMUE, nomeadamente calgcada em blocos de vidrago.

Para os passeios e ilhas direcionais previu-se a seguinte estrutura:
Calcada de vidraco com 0.05 m de espessura;
Almofada de cimento e areia com traco 1/3 com 0.04 m de espessura;

Camada de base em agregado britado com 0.15 m de espessura.

8.5 REBAIXAMENTO DOS PASSEIOS NAS ZONAS DAS PASSADEIRAS E CICLOVIAS

Os passeios junto as passadeiras e ciclovias devem ser dotadas de pavimentos diferenciados

a montante e a jusante da mesma, conforme o Decreto-lei n.° 163/2006 de 08 de Agosto.
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Estes pavimentos devem ter uma cor diferenciada com textura e rugosidade e ser

antiderrapante, de modo que tanto os deficientes motores como 0s invisuais se apercebam
de que estdo a aproximar-se da zona de passagem de pedes. Ha ainda a realcar, que todas

as inclinacdes e rebaixamentos devem ser efetuados de acordo com o RMUE.

As zonas de espera serdo em Pavé do tipo "Tactil Alert" da Presdouro (200X200X84), ou

equivalente.

8.6 LANCIS

Estdo previstos varios tipos de lancis, nomeadamente:
Lancil de passeio em calcario (L15) para limitar a pista do passeio quando esta se
encontra ao nivel da faixa de rodagem;

Lancil em chapa galvanizada do tipo “Rollgripp” para delimitar a pista a implantar ao
nivel dos passeios.

Em alguns trocos prevé-se a manutencao dos lancis existentes.

Estéo ainda previstos lancis rebaixados em calcério, na limitacdo dos estacionamentos e nos

atravessamentos pedonais e lancis rampeados (L30) nas ilhas e entradas de serventias.

9 REMOCAO DE PAVIMENTOS

Para a implantacdo da ciclovia sera ainda necessario proceder ao levantamento de
pavimentos existentes, nomeadamente em calcada (passeios, estacionamentos e serventias)
e betuminosos, incluindo fundagdo, na espessura necessaria para a execugao da caixa de
pavimento proposta. Para além da carga e transporte a depo6sito dos materiais levantados,
considera-se também incluido o levantamento de lancis existentes na area de intervencéao
definida.

Parte da calcada levantada sera reutilizada.

10 FRESAGEM

O presente projeto prevé ainda, algumas zonas onde havera necessidade de fresar a camada
de desgaste existente numa espessura de 10cm para depois repor a mesma camada numa

espessura de 5cm.
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11 SINALIZACAO E SEGURANCA

Engenharia e Gestao, Lda

O objetivo principal da sinalizacdo é garantir um correto ordenamento rodoviario e um bom
escoamento do trafego e também a circulacdo de pebes em condi¢cdes de seguranca,

indicando aos utentes da via a forma correta e segura como esta deve ser utilizada.

11.1 SINALIZAGCAO HORIZONTAL - MARCAS RODOVIARIAS

11.1.1 Consideracdes gerais

As marcas rodoviérias, inscritas no pavimento, constituidas por marcas longitudinais (linhas
continuas) e marcas transversais (barras de paragem, passadeiras de pedes), sdo pintadas no
pavimento com tinta plastica de caracteristicas refletoras de cor branca. Esta devera
obedecer genericamente aos requisitos impostos no "Projeto de Especificactes de Tintas para
Marcas Rodoviarias" do LNEC, o definido pela ex-JAE para as estradas da rede rodoviaria

fundamental.

Serdo, portanto, utilizados materiais de caracteristicas retrorrefletoras quer aplicados a

quente (termoplastico), quer por processos spray, consoante o trabalho a realizar.

Nas pecas desenhadas apresentam-se plantas com a sinalizagdo horizontal tipo, marcas
longitudinais, marcas transversais, raias em zonas mortas, e outras marcas rodoviérias. De

seguida iremos referir as caracteristicas de cada tipo de marcas:

11.1.2 Marcas Longitudinais

As marcas longitudinais previstas a aplicar sdo dos seguintes tipos:

Linha branca continua (LBC) com 0.10 m de largura, a aplicar como linha axial de
divisdo de filas de circulagdo onde se pretende uma separacéo entre elas, isto €, onde
é interdita a ultrapassagem;

Linha branca tracejada (LBT) com 0.10 m de largura e relagéo traco/espaco 3.0/4.0 a
aplicar como linha axial, onde se pretende uma separacdo de vias, permitindo aos
veiculos efetuarem manobras de mudanca de via ou de ultrapassagem;

Linha branca tracejada guia (LBTg) com 0.12 m de largura e relacdo traco/espaco
1.50/2.00 m, a aplicar em intersecc¢des como limite lateral de via, ou como linha axial;

Linha branca tracejada (LBM) com 0,10 m de largura e relagdo traco / espaco de 1/1 m,
a aplicar adjacentes a uma linha continua axial para permitir uma viragem a esquerda
em zonas urbanas.

Linha branca tracejada (LBT) com 0.10 m de largura e relac&o traco espaco 0.25/1.75
m, a aplicar como linha axial na separagdo de sentidos de circula¢éo em ciclovias;

Guia com 0.12 m de largura, a aplicar nos limites da faixa de rodagem.
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11.1.3 Marcas Transversais

Engenharia e Gestao, Lda

As marcas transversais a aplicar sdo as seguintes:

Barras de paragem associadas a passagens de pedes (0.50 m de largura em vias de
trafego viario e 0.30 m de largura em pistas ciclaveis);

Linha branca tracejada com 0.40 m de largura com relacéo traco/espacgo 0.40/0.40 m,
a aplicar em passagens para ciclistas;

Barra de paragem associada a passagens de pedes (0.30 m de largura) semaforizadas,
a aplicar faixas ou pistas ciclaveis;

Passadeiras de pebes “zebradas” (barras com 0.50 m de largura e espagcamento médio
de 0.50 m e 0.30 m de largura quando associadas apenas a pistas ciclaveis);

Passadeiras de pebes "semaforizadas, em termoplastico (area efetiva de pintura).

Linha de cedéncia de passagem (LBTc) com 0.30 m de largura e relacao traco/espaco
0.40/0.30 a aplicar como linha transversal descontinua indicando o local da eventual
paragem, quando a sinalizacdo vertical imponha ao condutor a cedéncia de passagem.

Para além das marcas indicadas anteriormente, serdo aplicadas outras marcas tais como:
Tridngulos de cedéncia de prioridade;
Marcas inscritas no pavimento (STOP);

Linha branca continua (LBC) com 0,10 m de largura, a aplicar como linhas de
delimitagdo de lugares de estacionamento;

Pictogramas com representacdo de bicicleta (espacados de 25m);
Pictogramas com representacdo de circulacdo pedonal;

Pictogramas com representacao do sinal A29H - “Outros Perigos™;
Pictogramas com a representacao do sinal A17H - “Saida de Ciclistas™;

Pictogramas com a representacéo do sinal C13H - “Proibicdo de exceder a velocidade
de 30 km/h”;

Linha amarela ocre tracejada, aplicada a acrilico com 0.25 m de largura e relacdo
traco/espaco 1/1m;

Linha amarela ocre continua, aplicada a acrilico com 0.25 m de largura;
Setas orientadoras de sentidos de transito e de desvio.

11.2 SINALIZAGAO VERTICAL - SINALIZAGAO DE CODIGO

11.2.1 Consideracdes Gerais

A sinalizac@o vertical que se prevé instalar visa garantir, em conjunto com as marcas

rodoviérias, um correto controlo e facil escoamento do trafego.
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11.2.2 Critérios de Projeto

Engenharia e Gestao, Lda

A sinalizacdo vertical sera projetada de acordo com as normas e regulamentos em vigor
nomeadamente o “Regulamento de Sinalizacdo do Transito”, Decreto Regulamentar n.° 22-
A/98 (com as alteragfes introduzidas pelos Decretos Regulamentares n.° 41/2002 de 20 de
Agosto, n.° 13/2003 de 26 de Junho, n.° 2/2011 de 3 de Marco e pelo artigo 55.° do Decreto
-Lei n.° 39/2010 de 26 de Abril), pela Lei n.° 33/2004 de 28 de Julho e pelo Decreto
Regulamentar n.° 3/2005 de 10 de Maio, legislagdo complementar publicada, em
complemento com as marcas rodoviarias, um correto ordenamento e facil escoamento de

trafego que circulardo nas vias projetadas.

Serdo ainda adotados os seguintes critérios, e principios gerais de ordem técnica para a
elaboracéo do projeto:
Localizagéo dos sinais de forma a torna-los bem visiveis, sem reduzir a visibilidade geral
da via;
Simplicidade dos sinais, para que a sua leitura seja rapida e de facil compreenséo;
Garantia de circulacdo do trafego rodoviario com o maximo de fluidez e seguranca;

Durabilidade na construcdo dos painéis e sinais, bem como na qualidade e no aspeto
estético dos mesmos.

11.2.3 Sinais de Cdadigo
Os sinais de cddigo a instalar encontram-se englobados em trés grupos principais:
Sinais de perigo;
Sinais de prescricdo absoluta;
Sinais de simples indicacao.
Serdo triangulares, octogonais, quadrados ou circulares e terdo as dimensdes de L = 0.70 m
ou ¢ = 0.70 m, de acordo com o0 que se encontra implantado atualmente, nos sinais

associados a ciclovia propde-se a adoc¢do da dimenséo 0.60 m.

Nas zonas onde a via é partilhada e tem apenas um sentido de circulagédo, propde-se a
implantacdo de um painel de informacdo que informa que podera existir circulacdo de

bicicletas em sentido contrario ao praticado pelos veiculos automaoveis.
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Figura 3 — Painel de Informacéo de Contrafluxo
Com a publicacdo da Lei n° 72/2013 de 03-09-2013 foram definidas as *“zonas de
coexisténcia” onde ndo existem separacoes fisicas de nivel entre os espagos destinados aos
diferentes modos de deslocacdo, e que irdo ser sinalizadas de acordo com o painel abaixo

indicado.

Figura 4 — Painel de Zona de Coexisténcia

Nas faixas de protecéo das ciclovias prop6e-se a implantacdo de balizas de posicao cilindricas
flexiveis com 1.75, 3.50 ou 7.00 m de afastamento entre si, por forma a criar um obstaculo
fisico entre a ciclovia e a faixa de rodagem, garantindo uma maior seguranga, excetuando

as zonas onde existe estacionamento.

Figura 5 — Balizas Cilindricas Propostas
11.3 SINALIZACAO LUMINOSA AUTOMATICA
11.3.1 Consideracdes Gerais

O estudo da sinalizacdo luminosa automatica consistiu na implementacédo de regulacdo e
definic@o dos locais a serem controlados por semaforos, considerados os elementos criticos

da rede viéria, quer sob o ponto de vista da segurancga rodoviaria, quer sob o ponto de vista
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das condicdes de escoamento, devido a multiplicidade e complexidade das interagcBes entre

todos os seus utilizadores.

Os locais foram identificados em planta quantificando-se os dispositivos a serem

implantados.

Prevé-se a colocagdo de grupo semaforico ao quilometro 1+375 no entroncamento da Rua
Calvet de Magalhdes com a Rotunda dos Cavalos/EN249 para garantir o atravessamento

ciclavel nas melhores condi¢Bes de seguranca.

Prevé-se outro grupo semaférico ao quilbmetro 2+125 na Estrada de Paco de Arcos para a
assegurar o atravessamento ciclavel e garantir o controlo de velocidade para o transito

automovel.
Esta previsto a instalacdo de um comando por passadeira.

A geometria das travessias pedonais reguladas por sinais luminosos em locais fora dos
cruzamentos depende principalmente do comprimento do atravessamento e, portanto, neste

caso da ndo existéncia de placas centrais de reflgios dos pedes.

11.3.2 Modo de Funcionamento

A semaforizac@o destes locais tem por objetivo permitir o atravessamento de pebes em
seguranca nas quatro faixas de circulagdo. O funcionamento proposto visa essencialmente
permitir que o trafego que circula pela via principal s6 seja interrompido quando
efetivamente existam pedes que pretendem atravessar a via. Com efeito, os pedes teréo
uma fase prépria e intervirdo diretamente no sistema através de caixas de pulsador
(botoneira) instaladas para esse efeito, as quais depois de pulsadas informardo o controlador
de trafego da necessidade de fornecer o respetivo tempo de verde pelo periodo necessario

ao atravessamento.

Todos os semaforos de pedo serdo, pois, munidos de botoneiras e respetivos avisadores
acusticos, bem como sistema countdown com um contador decrescente composto por dois
maédulos (figura humana dindmica e figura humana estética) que apresenta a duracdo do

tempo em segundos que resta para os pedes efetuarem os atravessamentos em seguranca.

11.3.3 Caracteristicas dos Sinais Luminosos

Na sinalizacdo luminosa o seméaforo desempenha um papel fundamental transmitindo as
indicacdes aos condutores e pedes que determinam a permissdo ou proibicdo de avancarem,
através de uma sequéncia de cores convencional constituida, no caso dos condutores, pelo

verde, amarelo e vermelho, a que correspondem os significados seguintes:
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Luz vermelha - Passagem proibida, pelo que obriga os condutores a pararem;

Luz amarela fixa - Passagem proibida a ndo ser que os condutores ao se encontrem tao
perto da linha de paragem ja o ndo possam fazer em condi¢des de seguranca;

Luz verde - Passagem permitida aos condutores;
Luz amarela intermitente - passagem permitida, desde que se faca com precaugéo e
com respeito pelas regras da prioridade.

As luzes sdo circulares e sédo colocadas na parte superior de colunas verticais ou nas

extremidades de baculos.

No que respeita a regulacdo dos sinais luminosos, embora a temporizacdo possa, em certos
casos, ser de tempos fixos, € mais comum dispor-se de um comando atuado onde a fase de

pebes é ativada a pedido.

O tempo de verde da fase pedonal varia geralmente entre os 4 e 0s 7 segundos, a fim de que
0s pedes que tenham chegado no vermelho disponham de tempo suficiente para reagir a

abertura do verde e iniciar o atravessamento.

Entre o fim do tempo de verde fixo para os pedes e o0 inicio do tempo de verde para os
veiculos existe um intervalo de tempo designado por tempo de limpeza destinado a permitir
que o pedo que tenha iniciado o atravessamento no fim desse tempo de verde disponha de
tempo suficiente para o completar antes da abertura do sinal verde para os veiculos. Este
tempo de limpeza é dado pelo tempo gasto a percorrer o comprimento do atravessamento a

velocidade do peéo, cujo valor varia entre 1.0 m/s e 1.2 m/s.

Na via principal, devido as suas dimensdes, prevé-se a instalagcdo de semaforos em baculos,
de forma a serem facilmente visiveis. Os baculos suportam os semaforos tricolores (trés

unidades), semaforos de pedo, respetivas botoneiras e besouros.

Os semaforos tricolores instalados no pé do baculo devem ser montados de forma a ter uma

altura livre compreendida entre 2,20m e 3,50m.

Os semaforos tricolores suspensos sobre a via na curva e aumento de baculo devem ser

montados de forma a ter um a altura livre compreendida 5,00m e 6,00m.

Os seméforos bicolores de pedo instalados no pé do baculo devem ser montados de forma a
ter uma altura livre compreendida 1,80m e 2,20m.

Todo o sistema é interligado por um condutor de terra, que liga todas as massas metalicas
ao borne de terras no armario do controlador, conforme estipulado as RTIEBT (Regras

Técnicas de Instalagdes Eléctricas de Baixa Tensao).
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Dada a proximidade dos dois sistemas semaféricos serd instalado um cabo de sincronismo,

por forma a garantir a comunicacgéo entre controladores de trafego e deste modo uma maior
fluidez de trafego em seguranca (onda verde para veiculos). O controlo de onda verde entre
passadeiras permite que ambas as passadeiras facam a abertura de passagem de pefes em

simultaneo, e ndo de forma independente.

11.3.4 Caracteristicas do Equipamento

Os equipamentos SLAT a fornecer e instalar deverdo respeitar os normativos legais e
regulamentares e estar devidamente certificados para sistemas de controlo de trafego, bem
como estar em conformidade com as Especifica¢des Técnicas em vigor na Camara Municipal

de Oeiras.

11.3.5 Critérios de Projeto

N&o é facil encontrar critérios que, de uma forma simples, permitam saber em que condi¢des
se justifica a instalacdo de sinais luminosos em cruzamentos, principalmente porque
assumem em muitos casos um peso determinante as especificidades locais e um nivel elevado

de subjetividade.

De uma forma geral foram seguidos os critérios definidos pelo MUCTD (Manual of Uniform
Traffic Control Devices for Streets and Highways), que na auséncia de indica¢cdes normativas
nacionais, sdo recorrentemente utilizados como padréo para o desenvolvimento dos estudos

de Sinalizagdo Luminosa Automatica.

12 SERVICOS AFETADOS

12.1 PAISAGISMO

Relativamente a afetacdo de mobiliario urbano pela implantacdo das ciclovias nas zonas de
passeio/zonas verdes verifica-se que poderdo existir papeleiras, bancos e/ou painéis

publicitarios que terdo de ser relocalizados para locais proximos.

13 MOBILIARIO URBANO
Ao se criarem condic¢fes para o parqueamento de bicicletas, esta-se a incentivar a utilizagéo

deste meio de transporte pelo publico.

Neste sentido, esta prevista pela C.M. de Oeiras a colocagdo de nove parqueamentos de

bicicletas para bike sharing ao longo da ciclovia empresarial.

De acordo com os elementos fornecidos pela DPGU (Unidade de Acessibilidades e Mobilidade)

da C.M. Oeiras, segue listagem com a localizacdo prevista para estes parqueamentos.
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STUDDS E PROJELTDS

Além dos previstos, propomos um novo parqgueamento na Estrada de Paco de Arcos (4.2).

3.1e3.2 Estacdo CP / Rua Condensa de Cuba
4.1 Alto da Loba
4.2 (% Estrada de Paco de Arcos (*)

5 Estrada de Paco de Arcos
6 Quinta Fonte Sul
7 Quinta Fonte Norte
8 Holiday Inn
9 EB1/Jl Porto Salvo

Para além dos parqueamentos para bike sharing prevé-se também a colocacdo de
parqueamento para bicicletas do tipo “Sheffield”, sendo este modelo um dos mais
difundidos, visto ser simples e muito fidvel € do tipo “Sheffield” ou “U” invertido, sendo de
muito facil instalacdo e cumprindo todos os requisitos que a Federacdo Portuguesa de

Cicloturismo e Utilizadores de Bicicletas recomenda.

Figura 6 — Parqueamento de Bicicletas do tipo “Sheffield”

O desenho do mesmo, deve ser complementado com uma barra inferior, para permitir a sua

identificagdo por parte de invisuais, oferecendo simultaneamente, mais um ponto de fixagdo
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para bicicletas de crian¢a ou com designs nao standard, conforme se pode ver no desenho

técnico apresentado.

T00-1000
%
7
‘h%b
@ 50-75mm 2
(esp. =3mm}) L
Barra de seguranga para invisuais
g
T
Solugdo 1: aparafusado ao Solugéo 2: chumbado
pavimento ao pavimento,
base de fixagéo >150x150x6 Sapata de betdo

aprox.300x300x300
(recomendado)

Figura 7 — Suporte do tipo “Sheffield” (medidas em milimetros).

14 ESTRUTURAS

Em termos estruturais, o presente projeto ir4 contemplar as seguintes obras especificas:

Passadico Ciclavel e Pedonal sobre ribeira existente, junto ao quartel de bombeiros -
(ver projeto de especialidade)

Muro M1 de suporte de terras nas imediacdes da estagao ferroviaria de Paco de Arcos
de modo a permitir a implantacdo de um parqueamento de bicicletas para bike
sharing. O muro de suporte de terras terd a seguinte configuracao:

Muro M2 a localizar-se junto da Rotunda de Porto Salvo entre o Km 2+300 e 0 Km
2+350, para vencer o desnivel existente entre o passeio existente e a zona verde.

Muro M3 a localizar no aproveitamento do caminho existente para a avenida dos
bombeiros voluntarios entre 0 Km 2+750 e 0 2+775 e um segundo troco entre o Km
2+800 e 0 Km 2+825 do eixo principal derivado do alargamento necessario no passeio.

CICLOVIA EMPRESARIAL DE OEIRAS 19
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Figura 8 — Corte de muro de suporte previsto
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CAMARA MUNICIPAL DE OEIRAS

Qeiras

Marca o ritmo

CICLOVIA EMPRESARIAL DE OEIRAS

PROJETO DE EXECUCAO

TRACADO, PAVIMENTACAO, SINALIZAGAO E SEGURANCA RODOVIARIA

CLAUSULAS TECNICAS ESPECIAIS
1  GENERICO

1.1 TRABALHOS PREPARATORIOS E ACESSORIOS

O adjudicatario é obrigado a realizar a sua custa todos os trabalhos que, por natureza ou
segundo o uso corrente, devam considerar-se preparatério ou acessoérios dos que constituem
objeto do contrato.

Entre os trabalhos a que se refere o ponto anterior compreendem-se, designadamente:

a) A instalacdo provisoria de toda a sinalizagdo de Cddigo necessaria ao cumprimento
do Decreto-Lei n.° 22-A/98, de 1/10 que regulamenta os trabalhos na via publica ou
Posturas Municipais com o mesmo fim;

b) As medidas necessarias de forma a garantir a seguranca das pessoas empregadas e do
publico em geral, a evitar danos nos prédios vizinhos e a satisfazer os regulamentos
de seguranca e de policia das vias publicas;

c) A prévia preparacdo das superficies dos pavimentos, varridos os materiais nao
aderentes e limpos de substancias estranhas, devendo apresentar-se, na ocasidao da
aplicacdo do antiderrapante, isentas de poeiras, e perfeitamente secas;

d) A remocéo para fora dos locais de trabalho dos residuos de limpeza;
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e) A reposigdo dos locais onde se executaram os trabalhos em condigdes de ndo lesarem
legitimos interesses ou direitos de terceiros, ou a conservacao futura dos trabalhos,

assegurando o bom aspeto geral e a seguranga dos mesmos locais.

O adjudicatario obriga-se a colocar no local dos trabalhos, oportunamente e sem encargos
para a C.M.O., os sinais rodoviarios e as balizagens para conveniente aviso e seguranca do
transito, com muito particular atencdo sempre que, por virtude dos trabalhos ou obstaculos
de qualquer natureza, haja necessidade de desviar o transito de pessoas e viaturas.

Serdo da inteira responsabilidade do adjudicatario quaisquer prejuizos que a falta ou
deficiéncia de sinalizacdo e balizagem possam ocasionar.

Os modelos a adotar nesta sinalizagéo e balizagem (refletorizados, luminosos ou iluminados)
serdo os legal e tecnicamente adequados, devendo os sinais a utilizar ser sempre mantidos
em bom estado de conservacao e funcionamento.

Sempre que solicitado pelo dono de obra ou fiscalizacdo, os trabalhos deverdo realizar-se
com o acompanhamento de agentes policiais, sendo o custo do pagamento deste servigos
assegurados pelo adjudicatério e deverdo estar incluidos no preco por m2 dos trabalhos que
fazem parte do presente contrato.

Os precgos dos trabalhos a executar séo por m2, independentemente da localizacao.

Para previsdo do plano de trabalho, sera fornecida oportunamente ao adjudicatario lista dos
trabalhos a efetuar com uma antecedéncia de pelo menos 5 dias.

Os trabalhos considerados prioritarios e nédo incluidos no plano de trabalhos previsto com
antecedéncia, uma vez entregues ao adjudicatério serdo executados no prazo normal de 48
horas.

Nos casos considerados urgentes o prazo maximo a observar serd de 24 horas, e nos casos
muito urgentes sera de 12 horas.

1.2 EQUIPAMENTO

Constitui encargo do adjudicatario, o fornecimento e utilizacdo das méquinas, aparelhos,
utensilios, ferramentas e todo o material indispensavel a boa execucgéo dos trabalhos.

O equipamento a que se refere a nimero anterior deve satisfazer, quer quanto as suas
caracteristicas quer quanto ao seu funcionamento, o estabelecido nos diplomas e
regulamentos de seguranca aplicaveis, assim como obedecer aos niveis de ruido legalmente
estabelecidos para execucdo de trabalhos noturnos na via publica.

A aplicacéo dos materiais devera ser feita utilizando o equipamento necessario para o efeito,
e a mao-de-obra especializada que for necesséria, constituindo este conjunto assim como 0s
respetivos seguros, encargos do adjudicatério.

Todos os materiais de sinalizag&do necessarios a execucgéo dos trabalhos serdo fornecidos pelo
adjudicatario e sdo parte integrante do preco por m2 dos trabalhos que fazem parte do
presente contrato.

Todos os trabalhos sdo efetuados dentro da area de intervencao, o adjudicatério, seja a que
titulo for, ndo podera alegar quaisquer razdes eventualmente deparaveis, como sejam
distancias, intensidade ou qualidade do trafego das artérias em que os trabalhos terédo de
ser feitos, sinistros etc.
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Ao adjudicatario competira, totalmente a sua custa e pelos seus meios, executar todos 0s
trabalhos sendo os pagamentos efetuados apenas funcdo dos precos unitarios e da real
quantidade de trabalhos que for executada.

1.3 IMPLANTAGAO E PIQUETAGEM

O trabalho de implantacao e piquetagem seré efetuado pelo adjudicatério, a partir das cotas,
dos alinhamentos e das referéncias fornecidas no projeto, nos desenhos correspondentes ao
local dos trabalhos.

Sempre que o adjudicatario entenda que nao é correta a implantacéo devera sugerir ao dono
de Obra a sua corre¢cdo. O adjudicatario ndo procederd a qualquer alteragdo sem prévio
consentimento deste.

2 ARRANQUE E REPOSICAO DE PAVIMENTOS

Salvo outra disposicado indicada nas Clausulas Especiais da presente documentacéao, far-se-a
0 arranque e a remocao do pavimento como definido nos critérios de medicao.

Consoante a natureza do pavimento, assim a entidade que superintende na conservagéo dos
pavimentos levantados determinard o aproveitamento ou ndo dos produtos resultantes do
arranque. Se essa entidade determinar o aproveitamento de tais produtos na Prestacdo de
Servigos, para recolocacéo no lugar do pavimento retirado, o Empreiteiro arruma-los-4 em
lugar a acordar com a fiscalizacao, isto €, em vazadouro licenciado ou quando autorizado ao
longo da vala do lado contrario ao que for destinado aos produtos da escavagéo, de modo a
nao prejudicar o movimento das maquinas e do pessoal empenhados na montagem e ensaio
da tubagem. No caso de ndo serem aproveitados, o Empreiteiro promovera por sua conta a
carga e o transporte dos produtos arrancados para vazadouro apropriado, aprovado pela
Fiscalizacdo. Em qualquer circunstancia, em particular na situacdo de deposi¢cdo provisoéria
de material ao longo da vala, o Empreiteiro é responsavel pela reposicdo das condicdes
iniciais. Todos os custos associados as operacdes acima referidas estdo englobados no preco
global da Empreitada.

Quando o pavimento for constituido por elementos desagregaveis, de macadame, cubos ou
paralelepipedos, blocos de betédo auto-travados e/ou as pedras, serdo limpos de detritos e
arrumados em local adequado até a futura recomposi¢do do pavimento. No caso de nao
serem recolocados, o Empreiteiro promovera por sua conta a carga e o transporte dos
produtos arrancados para vazadouro apropriado, aprovado pela Fiscalizacao.

No caso de ndo ser possivel o depésito no local, no todo ou em parte, de todos os produtos
resultantes do arranque dos pavimentos, serdo da responsabilidade do Empreiteiro a
obtencéo de autorizagBes bem como os encargos inerentes a utilizacdo das areas que julguem
necessarias para deposito provisério dos produtos a reutilizar na repavimentacdo e a sua
conducdo a depdsito provisoério e, posteriormente, aos locais de aplicagéo.

Para os pavimentos betuminosos devera ser aplicada uma rega de colagem e de impregnacao
antes da aplicacdo das ultimas camadas.

Igualmente serdo removidos para locais onde ndo causem dano os sinais de transito, as lajes
e leitos de valetas, guarnicdes, guias de passeios, aguedutos, manilhas, sumidouros, etc.,
que a Fiscalizagdo mandara ou ndo aproveitar para recolocacdo como elementos
complementares do pavimento.

A reposigao ou reconstrugdo dos pavimentos arrancados sé se iniciara depois do aterro das
valas se encontrar bem compactado e consolidado (95% a 100% pelo ensaio de Proctor Pesado,
se outro valor ndo for especificado nas Clausulas Especiais da presente documentacao).
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Os pavimentos a repor ou a reconstruir sé-lo-8o consoante o seu tipo, em conformidade com
os desenhos ou indicacbes da Fiscalizagdo, e com as respetivas especificacdes técnicas
aprovadas.

Na execucdo ou reposicdo de pavimentos em calcada, as juntas das pedras, ndo deverdo
exceder 1,5 cm. A cal¢cada sera batida a magco de madeira, na primeira vez a seco e nas
seguintes depois de regada, até a sua perfeita compactacéo.

Serd encargo do Empreiteiro o fornecimento da pedra de calgcada que estiver em falta, no
caso de reposicdo.

Além de repor ou reconstruir 0os pavimentos na extensao em que tiverem sido arrancados, 0
Empreiteiro obriga-se a realizar a sua ligagdo perfeita com o pavimento remanescente, de
modo que entre ambos ndo se verifiquem irregularidades ou fendas, nem ressaltos ou
assentamentos diferenciais.

Se, no decurso dos trabalhos de instalacdo de tubagem ou nos de aterro e compactacdo de
valas, houver destruicdo, danificagdo ou assentamento dos bordos do pavimento
remanescente, sera de conta do Empreiteiro a respetiva reparacao.

Serdo igualmente repostos ou reconstituidos pelo Empreiteiro, nas devidas condicdes, 0s
sinais de transito, as lajes e leitos de valetas, guarni¢des, guias de passeios, aquedutos,
manilhas, sumidouros e demais elementos complementares do pavimento, assim como o
levantamento e nivelamento das tampas de caixas de operadores de infraestruturas de
servigos publicos ou privados.

O Empreiteiro ficara responsavel pelos assentamentos, levantamentos, danos ou destrui¢des
que a passagem do trafego normal provocar, dentro do prazo de garantia da Empreitada, nos
pavimentos repostos ou reconstruidos, obrigando-se as necessérias reparagoes.

O arranque de pavimentos serd efetuado por meios manuais ou fresagem mecénica,
precedido de uma operacdo de corte, da totalidade da camada superior do pavimento.
Cabera ao Empreiteiro consultar a Fiscalizacdo sobre as espessuras que devem ser
consideradas no arranque do pavimento.

O Empreiteiro ficara responsavel pela pintura ou marcacao e reposi¢do por quaisquer meios
a aprovar pela fiscalizacdo de sinalizacBes horizontais e verticais existentes a data do
levantamento dos pavimentos e por este apagadas ou danificadas.

3  PAVIMENTACAO

3.1 CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS
3.1.1 BETUME ASFALTICO

O betume asfaltico a utilizar nas misturas betuminosas a quente deve ser do tipo 60/70 e
obedecer a Especificacdo E-80-1960 do Laboratdrio Nacional de Engenharia Civil.

3.1.2 EMULSAO BETUMINOSA

Nas regas de colagem dever-se-a utilizar uma emulsdo catidnica rapida do tipo ECR-2,
obedecendo a Especificacdo LNEC E354-1984, a taxa de 0.5 kg/m2, em betume residual.

Na impregnacdo betuminosa dos materiais de granulometria extensa sera empregue uma
emulsdo catiénica de rotura lenta ECL-1, obedecendo a Especificacdo LNEC E354-1984, a
taxa de 1.0 kg/m2.
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3.1.3 BETUME FLUIDIFICADO

O betume fluidificado deve ser do tipo MC-70, obedecer a respetiva norma e ser aplicado a
taxa de 1 kg/m2.

3.1.4 "FILLER" PARA MISTURAS BETUMINOSAS

O "filler" a utilizar nas misturas betuminosas a quente deverd obedecer as seguintes
prescrigdes:

e Ser constituido por p6 calcéario, cimento Portland ou cal hidraulica;
e Apresentar-se seco e isento de torr@es provenientes de agregacao das particulas ou
outras substéancias prejudiciais;

e Ter uma granulometria que satisfaca os seguintes valores:

Percentagem de particulas passando no peneiro de 0.425mm (n.°40) ASTM | 100%

Percentagem de particulas passando no peneiro de 0.180mm (n.°80) ASTM | > 95%;

Percentagem de particulas passando no peneiro de 0.075mm (n.°200) ASTM | >65%

3.1.5 ADITIVOS ESPECIAIS PARA MISTURAS BETUMINOSAS

Sempre que o Empreiteiro julgue conveniente incorporar nas misturas betuminosas aditivos
especiais com vista a melhorar a adesividade betume-inerte devera submeter a apreciacédo
da Fiscalizagéo as caracteristicas técnicas e o modo e utilizacdo de tais produtos.

3.1.6 6 MATERIAIS PARA SUB-BASE

Os materiais a aplicar devem ser constituidos por saibros de boa qualidade, isentos de
detritos, matéria organica ou quaisquer outras substancias nocivas, obedecendo as seguintes
caracteristicas:

o Limite de liquidez MAXIMO ......cceveeiiiiiiiiii e e NP
e indice de plasticidade MAXIMO ........cevuieinineeiieie e eeeenss NP
e Equivalente de areiaminimo ........c.ooiiiiiiiiiiiii e 25%

e CBR minimo a 95 % de compactacéao relativa
o (AASHTO) ModificadO.....ceeeeieiieei e 30%
e % maxima passada no peneiro N.°2200.......c.ooiiiiiiiiiieiiiieeanns 12%

No caso de ser utilizado material de rio ou material pétreo, deve este ser duravel e obedecer
as seguintes caracteristicas:

o Limite de liquidez MAXIiMO ......ccoeeriiiiiiiiii i i NP
e Indice de plasticidade MAXIMO ..........cceuiuieieiiiiieieiaeennas NP
e Equivalentede areiaminimo .........ooiiiiiiiiiiii e 30%
¢ % maxima de desgaste na maquina de Los Angeles ................... 35%

A granulometria recomendavel, do tipo continuo, é a seguinte:

Peneiros ASTM % acumulada do material que passa
75 mm (3”) 100
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63 mm (2 1/2”) 90-100
4.75mm (n.° 4) 35-70
2.00mm (n.° 10) -
0.075mm (n.° 200) 0-15

3.1.7 MATERIAIS PARA BASE DE GRANULOMETRIA EXTENSA

Agregado: deve ser constituido pelo produto de britagem do material explorado em
formacbes homogéneas e ser isento de argilas, matéria organica ou quaisquer outras
substancias nocivas. Devera ainda obedecer as prescri¢cdes seguintes.

Granulometria - A composicdo ponderal obedecera aos valores a seguir indicados:

Peneiro ASTM % acumulada do material que passa
50mm (2”) 100

37.5mm (1 1/27) 85-95

19.0mm (3/4™) 50-85

4.75mm (n°4) 30-45

0.425mm (n°40) 8-22

0.075mm (n°200) 2-9

A curva granulométrica, dentro dos limites especificados, apresentara ainda uma forma
regular.

Caracteristicas especiais:

¢ Percentagem maxima de desgaste na maquina de Los Angeles..... 30%
e Limite de liquidez MAXiMO ........eeiineiii e aaee e NP
e indice de plasticidade MAXIMO ........c.ouiueueneneiieieeeieeeeenenss NP
e Equivalente de areia minimMo .......ccovviiiiiiiiiii i eeeaeenes 50%

Perante autorizacdo expressa da Fiscalizagdo, podera ser utilizado agregado com
granulometria diferente da indicada, mas sempre com uma dimensdo maxima de 6 cm, desde
gue o processo construtivo seja de primeira qualidade.

3.1.8 MATERIAL DE PREENCHIMENTO

O material a aplicar deve ser apenas de preenchimento e regularizacdo superficial. Sera
constituido por produtos de britagem ou por saibro obedecendo as caracteristicas seguintes.

Granulometria - De acordo com o quadro seguinte:

Peneiro ASTM % acumulada do material que passa
9.5mm(3/8”) 100
4.75mm(n°4) 85-100
0.075mm(n°200) 5-12
o Limitede liquIdez ... ... NP
e indice de plasticidade MAXIMO ........c.vueeeneneneiieieeeeeeeeaenenss NP
e Equivalente de areia minimo ........oooiiiiiiiiiii s 25%
e % maxima passada no peneiro n.° 200 ASTM ......ooiiiiiiiiiiinnnnnn... 12
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3.1.9 MISTURA DOS AGREGADOS PARA CAMADA DE REGULARIZACAO BETUMINOSA

A mistura dos agregados para a camada de regularizacdo betuminosa deve obedecer as
seguintes caracteristicas:

A granulometria da mistura deve estar de acordo com os valores indicados no quadro:

Peneiro ASTM % acumulada
25.0mm( 1) 100
19.0mm(3/4") 85-100
12.5mm(1/2”) 73-87
9.5mm(3/8”) -
4.75mm(n°4) 45-60
2.00mm(n°10) 32-46
0.425mm(n°40) 16-27
0.180mm(n°80) 9-18
0.075mm(n°200) 5-10

e Percentagem minima do material britado................cooiiini.... 50%

e Percentagem maxima de desgaste

na maquina de Los Angeles (na granulometriaB) ..................... 30%
e Percentagem maxima de desgaste

na maquina de Los Angeles no caso de granitos....................... 40%
e Equivalente de areia minimo da mistura de agregados

sem a adicdo de "filler ... ... s 50%

e Percentagem de filler comercial assegurada na fraccao

passada no peneiro N.%2 200 ASTM ... 40%
e Indice de 1amelag0 .. ....ueueeeneeei e 30%
e indice de alongamento............ceieinininieie i 30%

3.1.10 MISTURA BETUMINOSA DENSA PARA CAMADA DE REGULARIZAGAO

Os resultados dos ensaios sobre a mistura betuminosa, conduzidos pelo método Marshall,
devem estar de acordo com os valores indicados no quadro seguinte:

N.° de pancadas em cada extremo do | 50
provete

Forca de rotura (kg) >600
Grau de saturacao betume(%) 75 -85
Porosidade (% ) 3-6
Deformacdo (mm) <3.5

As tolerancias admitidas na composi¢céo aprovada sdo:

Na percentagem de material que passa no | 1 %
peneiro de 0.075 mm ( n.° 200 ) ASTM
Nas percentagens de material que passa nos | 3 %
peneiros ASTM de 0.180 mm ( n.° 80 ) de
0.425 mm e de 2.00 mm ( n.° 10)
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Na percentagem de material que passa no | 5%
peneiro de 4.75 mm ( n.° 4 ) ASTM ou de
malha mais larga

No teor em betume 0.3%

3.1.11 MISTURA DE AGREGADOS PARA BETAO BETUMINOSO

A granulometria da mistura, com uma dimensdo maxima de 14mm, deve estar de acordo com

os valores indicados no quadro seguinte:

Peneiro ASTM % acumulada do material que passa
16.0mm (5/8 ) 100

12.5mm (1/2 *) 80-95

9.5mm (3/8 “) 70-90

4.75mm (n.° 4) 50-70

2.00mm (n.° 10) 32-46

0.425mm(n.° 40) 16-27

0.180mm(n.° 80 ) 9-18

0.075mm(n.° 200) 6-10

e Percentagem minima de material britado ............................. 90%

e Percentagem maxima de desgaste na maquina

de Los Angeles (na granulometria B) ...

e Percentagem maxima de desgaste na maquina

de Los Angeles no caso dos granitos....

e (*) Ainda neste caso o desgaste podera ir até 38% (Gran. B) com um valor na gran. F
menor que 22%, desde que a % acumulada do material que passa ho peneiro n.° 200
ASTM seja de 7 % e a forga de rotura de 900 kg.

e Equivalente de areia minimo de mistura de agregados

sem a adiGao de filer. ... ..o e 60 %
e Coeficiente minimo de polimento acelerado........................ 0.55 %
e Percentagem de filler comercial assegurada na fraccao

passada no peneiro N.2 200 ASTM ....iiiiiiiiii i eeeeeeeees 60%
e Indice de 1amelagio ........cc.ouiuieiiiiiiiie e 25 %
e indice de alongamento. ........oueueuineniei e 25 %

3.1.12 BETAO BETUMINOSO

Os resultados dos ensaios sobre a mistura betuminosa, conduzidos pelo método Marshall,
devem estar de acordo com os valores indicados no quadro seguinte:

N.° de pancadas em cada extremo do | 50
provete

Forca de rotura (kg) >700
Grau de saturacdo em betume (%) 72-82
Porosidade (% ) 4-6
Deformacdo (mm) <3.5
Forca de rotura (kg) / Deformacao (mm) >250
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Tolerancias na composicdo do Betdo Betuminoso:

e Na percentagem de material que passa no peneiro

de 0.075mMmm (N.2 200) ASTM. .. 1%
Nas percentagens de material que passa nos peneiros ASTM de 0.180 mm (n.° 80 ), de
0.425mm (n.°40) e de 2.00 MM (N.°10) ...uuereriiiiiiiiiieeaaaen 2%

e Na percentagem de material que passa no peneiro de 4.75 mm (n.° 4) ASTM ou de
malha mais larga. ... ..o 3%

o -NOteor embetUME ... .o 0.3%

3.1.13 MATERIAIS PARA OS ATERROS PROVENIENTES DE ESCAVAGCOES OU EMPRESTIMOS

Os materiais a utilizar nos aterros serdo solos que se obterdo das escavacdes realizadas na
obra, ou de empréstimos escolhidos pelo Empreiteiro com prévio conhecimento e aprovacao
da Fiscalizacéo, e devem obedecer ao seguinte:

v 0s solos ou materiais a utilizar deverao ser isentos de ramos, folhas, troncos, raizes,
ervas, lixo ou quaisquer detritos organicos;

v'a dimensdao maxima dos elementos dos solos aplicados sera, em regra, inferior a 2/3
da espessura da camada uma vez compactada;

v' 0 equivalente de areia dos solos de empréstimo devera ser superior a 25 ou 30,
conforme seja aplicado nas camadas inferiores ou nos ultimos 50 a 60 cm de
terraplenagem;

v 0 teor de humidade dos solos a aplicar nos aterros deve ser tal que permita atingir o
grau de compactacdo exigido, ndo podendo no entanto exceder em mais de 15% o

teor 6ptimo em humidade referido ao ensaio de compactacgéo pesada.

Para a aplicacdo de materiais que nado satisfacam estas condicdes, serd necessaria a
aprovacao prévia da Fiscalizacéo.

A terra vegetal proveniente da decapagem devera ser separada da restante de modo a néao
poder misturar-se com as terras que irdo ser utilizadas na execuc¢éo dos referidos aterros.
S&o propriedade do dono de obra e serdo utilizadas ou depositadas conforme referido na
presente documentagao.

Os materiais a utilizar nos aterros devem ser constituidos por solos de boa qualidade, isentos
de detritos, matéria organica ou quaisquer outras substancias nocivas, obedecendo as
seguintes caracteristicas:

o Limite de liquidez MAXimoO ......cccoeeiiiiiiiiii i NP
e indice de plasticidade MAXIMO ........cevuieeuineneiieieeeieeeeenenss NP
e Equivalente de areia minimo ........oeiiiiiiiiiiii e 25

¢ CBR minimo a 95% de compactacdao relativa (AASHTO modificado) .. 30
e Percentagem maxima passada no peneiro N.° 200 ASTM............... 12

Na exploracdo das manchas de empréstimo deverd ser mantida uma certa distancia em
relagcdo a linha resultante da intersec¢éo do talude de montante com o terreno natural.
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No final da obra as &reas de empréstimo serdo deixadas com rampas permanentemente
estaveis e com drenagem e tratamento superficial adequado para protecdo contra a erosao.
Sempre que as manchas de empréstimo se localizem em &reas que ndo sejam propriedade
do dono de obra devera o Empreiteiro criar evidéncia documental da necesséria autorizagao
do proprietario junto da fiscalizacdo a qual sera informada previamente do ou dos locais a
utilizar.

Os ensaios comprovativos das caracteristicas geotécnicas dos solos serédo efetuados de acordo
com as especificacbes do LNEC, da ASTM, da AASHTO ou do LCPC.

3.1.14 CALCARIO PARA CALCADAS E LANCIS

O calcério a empregar em calgadas e lancis deverd em vidrago branco, duro, de grao
homogéneo, inatacavel pelo ar ou pela agua, ndo geladico, isento de cavidades, lesins ou
matérias estranhas.

As pedras a empregar deverao ter arestas vivas e faces de fratura recente. Os blocos deverao
apresentar forma cubica, ndo se admitindo blocos de forma piramidal ou em cunha.

As pedras para calcada em passeios deverdo ter dimensdes compreendidas entre 0.03 e
0.04m, rejeitando-se toda a pedra que néo satisfaga esta condicéo.

As pedras para calcada de cubos deverédo ter 0.10 m de aresta, com a tolerancia de 0.01 m
para mais ou para menos até 20% da qualidade total a empregar. Todas as faces serdo bem
desempenadas e esquadriadas. As pedras de forma piramidal serdo rejeitadas.

A pedra a aplicar na execucao de calcada a portuguesa, sextavado ou malhete devera ser de
1.2 qualidade e ter as caracteristicas a definir pela fiscalizacdo em funcédo do fim a que se
destina.

O lancil devera em vidrago rijo, de 1.2 qualidade, isento de defeitos de fabrico ou motivados
pelo transporte, cargas, descargas, armazenamento ou aplicacdo Os elementos de lancil em
pedra natural serdo fornecidos com seccéo e resisténcia a flexdo declarada para as quais
a carga de rotura sera adequada para as diferentes classes de utilizacdo conforme a
norma NP EN 1343. Em alternativa, deveréo ser fornecidos com carga de rotura declarada
adequada para as diferentes classes de utilizacdo conforme a norma NP EN 1343.

As pecas deverdo ter um comprimento minimo de 1,00 m e ser bujardadas nas faces
superiores e exterior, visiveis ap6s a aplicacédo, sendo as restantes dimensdes a definir em
funcéo do projeto ou do local de aplicacao.

Nas entradas especiais o lancil devera ser boleado e ter 0,30 m de largura
3.1.15 GRANITO PARA CALCADAS E LANCIS

O granito a empregar em lancis para a separacdo entre passeio e estacionamento ou faixa
de rodagem devera ser em granito serrado. O lancil limite a utilizar em rotundas ou ilhotas
separadoras deve, por razdes de seguranca, obedecer a um perfil diferente das referidas no
ndamero anterior, designadamente do tipo lancil rampeado.

Nas caldeiras para arvores a orla deve ser executada em guia de granito ou barra metélica,
sendo que, 0 seu encerramento é obrigatério quando interfira com o percurso pedonal
acessivel, e s6 é admitido pelo recurso a dispositivos em ferro fundido/aco inox, agregado
de inerte com resina epoxi ou preenchimento com cubos de granito 0,11x0,11 serrados e
texturados.

As pedras a empregar deverao ter arestas vivas e faces de fratura recente. Os blocos deveréo
apresentar forma cubica, nédo se admitindo blocos de forma piramidal ou em cunha.
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As pedras para calcada de cubos de granito deverdo ter 0,10 m de aresta, com a toleréancia
de 0,01 m para mais ou para menos até 20% da qualidade total a empregar. Todas as faces
serdo bem desempenadas e esquadriadas. As pedras de forma piramidal seréo rejeitadas.

A pedra a aplicar na execuc¢éo de calcada deverd ser de 1.2 qualidade e ter as caracteristicas
a definir pela fiscalizacdo em funcao do fim a que se destina.

O lancil devera ser de 1.2 qualidade, isento de defeitos de fabrico ou motivados pelo
transporte, cargas, descargas, armazenamento ou aplicacao.

Os elementos de lancil em pedra natural serdo fornecidos com sec¢éo e resisténcia a flexao
declarada para as quais a carga de rotura sera adequada para as diferentes classes de
utilizacdo conforme a norma NP EN 1343. Em alternativa, deverdo ser fornecidos com carga
de rotura declarada adequada para as diferentes classes de utilizacdo conforme a norma
NP EN 1343.

Critério de Medicao:

No caso dos lancis, este trabalho mede-se ao metro linear, e o comprimento respetivo
corresponde ao comprimento tedrico determinado a partir dos desenhos de pormenor (m).

No caso da calcada, este trabalho mede-se ao metro quadrado, e a area corresponde a area
tedrica determinada a partir dos desenhos de pormenor (mz2).

3.2 EXECUGAO DE PAVIMENTOS
3.2.1 SUB-BASES

3.2.1.1 Caracteristicas dos materiais

Os materiais a aplicar devem ser constituidos por saibros de boa qualidade, isentos de
matéria organica ou quaisquer outras substancias que prejudiqguem a homogeneidade,
devendo obedecer as caracteristicas indicadas na correspondente especificacao.

3.2.1.2 Preparacéo do leito

Antes do inicio dos trabalhos de execuc¢éo da sub-base, devera a superficie da fundacao estar
limpa de vegetacéo, detritos organicos, rochas e escombros;

A camada superficial do leito sera em seguida, se necessario, escarificada numa
profundidade de 20 cm e recompactada a teor em humidade conveniente. A compactacgao
relativa, referida ao ensaio AASHO modificado ndo deve ser inferior a 95% em toda a area do
leito;

A superficie sobre a qual ira ser assente a sub-base devera ser lisa, desempenada e ajustar-
se aos perfis longitudinal e transversal estabelecidos;

A superficie do leito devera ser firme, devendo as superficies brandas encontradas ser
corrigidas antes do inicio da construcdo da sub-base, a fim, de se tornarem estéaveis;

Nao sera permitida a construcdo da sub-base sobre uma superficie de solo cujo teor em
humidade seja 10% superior ao teor 6timo para esse solo e sem que estejam efetuados todos
os trabalhos de drenagem previstos no projeto ou julgados convenientes pela Fiscalizagéo e
que interessem ao troco a iniciar.

3.2.1.3 Espalhamento

No espalhamento do material deve utilizar-se motoniveladora ou outro equipamento similar
de modo a que a superficie da camada se mantenha aproximadamente com a forma
definitiva. O espalhamento deve ser feito regularmente e de modo a que toda a camada seja
perfeitamente homogénea;
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Se durante o espalhamento se formarem rodeiras, vincos ou qualquer outro tipo de marca
inconveniente que ndo possa facilmente ser eliminada por cilindramento, deve proceder-se
a escarificacdo e homogeneizacdo da mistura e regularizacdo da superficie.

3.2.1.4 Compactacéo

A "compactacao relativa", referida ao ensaio AASHO modificado ndo deve ser inferior a 95%
em toda a area e espessuras tratadas.

Se na operacdo de compactacdo o material ndo tiver a humidade necessaria, ter4 que
proceder-se a uma distribuicdo uniforme de agua, empregando-se carros tanques de pressao
cujo jato devera, se possivel, cobrir a largura total da area tratada. A distribuicdo de agua
organizar-se-4 de modo a que se faca de forma rapida e continua.

A compactacao deve ser feita dos lados para o centro nas retas e curvas sem sobre-elevacéao,
e do intradorso para o extradorso nas curvas com sobre-elevacao.

3.2.1.5 Regularidade

A superficie da camada deve ficar lisa, uniforme, isenta de fendas, ondulacfes ou material
solto ndo podendo, em qualquer ponto, apresentar diferencas superiores a 2,5 cm em relacéo
aos perfis longitudinal e transversal estabelecidos, quando se assente uma régua de 5 m
sobre ela.

3.2.1.6 Espessura da sub-base

A espessura total da sub-base € a indicada nos desenhos sendo de 0,20 m a espessura maxima
de cada camada. No caso de, ap0s o cilindramento, se obter uma espessura inferior a fixada,
nao sera permitida a construcdo de outra camada delgada a fim de se obter a espessura
projetada. Em principio proceder-se-a a escarificacdo da camada e sé depois a sua recarga
e cilindramento. No entanto, se a Fiscalizagdo julgar conveniente, podera aceitar que a
compensacao da espessura seja realizada pelo aumento de espessura da camada seguinte.
Em nenhum caso a espessura de uma camada devera ser inferior a 0,10 m, depois da
compactacao.

3.2.2 BASES EM "TOUT-VENANT"

3.2.2.1 Caracteristicas dos materiais

O agregado a aplicar deve ser constituido pelo produto de britagem do material explorado
em formacgBes homogéneas e ser isento de argilas, matéria organica ou quaisquer outras
substancias nocivas, devendo obedecer as caracteristicas indicadas na correspondente
especificacao.

O material de preenchimento a aplicar deve ser apenas de preenchimento e regularizacéo
superficial. Sera constituido por produtos de britagem ou por saibro, devendo obedecer as
caracteristicas indicadas na correspondente especificagéo.

3.2.2.2 Preparacéo do leito da base

3.2.2.2.1 Compactacao relativa

A superficie onde ir4 ser executada a base (sub-base ou fundacdo) devera ser compactada
numa espessura de 0,20 m até ser atingido o valor de 95% do ensaio de compactacao pesada,
salvo indicacdo em contrario constante do Projeto ou das Condi¢des Técnicas Especiais.

3.2.2.3 Conformidade dos perfis

A superficie deve ajustar-se estritamente aos perfis longitudinal e transversal indicados pela
Fiscalizacao.
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3.2.2.4 Regularidade da superficie

Nado serd permitida a construcdo de bases sobre superficies que apresentem depressoes
superiores a 1 cm quando verificadas com uma régua de 3 m.

Se o espalhamento dos materiais da base ndo for feito imediatamente a preparagéo do leito,
ficando portanto esta superficie exposta a acdo dos elementos exteriores durante algum
tempo, havera que verificar de novo, antes do espalhamento, se a mesma se encontra em
condicOes de receber a camada de base.

A base devera ser executada por camadas de espessura ndo inferior a 10 cm nem superior a
20 cm, apdés a compactacéo.

3.2.2.5 Teor da humidade

O teor de humidade da sub-base (ou da fundacédo) quando do espalhamento dos materiais
constituintes da base, ndo devera diferir mais de 10% do teor 6timo de humidade, referido
ao ensaio de compactacao pesada.

3.2.2.6 Drenagem

A descarga e espalhamento dos agregados constituintes da base s6 podera fazer-se depois da
conclusdo de todos os trabalhos de drenagem previstos no trogo em construgéo.

3.2.2.7 Execucéo da camada de base
3.2.2.8 Generalidades

Em todas as fases de execucdo deve haver o maximo cuidado em evitar segregacdo de
materiais, ndo sendo permitidas bolsadas de materiais finos ou grossos.

Quando as bermas forem executadas com o mesmo tipo de material utilizado na base, a sua
colocacéo deve ser simultanea.

Para facilidade de execucdo e controle da camada de base, colocar-se-do estacas de
nivelamento afastadas 1,50 a 2,00 m dos bordos da zona do trabalho, e distanciadas
longitudinalmente de 50 m no maximo, de forma a definir as cotas da camada depois de
compactada.

Para guia dos operadores das maquinas colocar-se-ao, também, estacas nos limites laterais
da zona de trabalho, distanciadas longitudinalmente de cerca de 2,50 m.

3.2.2.9 Espalhamento e regularizacdo dos materiais

O espalhamento dos materiais serd executado por processos mecanicos - "SPREADER BOX",
ou outro aprovado pela fiscalizacdo - de maneira uniforme e uma espessura tal que apés a
compactacédo se atinja o valor previsto no projeto.

Nado serd4 permitida a descarga dos agregados para montes que obriguem a novo
manuseamento.

A superficie superior da camada serd regularizada e desempenada por meio de
motoniveladora, removendo-se ou ajuntando-se material, conforme for necessario, de forma
a corrigir todas as irregularidades.

O espalhamento ndo deveré levar avan¢o muito grande sobre o cilindramento.

Proceder-se-a as operacdes de rega necessarias para manter o teor de humidade dentro dos
limites indicados em 4.4 da presente clausula.
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3.2.2.10 Compactacéo
Apbs a regularizacdo da camada, esta devera ser compactada a toda a sua largura.

Devera ser verificado o teor de humidade da camada, antes da compactacéo, corrigindo-se
guando necessario por meio de rega ou arejamento por forma a obter o teor 6timo de
humidade referido ao ensaio de compactacéo pesada.

Os cilindros a utilizar deveréo ser de peso superior a 10 t, sendo de aconselhar a utilizacédo
de cilindros vibradores, principalmente para camadas de grande espessura. Poderdo também
utilizar-se cilindros de pneus desde que transmitam uma carga superior a 55 kg/cm de largura
de rasto.

O cilindramento deve ser iniciado pelas faixas laterais e prosseguir gradualmente até ao
centro, e de modo a que as rodas traseiras cubram uniformemente, em cada passagem, pelo
menos metade da largura do seu rasto da passagem anterior.

Nos trogos em curva o cilindramento deve ser iniciado pela zona interior da curva.

A primeira passagem do cilindro em qualquer faixa devera ser feita a velocidade reduzida
(30 m/min).

A compactacdo devera ser feita até que ndo se note ondulacdo na superficie da camada
diante do cilindro, até 95 a 100% de compactidade relativa.

O movimento dos camides e outros equipamentos de transporte deve ser regulado de forma
a evitar a formacéo de rodeiras e distribuicdo desigual da compactacao por eles provocada.

Nos pontos inacessiveis aos cilindros, o material serd apiloado com macos manuais, de peso
nao inferior a 25 kg e base ndo superior a 625 cm2.

3.2.2.11 Juntas de construcgao

O trabalho devera ser conduzido de modo a evitar juntas de construgdo, quer longitudinais
quer transversais.

No fim de cada dia de trabalho devera ficar por compactar uma faixa de 0,5 m de largura ao
longo do contorno que separa a area construida daquela em que véo prosseguir os trabalhos.

3.2.2.12 Verificagoes finais

A superficie da camada deve ficar dura, uniforme, isenta de fendas, ondulagdes ou material
solto, devendo ajustar-se estritamente aos perfis longitudinal e transversal estabelecidos.

N&o serdo admitidas irregularidades da superficie superiores a 1 cm de profundidade quando
verificadas com régua de 3 m.

Sempre que a superficie apresente irregularidades que necessitem correcdo, proceder-se-a
a escarificacdo das zonas afetadas e a sua reconstrucao nas condi¢des atras especificadas.

Uma vez terminada a construcédo da base, esta deve secar completamente antes de serem
iniciados outros trabalhos.

3.2.3 EXECUQAO DE MACADAMES
3.2.3.1 Objetivo

Fixacdo das caracteristicas a que deve obedecer a execu¢do de macadames por
semipenetracdo betuminosa em pavimentos rodoviarios, utilizando como aglutinante:
betume asfaltico, betume fluidificado ou emulsdo betuminosa.
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3.2.3.2 Definicdes

Macadame - Camada de pavimento, fortemente comprimida, essencialmente constituida por
pedra britada aglutinada. Pode ser de varios tipos, conforme a natureza do aglutinante;

Macadame por semipenetracdo betuminosa - Camada de pavimento constituida por agregado
de granulometria conveniente, sobre o qual, depois de cilindrado é feita uma rega superficial
betuminosa, imediatamente seguida do espalhamento de areia ou gravilha e de novo
cilindramento. O aglutinante ndo atinge toda a espessura da camada.

3.2.3.3 Execucéo da semipenetracdo betuminosa
3.2.3.3.1 Preparacéo da caixa

> Alteamento das Bermas:

A fim de se obter uma superficie de apoio necesséria, para suportar o impulso do empedrado
da semipenetracdo, devera proceder-se previamente ao alteamento e compactacdo das
bermas constituidas por solos devidamente selecionados.

As faces laterais interiores das bermas deverdo em seguida ser cortadas verticalmente e bem
alinhadas de modo a definir bem os limites da caixa.

O alteamento das bermas pode ser dispensado desde que a largura da camada da perda
espalhada seja aumentada de modo que permita o conveniente cilindramento da parte da
camada destinada ao pavimento.

» Regularizacdo do Fundo da Caixa:

A superficie do pavimento sobre o qual se deseja construir a semipenetracdo, deve ser
preparada de modo a apresentar-se bem consolidada, regularizada e limpa de materiais
estranhos, como lama, materiais organicos, etc..

3.2.3.3.2 Espalhamento e compactacdo do agregado-base

» Espalhamento

Estando a caixa preparada como atras indicado, proceder-se-a, em toda a largura da estrada,
ao espalhamento do agregado de maneira uniforme e sem segregacéo, com a espessura tal
que, depois do trabalho da semipenetracdo concluido, ela seja igual a determinada no
projeto.

O espalhamento deve ser feito de preferéncia mecanicamente. No caso de espalhamento
manual, os veiculos de carga ndo deverdo descarregar o agregado no local onde se vai
executar a semipenetragdo nem onde ele se possa sujar.

» Compactacao

Depois de bem regularizado o agregado executa-se a sua compressédo por meio de um cilindro
de rasto liso de 8 a 10 toneladas ou equivalente, de modo a obter uma superficie
relativamente estavel e bem desempenhada transversal e longitudinalmente. Este
cilindramento pode ser auxiliado, quando necessario, por meio de pequenas e frequentes

regas. Neste caso, porém, é necessario abrir sangrias nas bermas, convenientemente
dispostas e espacadas, para saida das aguas.

3.2.3.3.3 Espalhamento do aglutinante
» Equipamento para Espalhamento
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O espalhamento do aglutinante deve ser feito mecanicamente e de modo a ndo alterar a
estabilidade da camada do agregado.

A escolha do equipamento é em funcédo da natureza e extensdo do trabalho a executar,
sendo, de preferéncia, empregues tanques espalhadores para trabalhos cuja extensdo seja
igual ou superior a 2 km.

Tanto as caldeiras como os tanques espalhadores devem ser munidos de termémetro e
mandmetro. Os distribuidores mecénicos ou veiculos que os rebocam devem ser equipados
com indicadores de velocidade independentes dos velocimetros dos veiculos.

» CondicOes de Espalhamento

O espalhamento do aglutinante devera fazer-se logo que o agregado se encontre
devidamente cilindrado e convenientemente enxuto na metade superior da camada, no caso
de se terem utilizado as regas, e de modo a obter-se uma taxa uniforme e igual a prevista.

A temperatura do aglutinante durante o espalhamento devera ser a seguinte:

o Betumes asfaltiCoS......coviiiiiiii e 160 a 180° C
e Betumes fluidificadoS ......ccovvviiiiiiii 95a125°C
e EmulsBes betuminosas ..........ccceevieeiiiiiii.. temperatura ambiente

Os betumes asfalticos e os betumes fluidificados ndo devem ser aplicados quando a
temperatura ambiente for inferior a 15° C ou quando a temperatura do pavimento for inferior
a 25° C.

As emulsbes betuminosas ndo devem ser aplicadas com temperaturas ambientes inferiores a
10° C ou superiores a 40° C.

» Juntas de Trabalho
Deve haver o maximo cuidado na execucao das juntas de ligacdo do espalhamento, de forma
a nao haver falha nem sobreposicdo do aglutinante.

» Regularidade Transversal
A quantidade de aglutinante colhido dentro da largura efetiva em qualquer faixa de

superficie com 5 cm de largura efetiva, em mais de 15%. Define-se largura efetiva como a
largura da superficie onde se faz o espalhamento menos 15 cm de cada lado.

A guantidade de aglutinante colhido nos 15 cm exteriores a largura efetiva, ndo deve ser
inferior a 50% nem superior a 100% da média obtida na largura efetiva.

» Regularidade Longitudinal

A distribuicdo do aglutinante ndo pode variar longitudinalmente mais do que 10%.
3.2.3.3.4 Espalhamento do agregado de recobrimento

Logo que o aglutinante tenha penetrado suficientemente no empedrado, mas de modo a que
esteja ainda quente, no caso de betume asfaltico e betume fluidificado, ou antes da rotura,
no caso de emulsfes betuminosas, procede-se ao espalhamento, de preferéncia mecanico,
do agregado de recobrimento, de maneira uniforme, e de acordo com a taxa projetada.

Este agregado devera preencher completamente os intervalos das pedras superiores e cobrir
toda a superficie do aglutinante a vista.
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O espalhamento mecéanico deve ser executado com espalhadores que deixem cair o agregado,
verticalmente, distribuindo-o uniformemente segundo a taxa prevista. Nas zonas em que 0
agregado nado figue convenientemente distribuido, deve-se proceder a sua regularizacédo
manual.

O espalhamento manual deve ser executado com péas, em langos largos, por forma a cobrir
uniformemente toda a superficie. Seguidamente deve proceder-se a regularizacdo com
vassouras, de forma a obter-se uma superficie sem falhas e sem sobreposicdo dos elementos
do agregado.

3.2.3.3.5 Compactacao final

Imediatamente a seguir ao espalhamento deste agregado, executa-se a sua compressao com
um cilindro de rasto liso de 6 a 8 toneladas ou equivalente. A operacgdo do cilindramento
deve prosseguir até se obter uma superficie unida, estavel e bem desempenada de acordo
com o perfil transversal-tipo projetado.

Nao devera de modo nenhum notar-se esmagamento do agregado havendo portanto a maior
vantagem em se utilizar nesta operacao, sempre que possivel, um cilindro de pneus. Durante
a operacado do cilindramento deverdo cobrir-se, com agregado de recobrimento, todos os
pontos em que o aglutinante tende a refluir.

Este cilindramento deverd ser repetido pelo menos durante os trés dias seguintes apds a sua
execucdo nas horas de mais elevada temperatura ambiente.

3.2.3.3.6 Verificacao final

A superficie final deve apresentar-se uniforme, sem ondulagées, ou aglutinante em excesso
e ajustar-se aos perfis longitudinal e transversal estabelecidos. Ndo deve apresentar
depressdes superiores a 0,01 m, quando verificado com régua de 3 m.

3.2.3.3.7 Abertura ao trafego

A circulacado de veiculos, logo apos a execucdo da semipenetracéo, sO sera permitida desde
gue ndo se note qualquer deformacdo no pavimento. A circulacdo deverd mesmo assim ser
condicionada a velocidade maxima de 30 km/h durante um periodo minimo de 3 dias, o qual
sera aumentado quando a temperatura ambiente for elevada.

No caso de terem sido empregues betumes fluidificados ou emulsbes betuminosas a
circulacdo devera ser proibida por um periodo tanto maior quanto maior for o trafego
previsto, em nimero e peso dos veiculos.

3.3 REVESTIMENTOS SUPERFICIAIS BETUMINOSOS
3.3.1 Caracteristicas dos materiais

Consultar a correspondente especificacédo

3.3.2 Definicoes

Revestimento superficial - Camada de desgaste de um pavimento, obtida por espalhamento
de um aglutinante imediatamente coberto por um agregado de dimens@es apropriadas (areia
ou gravilha) e destinada a impermeabilizar o pavimento e a segurar os elementos do
agregado;

Revestimento superficial betuminoso - Revestimento superficial em que o aglutinante é
betuminoso;

Revestimento superficial simples - Revestimento superficial obtido por uma Unica aplicacao
de aglutinante seguida do espalhamento do agregado;
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Revestimento superficial mualtiplo (duplo, triplo, etc.) - Revestimento superficial obtido
pelo espalhamento alternado do aglutinante e do agregado, por varias vezes;

Revestimento superficial de recarga - Revestimento superficial executado sobre outro ja
gasto ou deteriorado;

Revestimento superficial anti-deslizante (ou Anti-derrapante) - Revestimento superficial
com caracteristicas especiais de forma a impedir o deslizamento dos veiculos;

Revestimento superficial de selagem - Revestimento superficial executado sobre um
pavimento de textura aberta para reduzir a sua permeabilidade.

3.3.3 Execucdo do revestimento superficial betuminoso

3.3.3.1 Preparacéo da superficie

Impregnacao preliminar - As superficies a revestir, quando ndo estejam betuminadas,
devem sofrer um tratamento de impregnacéo preliminar.

Antes desta operacdo, a superficie deve ser bem limpa de sujidades ou detritos.

O aglutinante a utilizar para a impregnacgéao serd o betume fluidificado M 5/15, aplicado a
uma taxa compreendido entre 1,3 e 2,7 kg/m2, o qual devera satisfazer ao indicado na
Especificagdo do LNEC E-98, "Betumes fluidificados para pavimentagéo - Caracteristicas e
rececao”.

A taxa de aplicacdo mais conveniente € aquela que corresponde a méaxima quantidade de
aglutinante que, sob as condi¢cbes atmosféricas existentes na altura da impregnacao, pode
ser absorvida pela base no periodo de 24 horas. Sempre que possivel, deve fazer-se a
determinacédo experimental desta taxa.

Quando o aglutinante ndo for completamente absorvido pela base, deve espalhar-se um
agregado fino que permita fixar todo o aglutinante em excesso.

Obtém-se por vezes maiores penetracdes do aglutinante de impregnacéao se a superficie tiver
uma certa humidade. Assim, se a base secar de tal forma que produza pé, devera ser
humedecida antes de se dar inicio a impregnacéo.

A temperatura ambiente, a sombra, no momento de aplicacdo de aglutinante de
impregnacéo, ndo deve ser inferior a 10° C;

Limpeza - Qualquer que seja a natureza da superficie a revestir, ela deve apresentar-se,
antes da aplicacdo do aglutinante, livre de sujidades, detritos e de poeiras, que devem ser
retiradas para local onde ndo seja possivel voltarem a depositar-se sobre a superficie a
revestir.

Se a primeira camada do revestimento for executada sobre macadame ordinario, caso em
que pode admitir-se que o revestimento betuminoso seja feito diretamente sobre o
macadame, este, depois de limpo, deve apresentar a aparéncia de um mosaico em que as
arestas da brita estejam a descoberto, sem contudo se desagregar. Deve assim apresentar
uma certa rugosidade que, no entanto, ndo convém que seja superior a dimensdo maxima do
agregado a aplicar.

No caso de revestimentos executados sobre superficies betuminadas, em especial quando
estes foram de execucdo recente, deve haver cuidado em retirar do pavimento o agregado
solto. Devem remover-se 0s corddes resultantes da acumulacdo do agregado, que porventura
se tenham formado.
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3.3.3.2 Espalhamento do aglutinante

Equipamento de espalhamento - O espalhamento do aglutinante deve, de preferéncia, ser
efetuado mecanicamente, com barra de espalhamento adaptada a caldeiras ou tanques
espalhadores, ou manualmente, com uma lanca de espalhamento. Tanto as caldeiras como
os tanques espalhadores devem ser munidos de termémetro e mandémetro.

A escolha do equipamento para espalhamento é em fun¢cdo da natureza e extensdo do
trabalho a executar, sendo empregados, de preferéncia, tanques espalhadores para
trabalhos cuja extenséo seja igual ou superior a 10 km.

Os distribuidores mecénicos, ou os veiculos que os rebocam, devem ser equipados com 0s
meios adequados de forma a ser conhecida a sua velocidade quando se desloguem na estrada.

Os indicadores de velocidade devem ser independentes dos velocimetros normais dos
veiculos.

Condicdes de espalhamento - O espalhamento de aglutinante sobre bases impregnadas ndo
devem ser feita antes de decorridas 24 horas apés a impregnacdo, devendo a superficie de
aplicacdo encontrar-se completamente seca.

A temperatura de espalhamento do aglutinante deve estar compreendida entre 15° e 18° C.

N&o sera permitida a aplicacdo do aglutinante quando a temperatura ambiente for inferior
a 15° C, ou quando a temperatura do pavimento for inferior a 25° C.

Juntas de construcdo - A quantidade de aglutinante colhido dentro da largura efetiva, em
qualquer faixa da superficie com 5 cm de largura, nédo deve diferir da média obtida em toda
a largura efetiva, em mais do que 15%.

Define-se largura efetiva com a largura da superficie espalhada menos 15 cm de cada lado.

A quantidade de aglutinante colhido nos 15 cm exteriores a largura efetiva ndo deve ser
inferior a 50% nem superior a 100% da média obtida na largura efetiva.

Regularidade longitudinal - A distribuicdo ndo pode variar longitudinalmente mais do que
10%.

3.3.3.3 Espalhamento e compactacéo do agregado

Espalhamento mecénico - Deve-se utilizar o espalhamento mecénico do agregado, sempre
gue o espalhamento do aglutinante também seja feito mecanicamente. Este deve ser
efetuado logo em seguida ao do aglutinante.

Os espalhamentos devem deixar cair o agregado verticalmente, distribuindo-o
uniformemente segundo a taxa prevista. Nas zonas em que o agregado ndo fique conveniente
distribuido, proceder-se-a a sua regularizacdo, manualmente;

Espalhamento manual - O espalhamento manual do agregado sera efetuado logo em seguida
ao espalhamento do aglutinante, com o auxilio de p&s, e em lancos largos, por forma a cobrir
uniformemente toda a superficie. Seguidamente, deve proceder-se a regularizacdo com
vassouras dos elementos do agregado;

Compactacado - A compactacdo deve efetuar-se logo ap6s o espalhamento do agregado. A
fim de evitar o seu esmagamento, ha vantagem no emprego de cilindros de pneus, cuja
velocidade néo deve exceder 10 km/h. Admite-se 0 emprego de cilindros de rasto liso, ndo
vibradores, com peso adequado a resisténcia do agregado, mas nunca superior a 8 toneladas.
Neste caso, a velocidade ndo deve ser superior a 4 km/h e o cilindramento deve terminar
logo que se comece a notar esmagamento do agregado.
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A operagdo de cilindramento deve prosseguir até que o agregado esteja convenientemente
estabilizado.

3.3.3.4 Verificagcdo e ensaios

A superficie final deve apresentar-se uniforme, sem zonas de refluimento de betume, sem
ondulacdes, ndo sendo de admitir irregularidades superiores a 0,003 m quando se assentar
sobre ela uma régua de 3 m.

A verificacdo das caracteristicas dos agregados sera efetuada por ensaios realizados de
acordo com as seguintes Especificacdes do LNEC:

e [E-232-"Agregados - Amostragem para pavimentacao";
o E-233-"Agregados - Analise granulométrica";

e [E-236-"Agregados - Determinacdo de quantidade de torrBes argilosos em agregados
naturais”;

e E-237-"Agregados - Ensaios de desgaste pela maquina de LOS ANGELES".

A verificacdo das caracteristicas e rececdo dos aglutinantes sera realizada de acordo com as
Especificacfes do LNEC a seguir indicadas:

o E-80-"Betumes asfélticos para pavimentacgédo - Caracteristicas e rececao";
e E-98-"Betumes fluidificados para pavimentacgéo - Caracteristicas e rece¢ao".
3.3.3.5 Abertura ao trafego

Poder4 permitir-se a circulacdo de veiculos durante a execugdo da operagdo de
revestimento, devendo no entanto a velocidade dos veiculos ser limitada a um méaximo de
30 km/h, pelo menos durante o periodo de um dia. O periodo de limitacéo devera ser tanto
maior quanto maior for a temperatura ambiente.

3.4 EXECUCAO DE PAVIMENTOS EM CALCADAS, LANCIS E VALETAS
3.4.1 PRESCRICOES GERAIS
3.4.1.1 Execucdo de calgada

A técnica de calcada a utilizar serd a indicada pela fiscalizacdo em funcéo das caracteristicas
do local, tipo de pavimento existente ou, sendo o caso, a indicada no projeto.

Apos assentamento do lancil procede-se a abertura de caixa com uma altura que pode variar
entre os 8 cm e os 10 cm, compactando-se de seguida a base por processos mecanicos ou
manuais.

O aredo sera espalhado uniformemente com uma espessura inferior a altura da caixa em
4 cm.

Marcam-se de seguida os pontos guia da calcada tendo em consideracdo a inclinacao
regulamentar, entre 1 % a 2 %, no sentido da faixa de rodagem.

Quando a cal¢cada seja em cubos, o0 assentamento deve ser feito em espinha cujo angulo com
o lancil e ou plano marginal seja de 45°, devendo os cubos ser devidamente aparelhados,
para se conseguir um mosaico perfeito.

Quando se trate de calgada mosaico os moldes sao fixos com cavilhas e é preenchido todo o
perimetro exterior com cal¢ada da cor base, geralmente branco. De seguida € retirado o
molde e preenchido o espago com vidrago de contraste, geralmente preto.
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Concluido o empedrado é efetuada a primeira tomada de juntas a seco com aredo que é
espalhado sobre a calcada e lentamente varrido para garantir o completo preenchimento das
juntas. Procede-se de seguida ao primeiro aperto ou aconchego com maco ou talocha
mecanica.

Faz-se uma segunda tomada de juntas desta vez com rega ap6e varredura do aredo e o aperto
final até atingir a nega, nivelamento com o lancil. Termina-se com novo espalhamento de
aredo e rega abundante.

3.4.1.2 Calcetamento em faixas de rodagem

A execucdo de calcada em faixas de rodagem ou outros locais de circulacdo viaria deve ser
precedida da construcéo de fundacdo de base em tout-venant, macadame betuminoso ou
ambos, conforme projeto, quando exista, ou seguindo as instru¢cbes da fiscalizacédo
relativamente ao modo de execucdo, materiais a utilizar e espessuras das camadas a aplicar.

O assentamento dos cubos serd feito sobre uma camada de mistura seca de areia do rio
lavada e cimento ao trago 1.5, ou outro indicado pela fiscalizacdo, com uma espessura de 10
cm, sendo a espessura final de 4cm no méaximo, apds a compactacdo. O aredo nao € aceite.

3.4.1.3 Entradas especiais

As entradas especiais em passeios s6 poderdo ser executadas em cubos de calcério vidrago
de 0,10 m de aresta assentes sobre fundacdo de betdo de 0,10 m de espessura minima e
camada de tout-venant com 0,20m de espessura ap0s o recalque, e com juntas tomadas a
traco de cimento conforme especifica o regulamento de obras na via publica, Edital
n.°156/63. O lancil deverd ser boleado (e ndo em chanfre), com 0,30x0,22m, sobre fundacao
de bet&o B15 com 0,30x0,50m.

3.4.1.4 Utilizagdo de trago de cimento

A utilizacdo de traco de cimento na tomada de juntas, para além das situacdes previstas no
presente caderno de encargos, fica limitada as zonas circundantes das tampas existentes no
passeio, areas de queda de aguas de beirais e pingadeiras, entradas especiais ou outras
situacdes a definir e mediante expressa autorizacdo da fiscalizagéo.

O trago tera as proporgdes de areia do rio lavada e cimento definida pela fiscalizagdo, nao
sendo permitido o uso de aredo.

3.4.1.5 REPOSICAO DE CALGADA

Na reposicdo de calcada observar-se-do todas as disposicbes do ponto 3.4.1.2 mas com
aproveitamento da pedra existente, apos limpeza.

S6 é permitida a substituicdo da pedra existente por pedra nova, a fornecer pelo prestador
de servicos, quando a pedra existente seja insuficiente ou ndo apresente as condicdes
minimas de utilizacdo, e mediante autorizagdo da fiscalizagéo.

3.4.1.6 APLICAGCAO DE PAVIMENTO EM BLOCOS DE BETAO TIPO PAVE OU LAJETAS DE BETAO

Os pavimentos em blocos de betdo tipo pavé ou lajetas, salvo indicacdo contraria da
fiscalizacdo, s6 podem ser assentes sobre areia do rio lavada.

Apds assentamento do lancil, procede-se a abertura de caixa com uma altura que pode variar
entre os 8 cm e os 10 cm, compactando-se de seguida a base por processos mecanicos ou
manuais.

Espalha-se a areia em camada regular com uma espessura igual a altura da caixa aberta
deduzida da espessura do material a aplicar. Marcam-se de seguida os pontos guia a cota da
base do pavimento tendo em consideracéo a inclinagdo regulamentar, entre 1 % a 2 %, no
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sentido da faixa de rodagem. Com base nos pontos guia regulariza-se a areia com uma régua,
preparando a superficie para assentamento do pavimento.

As pecas deverao ser assentes sem espacamento entre si e nos remates deverao ser efetuados
tantos cortes quantos necessarios para minimizar as juntas ao estritamente necessario.

3.4.1.7 APLICACAO DE LIOZ

Apés assentamento do lancil, procede-se & abertura de caixa com uma altura que pode variar
entre os 8 cm e os 10 cm, compactando-se de seguida a base por processos mecanicos ou
manuais.

Salvo indicagéo contréria da fiscalizacdo o lioz sera sobre betonilha humida de cimento e
areia ao trago 1.4.

Espalha-se a argamassa em camada regular com uma espessura igual a altura da caixa aberta
deduzida da espessura do material a aplicar. Marcam-se de seguida os pontos guia a cota da
base do pavimento tendo em consideracéo a inclinagdo regulamentar, entre 1 % a 2 %, no
sentido da faixa de rodagem. Com base nos pontos guia regulariza-se a betonilha com uma
régua, preparando a superficie para assentamento do pavimento.

As pecas deverdo ser assentes sem espacamento entre si e nos remates deverao ser efetuados
tantos cortes quantos necessarios para minimizar as juntas ao estritamente necessario.

3.4.1.8 Calhas pluviais

As calhas pluviais deverao ser de seccao exterior quadrangular e pré-fabricadas em betéo,
cuja classe ndo seja inferior a C 12/15, com armadura envolvente em malha-sol de classe a
definir pela fiscalizacéo.

O diametro interior da calha pluvial devera ter uma dimensdo minima de @ 90 mm salvo nos
casos em gue a altura do espelho do lancil seja inferior, adotando-se nesses casos o diametro
possivel.

A parte superior da calha pluvial tera um acabamento afagado e esquartejado formando uma
malha com 5 cm x 5 cm.

3.4.2 EXECUCAO DE REVESTIMENTO EM CICLOVIAS COM MISTURA ELASTICA COLORIDA DO TIPO
COLORROUTE OU EQUIVALENTE EM AMARELO OCRE

O antiderrapante a aplicar devera ser o ColorRoute de cor amarelo ocre ou equivalente. No
caso de se tratar de recargas de piso antiderrapante, devera o anterior piso antiderrapante
ser removido na sua totalidade com granalhagem de jato de agua de alta pressao que permite
aumentar o atrito do pavimento e a lavagem de 6leos e gorduras existentes no pavimento,
antes de se proceder a nova colocacéo.

O ColorRoute é uma solucdo de mistura elastica colorida a frio, produzida com agregados
selecionados, agua, filer (cimento Portland) e desenvolvida com emulséo de base betuminosa
com polimeros. A combinacdo da emulsdo, agregado e cimento produz uma camada
superficial de elevada resisténcia ao desgaste.

Para poder alcangar o expoente das suas propriedades e de durabilidade, os sistemas de
ColorRoute para pavimentos, necessitam de cumprir uma série de requisitos minimos
relativos a base sobre a qual se aplicam:

A base de betdo deverda ser limpa, sendo removido o pd, gorduras e detritos
soltos. Sempre que possivel soprar com compressor e aspirar;

A base devera estar humedecida.

CICLOVIA EMPRESARIAL DE OEIRAS - CTE 22



Campo d’Agua

Engenharia e Gestao, Lda

)
proM & € Consulting ENGIMINS\( B Betar

Nas situacfes em que o tapete betuminoso existente esteja em bom estado de conservacéo,
poderd aplicar-se o ColorRoute diretamente sobre a superficie do tapete, mediante
aprovacdao prévia da fiscalizacao.

3.4.3  PAVES DO TIPO TACTIL “ALERT" E TIPO “DIRECCIONAL” DA PRESDOURO, OU EQUIVALENTES
(400X400X60)

Refere-se este trabalho a execucdo de pavimento tactil, constituido por lajetas de betdo
com as dimensdes e espessuras definidas nas pecas desenhadas do projeto.

Apds assentamento do lancil, procede-se a abertura de caixa com uma altura que pode variar
entre os 8 cm e os 10 cm, compactando-se de seguida a base por processos mecanicos ou
manuais.

Espalha-se a camada de assentamento de uma forma regular com uma espessura igual a
definida em projeto. Marcam-se de seguida 0s pontos guia a cota da base do pavimento tendo
em consideracdo as inclinagbes méximas regulamentares. Com base nos pontos guia
regulariza-se da camada de regularizacédo, preparando a superficie para assentamento do
pavimento.

As pecas deverdo ser assentes sem espacamento entre si e nos remates deverao ser efetuados
tantos cortes quantos necessarios para minimizar as juntas ao estritamente necessario.

4 SINALIZACAO HORIZONTAL

4.1 CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS

O material e método de aplicacdo da sinalizacédo horizontal serédo definidos de acordo com a
natureza do trabalho a realizar, respeitando as especificacdes do projeto:

a) Termoplastico (aplicacdo por extrusdo) - passagens para pebes, barras de STOP,
simbolos, inscrigdes, lugares de estacionamento, raias, bandas cromaticas / oticas,
setas de selecdo, Yellowboxes, linhas em ziguezague (marcacdes M14), marcacoes de
tragos continuos e descontinuos junto ao lancil.

b) Spray plastico (aplicacdo por aspersdo) - eixos de divisdo das filas de transito e

restantes marcacdes longitudinais.

O termoplastico e o spray plastico a aplicar deverao ter as seguintes caracteristicas:

a) Ser de cor nitidamente definida;

b) Ter boa e continua aderéncia, qualquer que seja a natureza e estado da superficie
onde vai ser aplicado;

¢) Modificar o menos possivel as caracteristicas superficiais do pavimento;

d) Possuir elasticidade que permita suportar a dilatacdo térmica e a solicitacdo
tangencial de trafego sem fissuragéo;

e) Nao estar sujeito a envelhecimento rapido (isto é, manterem inalteraveis as
caracteristicas Oticas e mecéanicas durante o tempo de vida util);

f) Apresentar, depois de aplicado, contornos nitidos e regulares.
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Na aplicacdo do termoplastico e spray plastico serdo ainda exigidas as seguintes
caracteristicas:

a) Secagem quase instantanea de modo a ndo interromper o trafego.

b) A espessura de aplicacdo do termoplastico devera ser de 3,0 mm, com a excec¢éao das
bandas cromaticas / éticas que deverédo ter uma espessura de 6,0mm;

c) A espessura de aplicacdo do spray plastico devera ser de 1,5 mm;

d) Incorporagéo de microsferas de vidro, devidamente calibradas e selecionadas;

e) O termoplastico devera apresentar boas caracteristicas de visibilidade diurna e
noturna com coeficiente de luminancia retrofletida de classe elevada entre 159 MCD
e 300 MCD;

f) O termoplastico devera apresentar uma boa resisténcia ao deslizamento cuja classe

de STR esteja pelo menos compreendida entre STR >= 55 e STR >= 65.
5  SINALIZACAO VERTICAL

5.1 DISPOSICOES GERAIS

Todos os bens referidos nos pontos 5.2.1, 5.2.2 e 5.2.3 do presente documento, deverao ter
inscrito na face posterior da sinalizagcdo a indicacdo “CM Oeiras”, a identificacdo da série e
0 numero de série, estes dois Ultimos indicados pela entidade adjudicante. Esta inscricdo
devera ser com o material e pelo método que mais adequado de modo a que a sua leitura
seja possivel durante todo o periodo de garantia da sinalizagdo respetiva.

Todos os bens referidos nos pontos 5.2.1, 5.2.2, 5.2.3 e 5.2.4 do presente documento, devem
ser fornecidos com os respetivos dispositivos de fixacdo em poste, incluindo abracadeiras,
parafusos e porcas, pelo que o custo destes devera ser contabilizado no valor unitario de
cada artigo.

5.2 CARACTERISTICAS TECNICAS DOS MATERIAIS
5.2.1 SINAIS
Os sinais sdo em chapa de aluminio de liga AIMg de pelo menos 2 mm de espessura.

As dimens0des dos sinais respeitam as dimensdes indicadas no quadro seguinte:

Dimensdes 52cm 62cm 74cm 94cm
Largura 50 cm 60 cm 70 cm 90 cm

Orla exterior 1cm 1 cm 2 cm 2cm
Orla interior 3,8 cm 5cm 5,8 cm 7,5 cm
Raio interior (rebordos) 3,6 cm 4,3 cm 5,0cm 6,4 cm

Tabela 1 - Dimensoes dos sinais de codigo
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Os bordos dos sinais devem estar eficientemente protegidos através de moldura ou aba com
pelo menos 1 cm de largura.

A face principal é refletora através da aplicacao integral de telas retrorefletorizadas de H.I.
(High Intensity - nivel 2). As telas deverdo consequentemente, respeitar e obedecer
rigorosamente as especificacbes técnicas constantes no ponto 2.1. do presente documento.

Para permitir a sua fixacéo, os sinais deverdo estar munidos de calhas aplicadas na face
posterior. As dimensdes das calhas estdo definidas na pe¢a desenhada com o respetivo
pormenor construtivo.

A face posterior dos sinais deve ser de cor cinzenta, cujo codigo de acordo com o RAL
(European Colour Standard) € o G943.

5.2.2  PAINEIS
Os painéis sdo em chapa de aluminio de liga AIMg de pelo menos 2 mm de espessura.
Os painéis devem observar as seguintes caracteristicas:
a) Forma: Retangulares;
b) Dimensbes: variaveis consoante os quadros VI, IX, XIV, XV e XVI do Regulamento de
Sinalizacdo de Tréansito (DR 22-A/98, de 1 de Outubro).
Os bordos dos painéis devem estar eficientemente protegidos através de moldura ou aba com
pelo menos 1 cm de largura.

A face principal é refletora através da aplicacéo integral de telas retrorefletorizadas de H.I.
(High Intensity - nivel 2). As telas deverdo consequentemente, respeitar e obedecer
rigorosamente as especificacdes técnicas constantes no ponto 2.7 do presente documento.

Para permitir a sua fixacdo, os painéis deverédo estar munidos de calhas aplicadas na face
posterior.

As dimensbes das calhas estdo definidas na peca desenhada com o respetivo pormenor
construtivo.

A face posterior dos painéis deve ser de cor cinzenta, cujo cédigo de acordo com o RAL
(European Colour Standard) é o G943.

Os desenhos e cores das inscricdes nos painéis devem estar de acordo com o disposto no
Regulamento de Sinalizacéo de Transito (DR 22-A/98, de 1 de Outubro).

5.2.3  SINAIS DE DIRECAO
Os sinais de direcao sdo em chapa de aluminio de liga AIMg de pelo menos 2 mm de espessura.

Os sinais de direcdo devem observar as dimensfes e caracteristicas definidas nos quadros X
e XVI do Regulamento de Sinalizacédo de Transito (DR 22-A/98, de 1 de Outubro).

A face principal é refletora através da aplicagdo integral de telas retrorefletorizadas de H.1I.
(High Intensity - nivel 2). As telas deverdo consequentemente, respeitar e obedecer
rigorosamente as especifica¢des técnicas constantes no ponto 2.7 do presente documento.

Para permitir a sua fixacdo, os painéis deverdo estar munidos de calhas aplicadas na face
posterior.

As dimensbes das calhas estdo definidas na peca desenhada com o respetivo pormenor
construtivo.
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A face posterior dos painéis deve ser de cor cinzenta, cujo cédigo de acordo com o RAL
(European Colour Standard) é o G943.

Os simbolos e cores das setas devem estar de acordo com o estipulado no quadro XX do
Regulamento de Sinalizagdo de Tréansito (DR 22-A/98, de 1 de Outubro).

5.2.4 ESPELHOS

Espelhos parabdlicos com as medidas de 600, 700 e 800 mm, fabricado em metacrilato
espelhado inquebravel.

A caixa envolvente, pala e aro serdo em material plastico polipropileno pigmentado na cor
vermelha.

Nas costas existe um suporte, devidamente galvanizado para fixacdo do espelho a um poste
circular de 1 % “.

5.25 POSTES

Os postes deverao ser em tubo de ferro galvanizado de 1 %2, com pequenos espigdes soldados
numa das extremidades.

Os acrescentos sao constituidos por um tubo de ferro galvanizado de 1 %2” de diametro e 60
cm de comprimento e por um tubo de 1” de didmetro de 30 cm de comprimento, o qual
devera estar soldado ao primeiro por forma a ficarem 15 cm por dentro deste e 15 cm por
fora.

Os acrescentos em bandeira para poste deverdo ser em ferro galvanizado e possuir uma forma
e estrutura tal que permitam a fixacdo, nas devidas condi¢des de seguranca, de um sinal (de
60cm de didametro) e um adicional, devendo o tubo onde sera fixada a sinalizag¢&o distar 35cm
do poste ao qual o acrescento sera aplicado (ver esquema representativo constante na peca
desenhada com o respetivo pormenor construtivo).

Estes acrescentos deverdo ainda permitir a sua aplicacdo em combinacdo com os dispositivos
referidos no paragrafo anterior, para 0s casos em que seja necessario colocar mais que um
sinal em bandeira.

Os espigbes de 80cm deverao ser de ferro galvanizado tipo estaca, com a ponta afiada.

Os tubos deverao ser direitos, sem emendas, soldaduras de topo ou orificios, verificando-se
estas apenas junto aos espigdes e, nos acrescentos.

A pintura devera ser anti-corrosiva, executada por imersao no interior e exterior dos tubos
de 1% “ e no de reforco.

Os postes deverdo ser pintados conforme indicado nos desenhos de projeto com uma deméo
de subcapa e duas demaos de tinta de esmalte para acabamento. Os materiais a aplicar serdo
sujeitos a aprovacédo do dono de obra aguando da verificacdo do anticorrosivo aplicado.

Ap6s a aplicacdo da demdo de subcapa em todos os postes devera ser informada a
fiscalizagdo. SO apds a vistoria por uma comissdo de técnicos destes Servicos a referida
aplicacédo, é que o adjudicatéario sera autorizado, a proceder a pintura dos postes, ndo sendo
0s mesmos aceites se ndo forem verificados ou nédo vierem completos com as respetivas
carrapetas e parafusos.

Uma das extremidades do poste, a qual correspondera a base do mesmo, devera estar munida
de abas, conforme especificado na peca desenhada com o respetivo pormenor construtivo,
de forma a prevenir, uma vez instalado, a rotacdo do poste sobre si mesmo.
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5.2.6 ABRACADEIRAS E PARAFUSOS

Todas as abracadeiras a fornecer deverdo ser em aluminio e respeitando as dimensdes e
caracteristicas definidas na pe¢a desenhada com o respetivo pormenor construtivo.

Os tipos de parafusos, suas formas e dimensdes deverdo satisfazer as normas portuguesas em
vigor, de forma a garantir uma durabilidade e resisténcia a corrosdo idéntica as dos restantes
elementos. Os parafusos tém que possuir dimensdes tais que permitam a sua aplicacdo nas
calhas definidas no ponto 2.2.2 do presente documento e a fixag&do das abracadeiras. Estes
deverdo ser zincados.

5.2.7 TELAS RETRORREFLETORAS

As telas retrorrefletoras utilizadas devem possuir inicialmente coeficientes de retroreflexao
(R[cd.lux-1.m-2]) iguais ou superiores aos correspondentes a materiais de classe 2 de acordo
com a classificagdo constante da EN 12899-1, cujos valores se enunciam de seguida em
funcéo das cores, angulos de observacao (a) e angulos de entrada (81, B2):

jGeometria de Cor
jmedida
x rig Branco Amarelo Vermelho Yerde Azul Castanho
(7 ,=0)
0.2° +5° 250 170 45 45 20 12
+30° 150 100 25 25 11 85
+40° 110 70 15 12 ] 50
0,33° +5 180 120 25 21 14 8
+3(r 100 70 14 12 8 5
+40r 95 60 13 11 7 3
z +5° 5 3 1 05 0.2 0.2
+30° 25 1.5 0.4 0.3 . .
+40° 1.5 1.0 03 0.2
(=" indica "Valor maior que zero mas ndo significante ou aplicavel’

Tabela 2 - Coeficiente minimo de retrorreflexacao

Durante o periodo de garantia, do material retrorrefletor, o coeficiente de retroreflexao nao
deve comportar valores inferiores aos apresentados na seguinte tabela:

COEFICIENTE DE RETRORREFLEXAO (R[cd.lux'.m2])
. i Angulo de observagaoa : 12’
COR | Angulo de entrada b; (b2=0°): 5°
Angulo de rotacao e: 0°
BRANCO o w__ 200 ;
AMARELO | 136
B I i e
VERDE 36
Taror . Moo

Tabela 3 - Coeficiente minimo de retrorreflexacdo ao longo do periodo de garantia
5.2.8 ABECEDARIOS E NUMERARIOS

As caracteristicas das inscricdes em painéis utilizadas nas mensagens da sinalizacdo, sdo
obtidas a partir dos abecedarios e numerarios tipo (unitarios) e das disposicdes definidas nos
quadros XVI, XVII e XVIII do Regulamento de Sinalizacdo de Transito (DR 22-A/98, de 1 de
Outubro).
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5.2.9 FITA DE ACO, SUPORTES DE FITA E FECHOS DE FITA

Fita de Aco com 20 mm de largura e 0,04 mm de espessura para colocagdo em candeeiros ou
postes, suporte tipo “BAND II”” de 0,20 mm e abracadeiras de fecho de 0,20 mm.

5.3 PROTECAO DE ELEMENTOS CONTRA A CORROSAQO

Todos os elementos de ago a empregar na sinalizacdo vertical, objeto do presente
procedimento, serdo metalizados por galvanizacéo, devendo as suas superficies apresentar
um recobrimento homogéneo com metal de protecdo e sem quaisquer impurezas.

Todas as furacoes, soldaduras e remodelacbes das pecas deverdo ser realizadas antes da
galvanizagéo.

6  PISO ANTIDERRAPANTE TYREGRIP

6.1 CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS
O antiderrapante a aplicar devera ser do tipo tyregrip de cor vermelha.

No caso de se tratar de recargas de piso antiderrapante, devera o anterior piso
antiderrapante ser fresado na sua totalidade, antes de se proceder a nova colocacao.

7  PISO TIPO SLURRY ACRILICO OU SINTETICO

7.1 CARACTERISTICAS DOS MATERIAIS

O slurry corresponde a uma argamassa acrilica (areia mais ligante), composta principalmente
por inertes selecionados de granulometria controlada e resinas sintéticas, que funciona como
camada de revestimento final e tem vérias colorag6es disponiveis.

A aplicacdo sobre tapete de betdo betuminoso sera efetuada respeitando os seguintes
aspetos:

Fresagem do tapete betuminoso existente;
Aplicacéo de slurry betuminoso (1 cm) para regularizagéo;
Aplicacdo posterior de slurry sintético em duas camadas com 1 kg/m2 (podera ser
necessario aplicar ainda uma tinta APT nos casos de atravessamentos sujeitos a
maiores cargas).

Nas situacfes em que o tapete betuminoso existente esteja em bom estado de conservacao,

podera aplicar-se o slurry sintético diretamente sobre a superficie do tapete, mediante
aprovacao prévia da fiscalizacao.

8  PILARETES FLEXIVEIS

8.1 CARACTERISTICAS DOS PILARETES FLEXIVEIS PRETOS COM 0,08M DE DIAMETRO

Os pilaretes ou balizas cilindricas flexiveis pretos a fornecer com 0,08m de diametro e altura
nao inferior a 0,67 m.

Deverdo ser pretos com tela refletora amarela e dever&o incluir todos os acessorios. Os
trabalhos de instalacdo deverd@o incluir todos os trabalhos necessarios a sua correta
colocacéo.
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8.2 CARACTERISTICAS DOS PILARETES FLEXIVEIS PRETOS COM 0,105M DE DIAMETRO

Os pilaretes ou balizas cilindricas flexiveis pretos a fornecer com 0,105m de diametro e altura
néo inferior a 0,82m.

Deverdo ser pretos com tela refletora amarela e dever&o incluir todos os acessorios. Os
trabalhos de instalacdo deverdo incluir todos os trabalhos necessarios a sua correta
colocagéo.

8.3 CARACTERISTICAS DOS PILARETES FLEXIVEIS BRANCOS COM 0,08M DE DIAMETRO

Os pilaretes ou balizas cilindricas flexiveis brancos a fornecer terdo 0,08m de didmetro e
altura nao inferior a 0,67 m.

Deverdo ser brancos com tela refletora cinzenta e deverdo incluir todos os acessorios. Os
trabalhos de instalacdo deverd@o incluir todos os trabalhos necessarios a sua correta
colocacéo.

9  SINALIZACAO LUMINOSA AUTOMATICA DE TRAFEGO (SLAT)

9.1 -TIPO DECOMANDOS

Para a implementacdo dos sistemas descritos, utilizar-se-4 comandos de Modelo LS300, ou
equivalente, equipados com microprocessador, consola de visualizacdo e programacao por
teclado incorporado, capaz de implementar o funcionamento dos equipamentos semaféricos.

9.1.1 - Comando LS300:

O controlador de trafego LS300 € um sistema com controlo microprocessado com 16 saidas
de lampadas e 8 entradas digitais programaveis.

A interface homem-maquina tem sido particularmente cuidadosa, fornecendo grande tela
LCD do LS300 com 80 caracteres para sempre fornecer um status operacional claro e
intuitivo; Ele também fornece controlo e gravacdo da temperatura, tensdo e energia
absorvida pela planta em tempo real, informag@es criticas no caso de falhas ou falhas.

LS300 foi construido exclusivamente com componentes de estado sélido de acordo com todas
as diretivas aplicaveis da UE, passou em todos os testes exigidos pela regulamentacéo da
inddstria, em particular, para cumprir a disposi¢do de 50556: 2011-02.

9.1.2 - Funcdes Principais
e Intermitente;

e Todo vermelho;

e Manual com botdo ou remotamente através do radio;

e Automatico com tempos fixos;

= Sincronizado;

< Implementacdo com as etapas de supressdo e / ou expansao da rede de trafego;

= Sistema de prioridade para transporte publico e veiculos de emergéncia;

e Horéario de verdo / inverno automético de acordo com a programacéo padréo ou
determinada do usuario;

e Monitoramento de tensdo e corrente de todas as lampadas conectadas para

verificar e relatar qualquer anomalia;
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9.13

9.14

Controle remoto com envio automatico de mensagens via modem para a ocorréncia

de falhas.

- Caracteristicas Técnicas
Estrutura multi-tab para facil manutencéo;

12 Saidas de lampadas, todas controladas por corrente para sinalizar qualquer
diminuicdo ou aumento de carga;

4 Saidas auxiliares podem ser configuradas como uma luz de saida, luz
intermitente, relé, etc;

8 Entradas digitais programaveis;

8 Programas independentes diferentes em estrutura e temporizagdo selecionaveis
do painel LCD, controle remoto ou por listas semanais internas programaveis
através de RS 232 atraveés do PC;

1 porta serial RS232;

Totalmente programéavel ON-SITE;

Senha para alterar a hora do sistema, mesmo a partir do painel LCD;

A carga maxima para lampadas de saida de 800W;

Tecnologia de troca de dados com GSM / GPRS;

LS312 Também disponivel com fonte de alimentacdo de 12V DC para semaforos
com painel solar;

Linguagem de programagao software italiano / inglés;
- Controlos e Segurancas

Com referéncia a UNI EN 12675, o controlador prevé uma série de circuitos de controlo
redundantes e diferencial para garantir a seguranca completa de todas as saidas de
Hardware.

Em particular, o controlador fornece os seguintes controles:

"INIMIGOS VERDES": o controlo de ignicdo das luzes verdes de acordo com uma
matriz programavel;

"Intergreen" controlo dos tempos entre luzes verdes como uma funcédo do tempo
minimo de ignicdo e uma matriz programavel;

"BURNED LAMP": controle de tensao em todas as saidas do controlador;

"PROGRAM ERROR": programa de controle de semaforos e a precisdo dos tempos
programados;

"INSPECAO CORRENTE": controle atual de todas as lampadas presentes no sistema;

A intervencdo de um dos controles provoca uma condicdo de alarme, dependendo da
gravidade pisca a planta inteira ou apenas indicado, pela tela ou modem GSM, a falta de
pessoal de manutencao;
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O LS300 também possui um registo de eventos ("caixa negra") em que a ocorréncia de
qualquer alarme é armazenado ou data de gravacado da falta e tempo, temperatura e tensdo
de alimentacdo, o estado do controlador, o programa activa momento Os programas do
regulador e caixa preta dos eventos estédo alojados em diferentes memdrias, tipo EEPROM.

9.1.5 - Configuracédo dos Planos de Trafego

O software, projetado especificamente para técnicos / instaladores, foi completamente
desenvolvido em um ambiente Windows®, ele pode trabalhar de forma auténoma a partir do
sistema geral de programacdo da instalagdo; Também permite que vocé teste o programa
em video antes de baixa-lo através da porta serial do controlador.

9.1.6 - Aplicacdes

O controlador LS300, gracas a sua flexibilidade e facilidade de uso, € particularmente
adequado nos seguintes casos:

e Cruzamentos de 4 vias sem pedestres ou 2,3 ou 4 fases;

e Intersegbes T;

« Travessias de pedestres com ou sem redutores de velocidade;
e Estradas com sentidos alternados;

e Controle de acesso nos tuneis
9.1.7 - LigagBes dos comandos - semaforos:

As saidas em poténcia para as 6pticas LED dos seméforos deverdo ser feitas através de
mangueiras préprias do comando aos cabos do tipo VAV/XAV da instalacdo, usando terminais
bornes com fusivel do tipo Weidmuller, ou equivalente, que se encontram alojados em
bandeja adequada.

9.1.8 - Construcéo do Ramal:

E da responsabilidade do adjudicatario a execucdo dos trabalhos de abastecimento de
energia elétrica para funcionamento de instalacdo semaforica, estando nesta tarefa incluidos
0s seguintes trabalhos:

» Pedido de fornecimento de energia (Estudo de Redes);
» Construcgdo do ponto de entrega do ramal;

» Encargo de construcéo do ramal e encargo de poténcia solicitada.

E também responsabilidade do adjudicatario a execucdo de projeto e respetivo
licenciamento e certificacdo incluindo os encargos de certificacdo do projeto, bem como a
certificacdo das instalacdes.

Ambos os locais semaforicos tém ligacdo por contador da EDP (com contagem).

9.2 - CARACTERISTICAS DE EQUIPAMENTOS
9.2.1 - Sistemas de Detecéo e Aviso de Excesso de Velocidade (Microondas), ou equivalente:

A detecao de veiculos devera ser realizada por um detetor, funcionando através de efeito
de Doppler emitindo continuamente um feixe de microondas que é refletido por qualquer
veiculo que circule na via. A mensagem ao condutor é feita através de um semaforo 13/200
(6pticas Led com 200 mm de diametro). Sera repetido com mais um ou dois semaforos 13/200
(com 200 mm de didmetro) 13/100 (com 100 mm de diametro), respetivamente.
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Em situacbes normalizadas, o aviso ao condutor que circula em excesso de velocidade, o
semaforo apresentara a cor vermelha. No caso de ndo haver excesso, este semaforo
apresentara a cor verde, apés passagem por um tempo de amarelo fixo (37).

O sistema dispde de uma "interface" de poténcia que permite a conversao dos sinais elétricos
provenientes da l6gica de velocidade em sinal elétrico adequado para acender lampadas que
funcionam a 230 VAC. A sua construcédo é baseada no uso de contadores para 230 VAC.

9.2.1.1 - Caracteristicas Técnicas:
Radar microondas por efeito Doppler Frequéncia - 10,5GHz

Alimentacdo exterior - tensdo da alimentagdo de rede de 230 VAC Velocidades detetaveis -
velocidades superiores a 8 Km/h

Material de revestimento - em aluminio com protecdo anti-corrosdo, com uma
estanquicidade IP67 Consumo - 30 mA, corrente nominal

9.2.2 - Unidades de Detecao

Os detetores utilizados sdo do tipo indutivo, com microprocessador incorporado, “LED”
indicador do estado de funcionamento, “RESET” automatico, com protecéo de “CROSS TALK”
e alimentadas a 230 VAC.

Deveréo ser colocados em armario de comando, com alimentacao direta de 230 VAC, tendo
como objetivo detetar a variagcdo do campo eletromagnético na espira e transforma-la num
sinal elétrico correspondente.

9.2.2.1 - Espiras de detecdao:

Embebida no pavimento e recoberto por materiais adequados (resinas epoxicas, etc.), a
profundidade de 7cm.

Para as aplicacdes correntes a forma a utilizar ser& em retangulo (2,00 metros de
comprimento, perpendicular ao sentido do transito, e 1,50 metros de largura paralela ao
sentido do transito).

O cabo elétrico mais adequado devera ser de duplo revestimento (tipo FCT 1,5mm? de
seccdo) enrolado num nimero de voltas correspondente ao perimetro de detecéo.

9.2.2.2 - Detetores eletromagnéticos:
 Dimensfes: 36x70x75 mm

e Alimentacdo de energia elétrica: 230 e 120 VAC, e 12-24 v.a.c./vdc com uma
tolerancia de +/- 20
e % (50 ou 60 Hz)
e Saidas:
Presenca - tempo de permanéncia da alteracdo do estado do contacto do relé Contactos
secos para 250 v.a.c/3,5 amp/maximo 875 va

Nota - quando a espira indutiva atua sobre cargas do tipo contator ou campainhas, o0s
contactos devem ser suprimidos de forma a evitar avarias.

Secundario - presenca, impulso de entrada, impulso de saida.

Opcoes - o tempo do impulso pode ser configurado para 500m ou 125m (a pré programar na
fabrica).

CICLOVIA EMPRESARIAL DE OEIRAS - CTE 32



Campo d’Agua

)
proM & € Consulting ENGIMINS\( B Betar

Engenharia e Gestao, Lda

e Consumo: 5 va

e Temperatura de operagdo: -400 C a + 800 C

* Frequéncia de operacao: 10kHz a 100 kHz

e Tempo de presenca: Existem duas op¢des 4/8 minutos

e 16 minutos/permanente

e Indutancia: 21 a 2500 uH (dependente da frequéncia), com sintonia automatica.

* Protecdes elétricas e informagdes:
Diodo "zener" contra sobretensdes provocadas por trovoadas ou por outros transitorios
induzidos. Informacdo por "LED" intermitente no caso de espira a terra.
9.2.2.2.1 - Placas especiais eletronicas para este tipo de detetor:

Placa l6gica de discriminacdo de contagem: Esta carta eletrénica permite, em associacao
com o detetor atras descrito, uma discriminacédo de impulsos ou presencas em simultaneo,
de forma a garantir que as espiras colocadas no sistema N vias/ N+1 espiras, quando atuados
fornecam em rigor apenas uma informacéao correta quando "pisadas" em simultaneo.

Sao igualmente de formato internacional a aplicar em "rack" adequado.

Placa de detetores auxiliares: Estes dispositivos eletronicos destinam-se a descriminar, a
partir dum dnico sinal recebido do detetor, duas informac6es diferentes.

Como exemplo poderemos indicar o caso de uma espira feita para efeitos de contagem, mas
que também é utilizada como detecao de filas de espera.

"Rack" de formato internacional: Estas armacdes standartizadas no formato DIN de 19", de 5
e 8 posigdes, com fonte de alimentagéo incorporada de 230 vac / 24 v, com painel de circuito
impresso de fundo e conectores de ligacdo para as placas eletrénicas a suportar.

9.2.3 - Detetores de Velocidade Variavel do tipo MICRO ONDAS ICOM TMT, ou equivalente:

Este tipo de detetor € um detetor de veiculos baseado no principio do radar. A detecéo
verifica-se quando o feixe de ondas hertzianas é intercetado por um veiculo em movimento.

O feixe de microondas é continuamente emitido sobre uma zona de passagem de veiculos.
Quando um veiculo se desloca nesta zona, reflete parte de feixe para o recetor, sinalizando
a sua presenca.

9.2.3.1 - Caracteristicas Técnicas - Operacédo, Elétricas, Mecanica e Ambiente:

Alcance de detecdo - 150 metros Intervalo de velocidades - 30 a 130 km/h Frequéncia de
emissdo - 24.125 GHz

Alimentacdo - 230 V a 50 Hz/110 V a 50 Hz (+/- 20%) / 12 vdc (+/- 10%) Consumos a 230 VAC
- 4VA

Caixas - liga de aluminio

Dimensdes do emissor/recetor - 70x100x216 mm Peso - 1050 gr.
Temperatura - -40 a + 75 °C indice de protec&o - IP65

Modo de funcionamento e &mbito de utilizacdo:

» Detecdo unidirecional

» Detecdo de sensibilidade

CICLOVIA EMPRESARIAL DE OEIRAS - CTE 33



Campo d’Agua

Engenharia e Gestao, Lda

)
proM & € Consulting ENGIMINS\( B Betar

» Detecdo de velocidade
9.2.4 - Caixas de pulsador

Deverdo ser fabricadas em Liga de Aluminio injetado, com mensagem gravada adequada a
sua funcdo, ndo sendo iluminadas interiormente, com grau de protecéo IP65, equipadas com
botdo/botoneira de pressdo de acordo com as normas IEC, CEl, CENELEC e diretivas 72/23
CEE, 93/68 CEE e 89/336 CEE.

9.2.5 - Avisadores acusticos
9.2.5.1 - Externos

O avisador acustico é um dispositivo de aviso sonoro destinado a auxiliar pessoas deficientes
visuais a atravessar vias semaforizadas. O funcionamento deste dispositivo esté associado ao
correspondente semaforo de pedo.

O seu funcionamento devera estar de acordo com os limites indicados pelo Regulamento
Geral sobre Ruido, estabelecido pelo D.L. n.°© 292/00 de 14 de Novembro de 2000.

Durante o tempo de verde dado pelo seméaforo de pedo, o avisador acustico emitira um sinal
sonoro audivel e intermitente de intensidade variavel. O ajuste desta intensidade é feito
automaticamente em func¢édo do ruido ambiente.

O dispositivo devera ter uma estrutura monobloco, ficando os elementos ativos
acondicionados num invélucro tubular em PVC com 16,5x6 cm. A tampa posterior é amovivel,
fixada por anel de freio.

Esta dotada de ranhuras onde sédo fixados:

% Transdutor piezoelétrico: Produz um sinal sonoro a 1400 Hz pulsado ao ritmo de
1 segundo e com uma pressao sonora, medida com sonémetro digital integrador
tipo I, inferior a 65 dB.

% Microfone: de pequenas dimensdes do tipo capacitivo, que medindo o nivel
sonoro do ruido ambiente, provoca o ajuste automatico do volume de saida. A
sensibilidade pode ser ajustada por meio de uma resisténcia variavel localizada
na placa eletronica de processamento.

E fixado sobre o corpo do seméaforo de pedo através dum bucin que garante a necessaria
robustez e estanquicidade.

O dispositivo é alimentado a 230 VAC a partir da lampada da cor verde do seméaforo de peéo,
tendo um consumo inferior a 6 W.

A saida é feita por elemento piezoelétrico, com silenciamento imediato ao corte de energia
e arranque apos 0,64 segundos da ligacdo de energia.

9.2.5.2 - Internos

Este dispositivo de aviso sonoro é destinado a auxiliar pessoas deficientes visuais a atravessar
vias semaforizadas. O funcionamento deste dispositivo esta associado ao correspondente
semaforo de pedo.

Durante o tempo de verde dado pelo seméforo de pedo, o avisador emite um sinal sonoro
audivel e intermitente.

Transdutor piezoelétrico: Produz um sinal sonoro a 1400 Hz pulsado ao ritmo de 1 segundo e
com uma pressdo sonora inferior a 65 dB.
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E fixado no interior do corpo do semaforo de pedo através dum suporte.

9.2.6 - Semaforos
9.2.6.1 - Unidades de 200 mm - Caracteristicas técnicas

+ Fabricadas em liga de aluminio ALSMoMG injetada por molde pesado, dotadas
de portas redondas (para seméaforo de veiculos) e/ou quadradas (para
semaforos de pedo) na mesma liga.

% Construcao modular acoplavel para diferentes configuracgoes.

% Sistema &tico composto por: vidros coloridos na fabricacdo de acordo com a
norma DIN 6163, ranhurados com "design" especial para minimizar os efeitos
fantasma provocados por raios solares.

+ Refletores em vidro espelhado.

% Optivas LED 5/8 W.

% Suporte de lampada em matéria plastica do tipo Noril.

% Os fiéis das dobradicas e os parafusos de aperto séo em lat&o.
+ Cada unidade semafoérica esta equipada com ventilador adequado &
refrigeracdo por efeito de conveccéo.

9.2.6.2 - Unidades de 300 mm - Caracteristicas Técnicas

+ Fabricados em poliuretano em pegas moldadas e injetados pelo processo RIM
na faixa de densidade aparente 500-70 Kg/m?, dotados de portas redondas para

veiculos.

% Fora a fabricacao todas as caracteristicas sdo iguais as de 200mm de portas
redondas para veiculos.
9.2.6.3 - Unidades de 100 mm - Caracteristicas Técnicas

Fabricadas em poliuretano em pecas moldadas e injetado pelo processo RIM com uma
densidade aparente de 1050-1150 Kg/m?3, dotado de porta redonda para veiculos.

Sao madulos completos com trés cores.
9.2.6.4 - Caracteristicas técnicas de operacéo

Todos os seméforos sédo protegidos por borrachas vedantes ao nivel das ligages porta/corpo
e vidro/corpo de forma a assegurar a estanquicidade adequada.

Todas as operacfes de manutencao dentro do semaforo sado feitas sem ferramentas especiais,
pelo simples desapertar de parafusos.

9.2.6.5 - Unidades de 200 mm - Caracteristicas técnicas de construcgéo

As caracteristicas mecanicas mais importantes para esta liga, executada de acordo com a
norma ISO 3522, sdo:

«+ Resisténcia mecanica: 170/240 MPa

@

+ Resisténcia ao alongamento: 1,5 /3%
9.2.6.6 - Unidades de 300 mm - Caracteristicas técnicas de construgéo
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As caracteristicas mais importantes séo:
% Resisténcia a flexdo: DIN 53432-25/45 N/mm2
¢ Resisténcia a tracdo: DIN 53432-13/19 N/mm2
% Resisténcia ao impacto: DIN 53432-14/60 kj/m?2

«+» Resisténcia ao calor: DIN 53432-72/130 0 C
9.2.7 - Modelos Semaféricos
9.2.7.1 - Mod. 13/300/200

Constituidos por 3 corpos, sendo um construido em poliuretano, injetado por processo RIM,
com éptica vermelho com 300 mm de diametro e dois em fundi¢do de aluminio injetado com
Opticas amarelo e verde com 200 mm de diametro.

9.2.7.2 - Mod. 13/200

Constituidos por trés corpos construidos em fundi¢do especial de aluminio injetado, com
Opticas nas cores: vermelho, amarelo e verde com 200 mm de diametro.

9.2.7.3 - Mod. 12/200 PPC

Constituidos por dois corpos construidos em fundicdo especial de aluminio injetado, com
Opticas nas cores: vermelho e verde (com figura), com 200 mm de lado.

9.2.7.4 - Mod. 13/100

Constituidos por trés corpos, construidos em poliuretano, injetado por processo RIM, com
Opticas nas cores: vermelho, amarelo e verde com 100mm de diametro.

9.2.7.5 - Opticas LED (230V)

Estes sistemas 6ticos LED” s deveréo estar conformes e certificados para as normas: EN 13368
/ EN 50293 / EN 60529 / EN 60598-1

Cumprem as diretivas comunitarias de baixa tensdo 73/23/EEC e compatibilidade
eletromagnética 89/336/EEC.

No que lhes é aplicavel respeitam igualmente a norma europeia EN 12368, nomeadamente
a:

+ Diametros de vidros normalizados

+ Intensidade luminosa

+«+ Distribuicdo da intensidade luminosa

+« Uniformidade de iluminacao

+« Limites maximos para o efeito "fantasma"

% Caracteristicas de cromacidade, combinadas com os efeitos

“fantasma”, classe 5 Tipo de alimentacdes - 196 a 265 V

Frequéncia de funcionamento - 45 a 55 Hz Consumos a 230 VAC:

Diametro 200mm Diametro 300 mm
Vermelho 5/8 W Vermelho 5/8 W
Amarelo 5/8 W Amarelo 5/8 W
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Verde

5/8 W

Verde

5/8 W

Intensidade Luminosa - de acordo com a norma EN 12368

Didmetro 200mm

Diametro 300 mm

Vermelho > 200 cd Vermelho >400 cd
Amarelo > 200 cd Amarelo >400 cd
Verde > 200 cd Verde >400 cd

9.2.7.5.1 - Caracteristicas diversas:

O médulo é composto por uma unidade selada, contendo:

+ Fonte de alimentacéo regulada

+«+ Base em policarbonato

< Lente otica

+ Revestimento de lente em policarbonato

Os Leds tém circuitos individuais de forma a evitar que a falha de um implique o néo

funcionamento dos outros.

Grau de protecao - IP65

Temperatura de funcionamento: -402Ca+602C

9.2.7.6 - Opticas LED (12V)

Estes sistemas 6ticos LED” s deveréo estar conformes e certificados para as normas: EN 13368

/ EN 50293 / EN 60529 / EN 60598-1

Deverdao cumprir as diretivas comunitarias de baixa tensdo 73/23/EEC e compatibilidade
eletromagnética 89/336/EEC. No que lhes é aplicavel devem respeitar igualmente a norma

europeia EN 12368, nomeadamente a:

«» Diametros de vidros normalizados

« Intensidade luminosa

+ Distribuicéo da intensidade luminosa

+«» Uniformidade de iluminacao

% Limites maximos para o efeito "fantasma"

«» Caracteristicas de cromacidade, combinadas com os efeitos "fantasma", classe 5

Tipo de alimentacdes - 196 a 265 V Frequéncia de funcionamento - 45 a 55 Hz Consumos a

230 VAC:

Didmetro 200mm

Diametro 300 mm

Vermelho 5/8 W | Vermelho 5/8 W
Amarelo 5/8 W Amarelo 5/8 W
Verde 5/8 W Verde 5/8 W
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Intensidade Luminosa - de acordo com a norma EN 12368

Diametro 200mm Diametro 300 mm
Vermelho > 200 cd Vermelho >400 cd
Amarelo >200 cd Amarelo >400 cd
Verde > 200 cd Verde >400 cd

9.2.7.6.1 - Caracteristicas diversas:

O modulo é composto por uma unidade selada, contendo:
+ Fonte de alimentacao regulada

+«+ Base em policarbonato

< Lente Otica

% Revestimento de lente em policarbonato

Os Leds tém circuitos individuais de forma a evitar que a falha de um implique o néo
funcionamento dos outros.

Grau de protecao - IP65
Temperatura de funcionamento: -402Ca+602C

9.2.8 - Elementos de Sustentagdo de Semaforos
9.2.8.1 - Suportes de fixacéo

Todos os suportes de fixacao deverdo ser em ferro fundido, executados em molde de areia,
galvanizados e com tratamento especial. Estdo dotados de cabeca roscada a 1 1/2" também
em ferro fundido.

As seccbes dos suportes a utilizar sdo: 150, 270 e 270Duplo.
9.2.8.2 - Colunas

Base - ferro fundido, com 3 patilhas em barra de ferro 30x12 com 40mm e esquadros em
chapa de ferro de 6mm.

Corpo de coluna - ferro

Tubo com a dimenséo indicada de 31/2" de didmetro. Cabecga de coluna roscada a 1 1/2" em
ferro fundido.

Todas as soldaduras executadas séo feitas a eletrogéneo com elétrodo, conforme normas
técnicas em vigor.

Altura adequada ao tipo de semaforos a sustentar (2365mm e 1820mm respetivamente, para
semaforos de veiculos e pedes).

9.2.8.3 - Baculos
+ Uma base de chapa de ferro laminada a quente, Ref.2 ST 37.2 DIN 17100, com
400x400x12 mm, com 4 furos rasgados a 1", 4 meias esquadrias soldadas para
ligacdo da base ao tubo de 6", executadas em barra de 12mm e dimensdo de
120mm.
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+« Um tubo inferior de 5" galvanizados série média com 3 metros, reforgado no
interior com 1 metro de chapa de 3mm, dotado de portinhola.

% Um tubo superior de 3" galvanizado série média curvado a frio, de 6 metros,
ligado ao inferior por um cone de adaptacdo de 5"x3" de 6mm de espessura
soldado.

+» Todas as soldaduras executadas sao reforcadas e feitas a eletrogéneo com
elétrodos, conforme normas técnicas em vigor.

9.2.9 - Ecrés de Protecéo Solar

S8o0 dispositivos que ajudam a uma melhor visualizacdo das mensagens luminosas
apresentadas pelos seméaforos. Deverdo ser fabricados em chapa de aluminio, pintados a
preto, com orla a branco.

9.2.10 - Equipamentos de Sinalizagdo de Aviso e Cédigo
9.2.10.1 - Painéis de pré-sinalizacdo - com as dimensdes 8,00 X 1,00m

Estes painéis de pré-sinalizacdo sdo construidos em chapa de ferro, refletorizado com tela
de 7 anos, marca de agua e letras e simbologia recortadas através de "plotter".

Sdo assentes em postes ou colunas.

9.2.11 - Componentes Eletrénicos Diversos
9.2.11.1 - Comandos de Intermiténcia

Sistema eletrénico que gera os sinais de intermiténcia, podendo ser de uma (comando de
intermiténcia simples) ou duas (comando de intermiténcia dupla) saidas alternadas.

Tém uma poténcia 1 Amp de corrente maxima, e sdo utilizados nos semaforos que “piscam”
(acendem e apagam repetidamente).

9.2.11.2 - Disjuntores Diferenciais

Os disjuntores deverdo ser do tipo Hager, com a ref.2 AO65F1, ou equivalente, com
sensibilidade de corte de 30 mA e poténcia de 6 - 32A.

9.2.11.3 - Limitadores de sobretensdo com cartucho extraivel

Os limitadores deverdo ser do tipo Hager, com a ref.2 SPN 208 S, ou equivalente.
9.2.11.4 - Tomada

Deverdo ser do tipo da Hager, com a ref.2 SN 016 P, ou equivalente.

9.2.11.5 - Caixas

Deverdo ser do tipo da Hager, com a ref.2 VE 110 F, ou equivalente.

9.2.11.6 - Passa Cabos

Deverdo ser do tipo da Hager, com a ref.2 VZ 758, ou equivalente.

9.2.11.7 - Ventiladores nos armarios

Deverdo estar desfasados em lados opostos, do tipo da HIMEL, com a ref.2 VM 35, ou
equivalente.

9.2.12 - Armario
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O armario a instalar devera respeitar na integra as disposi¢des previstas na DIT-C14-101/N
de MAI/2017 - Ligacdes a rede de instalacdes de utilizagdo tipo mobiliario urbano - Solugdes
técnicas

Deverd ser instalado na lateral do armario uma fechadura especial para funcionamento de
intermiténcia (chave de policia), protecdes elétricas adequadas ao fornecimento e
funcionamento com energia elétrica, estando equipada com base de contador e podendo ser
com janela, para uma facil leitura do consumo de energia, bem como ser equipada com
portinhola lateral P50.

9.2.13 - Esquema unifilar do quadro elétrico
Ver quadro em anexo.

9.3 - TRABALHOS DE CONSTRUCAO CIVIL/ CANALIZACOES ELECTRICAS
9.3.1 - Conducéo de Cabos

Neste tipo de instalacdes, torna-se necessario conduzir todos os cabos desde o comando aos
diferentes grupos semaforicos, pelo que se devera dotar este sistema de uma rede de valas
e caixas de visita que possibilite essa conducéo, de acordo com o indicado nos projetos
anexos.

9.3.2 -Valas para cabos

As valas para instalacdo de cabos elétricos serdo abertas em perfil de Baixa Tenséo (BT), de
acordo com o regulamento n.® 364/2012 - regulamento de Permissdes Administrativas, Taxas
e Outras Receitas do Municipio de Oeiras, publicado em D.E. n.° 157, 22 série, de 14 de agosto
de 2012, que comunicarao, em alguns casos, com travessias perpendiculares aos arruamentos
gue serdo executadas através da colocagéo de tubagens convenientes a passagem dos cabos.

9.3.2.1 - Definicéo de perfil Tipo vala

O “Perfil Tipo” da vala destinada a redes subterréneas de BT caracteriza-se pelos seguintes
paréametros: Largura da vala = 0.50 m

Profundidade da vala = 0.80 m
Volume unitério de escavacgéo = 0.40 m3/m
9.3.2.2 - Condicdes de colocacédo e acondicionamento de cabos em valas

Depois da abertura de valas, até a profundidade de 0,80 m, deverda o seu leito ser
regularizado, removendo-se todas as pedras, rochas ou outros corpos que devido a sua dureza
possam vir a originar danos no isolamento dos cabos.

No fundo da mesma, seré colocado uma camada de areia, ndo salina, ou lavada, com 0,10 m
de espessura, sobre a qual serdo instalados os cabos, sendo novamente colocada a camada
de areia com 0,10 m de espessura.

9.3.2.3 - Condicdes de instalacdo de tubagem em valas

Depois da abertura de valas, até a profundidade recomendada, devera o seu leito ser
regularizado, removendo-se todas as pedras, rochas e outros elementos que possam originar
danos no isolamento dos cabos.

No fundo da mesma, sera colocado uma camada de areia, ndo salina, ou lavada, com 0,10 m
de espessura, sobre a qual serdo instalados os tubos de PEAD/PEBD, de 90 mm ou 125 mm
de didmetro exterior, de classe de pressdo PN6, sendo novamente colocada uma camada de
areia de 0,10 m de espessura. Os referidos tubos garantem a classe de protecdo mecénica

CICLOVIA EMPRESARIAL DE OEIRAS - CTE 40



Campo d’Agua

Engenharia e Gestao, Lda

)
proM & € Consulting ENGIMINS\( B! Betar

regulamentar para os cabos que venham a passar dentro deles e suportar as cargas
resultantes do posterior aterro em vala.

Quando forem instalados varios tubos na mesma vala deverao ser espacados pelo menos 0.03
m, sendo esse espaco preenchido por aredo ou p6 de pedra devidamente regado.

Nos tubos PEAD/PEBD devera ser evitado o mais possivel a criacdo de unides. No entanto,
em caso de necessidade devidamente justificada, serédo utilizados acessérios ou unides
proprias de aperto mecanico.

9.3.2.4 - Aterro de valas

O aterro de valas dever4 ser feito com terra limpa, por camadas de 0,20 m de espessura até
a altura de execucdo da caixa apropriada para o tipo de pavimento a repor. A 12 camada
sera de terra cirandada de cerca de 0,20 m batida a macgo, sendo que as seguintes camadas
sejam executadas com terra limpa, de 0,20 m de espessura, regadas e mecanicamente
compactadas.

A compactacédo devera ser feita com meios mecanicos adequados.

“Terra limpa” entende-se solo liberto de pedras e de detritos de betuminoso velho, de
produtos de escavacdo em rocha, de tubagens e de materiais biodegradaveis ou de outros
materiais ndo aceites pelas entidades oficiais/licenciadoras, etc.

A sinalizacdo dos tubos sera garantida através de rede de sinalizacéo, aplicada a 0,30 m a
partir do nivel do pavimento em conjugacd@o com fita de sinalizagéo aplicada sobre a tultima
camada de areia de envolvimento dos tubos.

9.3.3 - Caracteristicas técnicas dos cabos de cruzamento

Toda a cablagem sera feita em cabo do tipo XAV/VAV unifilar com o nimero de condutores
adequados, de seccdo 1,5mm?, conforme as disposicdes adequadas constantes das Regras
Técnicas de Instalacdes Elétricas de Baixa Tensdo, publicadas pela Portaria n.° 949-A/2006.

No caso das espiras, sera necessario executar um ro¢o no tapete betuminoso para o
enfiamento do respetivo cabo, e respetivas caixas de visita.

9.3.3.1 - Cabos Tipo XAV

Os cabos do tipo XAV a instalar serdo os seguintes: 2x4 mm2
9.3.3.1.1 - Condutores Material: Cobre nu, unifilar Forma da seccgéo: circular
Classe 1 (macicos): seccdes 4 mma2

9.3.3.1.2 - Isolagéo dos Condutores

X - Polietileno reticulado (PEX) 90° C

9.3.3.1.3 - Bainha Interior

Policloreto de Vinil (PVC) Termopléstico 70° C

9.3.3.1.4 - Armadura

A - Fitas de aco (2 fitas de aco de 0,2 mm de espessura nominal)
9.3.3.1.5 - Bainha Exterior

V - Policloreto de Vinil (PVC) Termoplastico 70° C, cor preta.
9.3.3.1.6 - Tenséo de Ensaio
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3,5kV
9.3.3.1.7 - Tensao Nominal
0,6 /1kV

9.3.3.1.8 - Caracteristicas (Quadro Resumo)

Caracteristicas Fisicas Caracteristicas Elétricas
Seccdo Espessura Diametro Diametro Peso Raio Intensidade Queda de
Nomin Radial Sem Exterior  Aproxima Minimo Admissivel Tensdo entre
al Isolament Isolament Aproxima do Curvatur  em Regime fase
mm?2 omm omm do mm Kg/Km amm Permanente
Enterrad Ao Cos Coso
0 25°C ar = =1
A 4092 0,8 V/AK
CA V/A. m
Km
2x4 0,7 3,7 12,8 310 130 69 44 9,41 11,6

9.3.3.2 - Cabos Tipo VAV

Os cabos do tipo VAV a instalar serdo os seguintes: 2x1,5 mm2; 3x1,5 mm2; 4x1,5 mm2 e
7x1,5 mm2

9.3.3.2.1 - Condutores

Material: Cobre nu, unifilar Forma da secgéo: circular
Classe 1 (macigos): seccdes 4 mmz2

9.3.3.2.2 - Isolagdo dos Condutores

V - Policloreto de Vinil (PVC) Termoplastico 70° C

9.3.3.2.3 - Bainha Interior

Policloreto de Vinil (PVC) Termopléstico 70° C

9.3.3.2.4 - Armadura

A - Fitas de aco (2 fitas de aco de 0,2 mm de espessura nominal)
9.3.3.2.5 - Bainha Exterior

V - Policloreto de Vinil (PVC) Termoplastico 70° C, cor preta.
9.3.3.2.6 - Tensé&o de Ensaio

3,5 kV

9.3.3.2.7 - Tensdo Nominal

0,6/71kVv

9.3.3.2.8 - Caracteristicas (Quadro Resumo)

Caracteristicas Fisicas Caracteristicas Elétricas

Seccio Intensidade
ezt e || Queda e gersao etre
I [mm2] s Exterior 9 A
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Aproxima
Espessura Diametro do Peso Raio _ _
Radial Sem Aproxi Minimo Entzesrggdo ﬁgoag Cos 9=0,8 Cos =1
Isolamento Isolamento mm mado Curvatura A V/AK V/A.K
mm mm Kg/Km mm A m m

2x1,5 0,8 3,0 11,00 220 110 33 20 23,7 29,4
3x1,5 0,8 3,0 11,5 235 115 25 15 20,4 25,4
4x1,5 0,8 3,0 12,2 270 125 25 15 20,4 25,4
7x1,5 0,8 3,0 14,0 365 140 - - -

9.3.4 - Caracteristicas técnicas dos cabos de terra

Toda a instalacdo é percorrida por cabo de protecéo-terra do tipo HO7V 1x16, (sendo os
semaforos/colunas dotados de cabo de continuidade do tipo HO7V 1x4), ligando as massas
elétricas e o terminal borne de terra e, tendo o condutor de terra de tipo HO7V 1x25 a ligar
0 mesmo borne e o elétrodo terra da instalacdo de utilizacdo, conforme aos artigos 71 e 139
do Regulamento de Seguranca das Redes de Distribui¢cdo de Energia Elétrica em Baixa Tensao
(Portaria n.° 949-A/2006) e, no que lhe for aplicavel das RTIEBT.

A instalacd@o devera estar dotada de um aparelho de protecédo automatico, sensivel a corrente
diferencial residual adequado de 300 ou 30 mA de corrente de defeito, conforme o tipo de
utilizacdo (automatico ou a pedido através de caixa de pulsador, respectivamente).

9.3.4.1 - Especificacdo da Barra de Terra de Protecéo

De acordo com o artigo 135° do RSRDEEBT, as massas devem ser ligadas ao neutro e este a
terra, existindo apenas uma ligagdo a terra nos armarios. No entanto, em algumas situacoes,
os armarios séo inseridos em redes cujas condicdes de exploracdo ndo permitem satisfazer
as disposi¢des regulamentares atualmente em vigor, pelo que a ligagdo do neutro a terra e
a ligacdo das massas a terra devem ser independentes, dai a necessidade de existéncia da
barra de terra de protecdo. De notar, no entanto, que esta situacdo € transitoria e tende a
acabar.

9.3.4.1.1 - Condicbes de instalacao

A barra de terra de protecéo € instalada diretamente no maci¢co ou, quando o armario é
encastrado ou anichado, na estrutura da parede.

9.3.5 - Conjunto aro/tampa para caixas de visita:

Os aros cujas medidas regulamentares sdo de 60x60 ou 40x40, construidos em barras de ferro
(cantoneira) de dimensédo adequada, soldadas e com patilhas de fixacdo & parede da caixa.

As tampas cujas medidas regulamentares sdo de 60x60 ou 40x40 sdo construidas em ferro
fundido, obedecendo &s especificacdes da norma portuguesa NP 124, da classe B125.

9.4 - BASES PARA FIXACAO DE MATERIAIS DE SUSTENTACAO
9.4.1 - Base de fixacdo de Colunas

Consiste num macico pré-fabricados em betdo com a forma tronco piramidal com as
dimensbes de 400x400x400 mm, com trés patilhas em barra de ferro dobradas e furadas com
as medidas adequadas a coluna.

E dotado de canalizagdo interior para a passagem de cabos elétricos.

9.4.2 - Base de fixacdo de caixas de comando

Consiste num macico pré-fabricado em betdo com a forma de paralelepipedo com as
dimensdes de 640x640x300mm, com quatro chumbadouros de ferro galvanizado de 3/8”,
colocados de acordo com os furos de fixacdo das barras da caixa de comando.

E dotado de canalizac&o interior para a passagem de cabos elétricos.
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9.4.3 - Base de fixacdo de Baculos

Consiste num macico em betéo, fabricado no local, com a forma de cubo com as dimensdes
de 1000x1000x1000 mm, com quatro chumbadouros de ferro galvanizado de 1", colocados de
acordo com a furagéo da base do baculo.

9.4.4 - Caixas de visita

Sao caixas construidas em betéo e deverdo ter as dimensfes adequadas ao tipo de conjunto
aro-tampa (40x40cm ou 60x60cm).

9.45 -Valas
e Valas em passeio - tipo P

Destinadas a suportar as canalizacfes elétricas contendo os cabos necessarios terdo uma
escavacgdo, no comprimento considerado, de 50x50cm, onde é depositado o nimero de tubos
necessarios (entre caixas de visita o tubo sera de PVC rigido de 110mm e entre as caixas de
visita e as bases de 63mm). Os tubos deverdo ser envolvidos em betdo até 20cm de
profundidade da vala e sobre ele é compactada até ao pavimento com terras.

Os tipos de vala considerados sdo convencionados em funcéo do nimero de tubos e serédo
designados por

P11, P12, P13, respetivamente com um, dois e trés tubos.
e Valas de faixas de rodagem ou na travessia de arruamentos - tipo R

As valas de “rua” deverdo ser feitas a uma profundidade de 80cm, sendo os tubos em PVC
corrugados de 90mm ou de 110mm envolvidos em betdo até a camada de desgaste da faixa
de rodagem. Os tipos de vala considerados sdo convencionados em fung¢do do nimero de
tubos e serdo designados por R11, R12, R13, respetivamente com um, dois e trés tubos.

e Roco de Espira

Trata-se de um rasgo feito no betuminoso com o auxilio de uma méaquina de corte prépria,
corte no qual é encaixado o cabo de espira, formando a espira de detecao.

O rasgo tem um didmetro aproximado de 5 mm e uma profundidade de cerca de 3 cm.
9.5 - FORNECIMENTO DE TENSAO

Os novos sistemas semaféricos funcionam em BTN - poténcia até 1,15 kVA, alimentados
através de energia publica.

9.6 - SINALIZACAO VERTICAL

9.6.1 - Os sinais séo constituidos em chapa em aluminio de 2 mm de espessura, 600 mm de
diametro, refletorizada por pelicula refletora do tipo «Engineer Grade», auto adesiva de
7 anos com marca de agua, pintada no dorso com duas demaos de primario anticorrosivo
e uma de esmalte de acabamento, com secagem a 125° e inscricdo «CMO/ano» no dorso,
de acordo com a legislagdo em vigor.

9.6.2 - O sistema de fixacdo do sinal é feito através de uma bracadeira e de parafusos
colocados no dorso do sinal e que se ligam por um sistema de aperto ao prumo.

9.6.3 - Caracteristicas técnicas sinais (de acordo com o DR n°® 22-A/98)
9.6.4 - Ossinais a colocar deverao respeitar o definido na planta fornecida pelo D. O..

9.6.5 - Antes de se iniciarem os trabalhos, devera o adjudicatario verificar, no local a
exequibilidade da obra e se se verificar que a localizacdo apresentada na planta se
encontra em local manifestamente improprio (pe., em cima de uma caixa de visita)
devera equacionar com o responsavel do D. O. uma nova localizagéo.

9.6.6 - A implantacdo da sinalizacdo vertical em local inadequado é da total responsabilidade
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do adjudicatario que a devera remover, coloca-la em local adequado sem quaisquer
encargos adicionais para o D. O..

9.6.7 - Se se verificar que a sinalizacéo vertical foi colocada em local inadequado, sera ainda
encargo do adjudicatéario a limpeza e a reposicao do pavimento, com as mesmas
caracteristicas do existente.

9.6.8 - A colocacéo do sinal inclui a abertura da caixa necessaria a fundagdo com equipamento
adequado, ao trabalho e ao tipo de terreno existente.

9.6.9 -Reposicdo do pavimento de acordo com o existente, reutilizacdo dos produtos da
escavacdo e da pavimentacgéo na execucao dos trabalhos.

9.6.10 - Os produtos nédo utilizados na reposicdo dos trabalhos (produtos sobrantes) serdo:
a) Reutilizacdo noutras obras que o adjudicatario esteja a fazer para o D.O..
b) Removidos para os centros de recolha e tratamento de residuos de construcdo

e demolicdo, estes devem cumprir o DL n°® 45/2008, de 12 de Marco e toda a

legislacdo associada.

9.7 -REPOSICAO DE PAVIMENTOS

9.7.1 - 0Os pavimentos em cal¢cada de vidraco ou cubos de calcario, serdo repostos sobre
almofada de cimento e areia ao traco de 1:6, com 0.10m de espessura, incluindo-se
escavacdo para abertura de caixa. As tomadas de juntas deverdo ser com traco de areia
e cimento ao traco 1:4.

9.7.2 - Os pavimentos em blocos de encaixe deverdo ser assentes sobre uma caixa de cimento
e areia ao trago 1:6 com 6,0cm de espessura, incluindo abertura de caixa. As tomadas
das juntas deveréo ser feitas em cimento e areia ao traco 1:6.

9.7.3 - Areconstrucdo do pavimento na faixa de rodagem ap6s a execucéo dos trabalhos
devera ser igual ao existente, com um minimo de:

9.7.3.1 - Base e sub-base em tout-venant, com 0,45 de espessura, efetuadas em camadas de

0,15m

9.7.3.2 - Camada de betdo betuminoso (binder) com 0,04m de espessura

9.7.3.3 - Camada de desgaste em betdo betuminoso com inertes de basalto, com 0,04m de

espessura

9.8 - CORTES DE TRANSITO

9.8.1 -E daresponsabilidade do adjudicatario prever, organizar e executar todos os cortes de
transito necessarios para a boa execucao dos trabalhos, devendo sempre garantir a
maxima seguranca tanto para veiculos como para pedes, devidamente sinalizados.

9.8.2 - Deverdo estar contemplados os cortes de um sé sentido, ou de parte deste. Nestes
casos deve-se informar, atempadamente, esse estreitamento. Considera-se que o
cenario ideal serd a 150m, caso ndo seja possivel, devera ser colocada sinalizagao
vertical logo que seja possivel e seguro.

9.8.3 - Os avisos de obra deveréao ser colocados de ambos os sentidos de transito.

9.8.4 -Se aviaonde se esta a implantar a sinalizacéo tiver que ser toda cortada, devera o
adjudicatéario elaborar um caminho alternativo que sirva a populacgéo

9.8.5 -0 adjudicatéario devera dar conhecimento a C.M.O. deste caminho alternativo.
9.9 - ALTERAGOES DE TRANSITO

9.9.1 -Sempre que o projeto apresentado pelo D.O. implique alteracées do sentido de
transito, o adjudicatario devera elaborar um painel informativo dessa alteracao.

9.9.2 - Esse painel deve ser sempre aprovado pelo responsavel do D. O..
9.10 - CARACTERISTICAS TECNICAS DOS MATERIAIS

9.10.1 - As caracteristicas técnicas dos materiais a utilizar serdo os descritos no mapa de
quantidades de trabalho e na memodria descritiva e justificativa.

9.10.2 - N&o se consideram aceitaveis alteracdes ao material a colocar, excetuam-se alteracdes
de mercado ou rutura de stock do material.

9.10.3 - Caso se verifiqguem algumas das excecdes acima descritas o adjudicatario obriga-se a
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dar conhecimento atempadamente ao Dono de Obra das fichas técnicas do novos
materiais a colocar.

9.11 - CONSIDERACOES FINAIS

9.11.1 - O orcamento devera ser apresentado com precos unitarios por cada tipo de material
instalado.

9.11.2 - Em toda a instalagdo serdo cumpridas as normas regulamentares em vigor.

9.11.3 - Deverao ser previstos e incluidos todos os materiais inerentes a perfeita execugao dos
trabalhos, mesmo os nédo especificados nestas condi¢bes técnicas.

9.11.4 - Devera ser empregue todo o material necessario a perfeita execucéo dos trabalhos.

9.11.5 - Os trabalhos de construgéo civil necessarios para a execugao dos trabalhos serdo da
responsabilidade do adjudicatario.

9.11.6 - Os materiais retirados das instalacdes existentes e nao utilizados, ficardo propriedade
da Camara.

9.11.7 - O adjudicatério devera providenciar uma sequéncia e programa de trabalhos que
prejudique o menos possivel os servi¢os nas zonas de intervencao.

9.11.8 - O adjudicatério providenciara no sentido acautelar obras e outras instalacdes
existentes durante a execucao dos trabalhos, devendo repor no estado primitivo aquelas
que tiverem sido danificadas.

9.11.9 - Atendendo a especificidade dos trabalhos descritos, considera-se necessaria uma visita
ao local para verificar as caracteristicas dos mesmos.

9.11.10 - Durante o prazo do concurso, os interessados poderéo inspecionar os locais de
execucdo da obra e realizar nele todos os reconhecimentos indispensaveis a elaboracdo
das suas propostas.

9.11.11 - Podem ser admitidos a execucéo destes trabalhos, os empreiteiros prestadores de
servico, titulares de certificado de classificacdo emitido pelo INCI - Instituto da
Construcao e do Imobiliario (Ex- IMOPPI);

9.11.12 - O certificado de classificacédo deve conter -

Alvard: 12 subcategoria (instalacbes elétricas de utilizagdo de baixa tensdo), 172
subcategoria (Instalagdes de apoio e sinalizacdo em sistemas de transportes) da 42
categoria (InstalagcBes elétricas e mecanicas);

CPV: 45316212-4 - Instalacdo de sinais de trafego luminosos.

9.12 TIPO DE COMANDO

9.12.1 Controlador de trafego

O controlador de trafego RSC esta em conformidade com a Portaria 767-A/93 de 31 de Agosto
relativa a compatibilidade electromagnética no que respeita ao cumprimento dos requisitos das
normas aplicaveis, nomeadamente a EN 55022 (campo electromagnético perturbador radiado), a
IEC 1000-4-3 (Imunidade a campos electromagnéticos radiados), a IEC1004-4-6 (Imunidade a
perturbacdes conduzidas induzidas por campos de radiofrequéncia) e a ENV 50 204 (Imunidade a

campos electromagnéticos radiados com origem em radio - telefones digitais).

Este controlador foi desenvolvido e construido em cumprimento com as normas standards

aplicadas a sistemas de semaforizagdo (EN12675) e com certificagdo CE.

O controlador de trafego RSC é baseado numa arquitectura multiprocessador com processador

industrial de 32 bits e microprocessadores para gestdo das saidas, entradas e proteccoes.

CICLOVIA EMPRESARIAL DE OEIRAS - CTE 46



Campo d’Agua

Engenharia e Gestao, Lda

D
proM & € Consulting ENGIMINS\( B!Betar

O controlador é um sistema modular que utiliza placas electrénicas em formato EuroStandard
(100x160mm) alojadas em um rack 19°” 3/6U. Este controlador possui uma interface HMI para um

manuseamento facil e intuitivo para o utilizador.

llustracdo 1 - Controlador de trafego
Este controlador permite as seguintes funcgodes:

e Modo de Funcionamento: actuado, automatico, sincronizado, intermitente, tudo

vermelho e saidas desligadas;

e Geragdo dinamica de planos de fases em func@o dos dados recolhidos pelos sensores

(espiras, radares, etc);

e Recolha e armazenamento de dados de trafego, através de espiras indutivas ou radares

de tecnologia micro-ondas;
e Prioridade para transportes publicos ou veiculos de emergéncia;
¢ Mudanca automatica do fuso horario do relégio interno;
e Monitorizagao de todas as saidas de seméforos;
e Centralizacdo com insercao de novos planos ou progressdo de fases;
e Telemetria com envio automético de SMS, em caso de falhas no controlador;
e Mudanca de planos por relégio interno;
e Armazenamento de erros e falhas em memodria interna;

e Display LCD de 80 caracteres com indicacdo em tempo real da temperatura interna do
controlador, poténcia instantanea consumida, estado actual dos semaforos e tempo de

fases.

O controlador possui as seguintes caracteristicas técnicas:

e Capacidade para gerir até 36 grupos de seméaforos
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Poténcia méaxima de 800W por saida;

32 Entradas digitais;

32 Saidas digitais (opcional);

Até 16 planos de funcionamento;

2 Portas de comunicagdo RS232 e 1 Ethernet;

Detecdao e classificacdo de trafego (32 entradas, 8 classes de tipo de veiculos e 8 classes
de velocidades);

Compatibilidade para Centralizagdo com o0s sistemas: TMacs, PASPA, SIGMA,
SPOT/UTOPIA

Conexao via GPRS ou Ethernet;

Alimentacéo 230Vac (opcional 42Vac);

Software PC para programacéo;

O controlador RSC implementa varias fungdes de seguranga em cumprimento com a norma

EN12675; este controlador de trafego é constituido por uma série de circuitos redundantes para

controlo e verificacdo por hardware e software de todas as saidas para grupos semafoéricos.

O controlador possui as seguintes funcfes de seguranca:

“Conflito de Verdes”: verificagcdo da incompatibilidade entre duas luzes verdes ativas em

simultaneo;

“InterGreen Matrix: controlo dos tempos de saltos de fases;

“Erro de Programa”: verificacdo automatica da programacéo e tempos;
“ Verificacdo Corrente Eléctrica”: controlo de consumos em cada saida;
“ Saidas em Vazio”: controlo de saidas de grupos semaféricos em vazio;

“ Saidas em curto-circuito”: verificacdo da existéncia de curto-circuitos;

A estrutura modular deste controlador possibilita a sua utilizacdo em qualquer tipo de

cruzamento, sendo o controlador constituido pelas seguintes cartas electronicas:

Carta de Alimentacdo: fornece alimentacdo a todas as cartas electrénicas e possui um

circuito de emergéncia para colocacgao das saidas em modo intermitente, mesmo quando

ocorre uma falha na carta de CPU;

Carta de CPU: implementa todas as funcdes de regulacao semaforica, o firmware e dados
de configuragéo encontram-se nesta carta. Os dados de trafego sdo guardados na memoria
EEPROM;

Carta de Entradas: permite a leitura de todos os sinais digitais de entrada (botoneiras,

espiras, radares, etc), possui uma capacidade de 32 entradas;
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Carta de Saida: com capacidade até 2 grupos semaféricos (6 saidas) e com protecéo

interna por fusivel;

Carta de Verificacdo Consumos: permite a detec@o dos consumos instantaneos em tempo

real para cada saida de seméforos; esta carta informa a carta CPU o consumo real de cada

saida.

9.12.2 Sensor de Detecéo de bicicletas

Os sensores de deteccdo propostos sdo baseados em tecnologia electromagnética. E a mais
precisa e fidvel solu¢do para contagem de bicicletas.

Analisa de forma eficaz a assinatura magnética de cada roda da bicicleta usando um
algoritmo avangado baseado em varios critérios. Esta tecnologia Unica permite detectar com
alta precisao todo o tipo de bicicletas, ignorado carros, motas e outros veiculos em vias
partilhadas.

Caracteristicas Principais

Conta todo o tipo de bicicletas, incluindo aquelas com quadro em carbono;

Possibilidade de instalacdo em qualquer tipo de solo (asfalto, cimento, solos naturais,

etc);

Preciséo superior a 95% em qualquer condicédo (vias partilhadas, vias dedicadas e mistas);
Mede a velocidade e direcédo de passagem;

Escalavel para vias com diferentes larguras;

Funcionamento com quaisquer condicdes climatéricas (gelo, neve, chuva, temperaturas

altas e baixas);

Auto-calibragdo e insensivel a altera¢cdes no campo magnético como passagem de pebes

ou automoéveis estacionados;

Baixa manutencéo;
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e Invisivel e com baixo risco de vandalismo.

llustracéo 2 - Sensores de deteccéo de Bicicletas

9.12.3 Mddulo Electrénico de Deteccgéo de Bicicletas

Os médulos de deteccédo sdo unidades electrénicas que ficam encarregues de converter os sinais
magnéticos provenientes dos sensores em sinais eléctricos, estes sinais serdo posteriormente
processados pelo controlador semaférico para gestdo da passagem dos ciclistas.

Caracteristicas Principais

e Deteccdo do sentido das bicicletas;

e Temperatura de operacgdo: -40°C a +70°C;

e Alimentacao: 12V / 10W;

e Largura maxima: 4 sensores magnéticos (até 6
metros);

e Transmissdo de dados: Solid-State-Relay
(SSR);

10 PRAZO DE GARANTIA DOS TRABALHOS

O prazo de garantia dos trabalhos sera de 2 anos, a contar da data da execucdo comprovada
pelas fichas de medicdo entregues a fiscalizacao.

Durante o prazo de garantia o adjudicatario € obrigado a executar novamente e nas devidas
condic¢Bes, qualquer trabalho por ele executado indicado no mapa de medicdes, sempre que
se comprove que esses trabalhos sdo necessarios devido a deficiente execucao dos trabalhos,
sem direito a qualquer compensacdo monetéria.

11 FICHAS DE TRABALHO

Diariamente deverao as equipes de trabalho, quantificar os trabalhos executados, afim de a
fiscalizacdo ter sempre acesso as quantidades aplicadas e respetiva localizacéo,
preenchendo também todos os itens das fichas de trabalho, no modelo que o dono de obra
indicara.

Outubro de 2018

Engimind - Consultores de Engenharia e Planeamento, Lda.
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