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Ficha de Inscricao

PREENCHER EM MAIUSCULAS

Nome completo

Data de Nascimento N°CC/ID

Morada

N° Federado (se aplicavel)

Telefone Email

Categoria Seniores - Valor da inscricdo €5

(Escolha uma) o _ o .
I:l Feminino 18-45 anos I:l Masculino 18-45 anos D Bicicleta Elétrica

I:l Feminino +45 anos I:l Masculino +45 anos

I:l Declaro que tomei conhecimento do regulamento da Subida da Rampa do Vale De Santo Antdnio 2022.

I:l Autorizo a Organizacdo da Subida da Rampa do Vale De Santo Antdnio 2022 a proceder ao tratamento dos
meus dados, na medida do adequado, pertinente e limitado ao estritamente necesséario para a execug¢do da
prova a que concorro e cumprimento das obrigacdes legais a ela inerentes.

I:l Declaro, para os devidos efeitos legais, que autorizo a utilizacdo das fotografias e imagens captadas durante

o evento Subida da Rampa do Vale De Santo Anténio 2022 para fins exclusivos de promocao e divulgacdo do
evento acima citado.

Assinatura do participante
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3 Enviar a ficha de inscricdo preenchida e o comprovativo de pagamento para rampadovale@gmail.com, ou entregar
. pessoalmente na sede do Mirantense FC (Rua do Vale de Santo Anténio N°33) todos os dias das 20h as 23h.
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Importante

E obrigatdrio o uso de capacete de ciclismo homologado. O ndo cumprimento desta regra implica a exclusdo
imediata da prova. (Art. 2.5 do Regulamento)

A confirmacédo das inscri¢cdes e o levantamento dos dorsais decorrera no secretariado da prova, entre as 08:30
e as 09:30 do dia 16 de Outubro de 2022, mediante a apresentacdo da licenca da Federag¢do Portuguesa de
Ciclismo ou outro documento identificativo. (Art. 4.3 do Regulamento). A ndo apresentagdo, dentro do horario
definido, implica a exclusdo da prova.

Informacdes uteis

Para quem se deslocar de carro esta prevista uma area de estacionamento préxima do local da prova, na zona
do Campo de Santa Clara, em frente ao Hospital da Marinha.

O valor da inscri¢do dara direito a um kit que inclui camisola, garrafa e mochila comemorativa do evento.

A cerimdnia de entrega dos prémios realizar-se-a apds a conclusdo da prova, no largo imediatamente acima da
sede do Mirantense Futebol Clube (Rua do Vale de Santo Antdnio N°33, 1179-376 Lisboa).

Rampa do Vale de Santo Anténio 2022

0 Estacdo de Metro de Santa Apoldnia
e Zona de estacionamento automovel

e Zona de partida da subida

e+« Trajecto da prova sénior

e Local da cerimdnia de entrega de prémios
e Sede do Mirantense Futebol Clube
e Zona de chegada da subida (sénior)

e e o £
Pavgggfell\g?am%% a ”’pg% Se, Convento Santos-o-Novo e
‘'
00\?@ a‘rf,]/a 4
oo %56 ] ’Top‘9 3
° E %,4 07'@/ 1]
C.. Og B Q&(J‘
L ]
L]
".E] Museu da Agua@
QPII’\QO Doce Graga .. a QCompanhm
B L ]
L
- )
Vino Vero %, ‘e
% R. Beatas Q"%/ ..
\/ Cd L4 -
v g0l a 6raed G , . . (M
Rua do S s . Ferroviario “@ ’
SR Y !
R (=] Rt Y,
8 e el ol Palacio Pancas Pa!pa
v °, (=) 2
irdim da Cerca da Graga L (=) g/ Q /
2] '?4 ?0’6 /
Escola Basica e o,
Secundaria Gil Vicente > %,
o
@ Damas 9 K
@ EIECEI A Feira da |ladra
Mercado de Santa Clarae 9
e a8
a o Pantedo Nacional LuxFragil 9
usto Lisboa (=] L Estacionamento
Santa'Apolonia

Santa Apoléniaf=]

Casanova



