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PROJECTO DE EXECUGAO
LISBOA, OUTUBRO DE 2019

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

ENQUADRAMENTO

A presente meméria € referente ao projecto de arquitectura paisagista para o logradouro que se estende entre as ruas
Jorge Barradas e Claudio Nunes, em Benfica.

O logradouro, que conta com uma area total de aproximadamente 6610 m2, desenvolve-se num terreno com uma
inclinagdo muito acentuada, de poente para nascente, vencendo um desnivel de 11 metros. A area de intervengéo a
considerar no presente projecto tem cerca de 4315 m2, sendo o restante espago destinado a um equipamento publico -

‘Ajuda de Bergo’ — a construir num futuro proximo.
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Levantamento da Planta de Lisboa - Plano Silva Pinto (40) 1904-11

Outrora espago agricola, inserido numa das muitas Quintas que um dia existiram na zona, o logradouro encontra-se
actualmente muito descaracterizado, espago expectante que se esconde nas traseiras de edificios de habitagdo

construidos ao longo do século XX. Apesar de abandonado, este territorio é utilizado pelos habitantes dos bairros
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circundantes como ligagdo pedonal informal, entre os arruamentos a cota alta, proximos do cemitério, e a Estrada de

Benfica, artéria comercial de extrema importancia.

OBJECTIVOS

Os objectivos genéricos do projecto a desenvolver prendem-se com a utilizagio efectiva deste territorio e com a
compatibilizagao dos requisitos programaticos definidos, que incluem:

- aqualificagéo integral do lugar, assegurando o seu disfrute pleno por parte dos moradores da envolvente;

- aimplantagdo de um percurso principal acessivel, que garanta uma liga¢éo fluida entre a cota alta e a cota
baixa;

- acriagdo de areas de estadia cuidadas e confortaveis;

- acriacao de nucleos de recreio equipados, destinados a varios escaldes etarios;

- a estruturagédo geral do espaco através de um esquema de plantagdo de arvores e arbustos criterioso, no
sentido de assegurar a privacidade pretendida, sem, contudo, comprometer o desafogo visual e a entrada de
luz;

- e o enguadramento do novo equipamento publico preconizado e dos muros periféricos que delimitam o

logradouro.

Destaca-se ainda uma intencdo clara de criar uma linguagem comum para todo o espago exterior, que resulte numa
imagem forte e contemporénea do conjunto, tirando partido das especificidades do local e do sistema de vistas sobre a

envolvente que o lugar oferece em certos pontos particulares, particularmente a cota mais alta.

INTERVENGAO

Partindo da cota alta, tem-se a praca de chegada/miradouro, que faz a transi¢do entre a Rua Jorge Barradas e o novo
jardim. Neste ponto, que goza de uma vista privilegiada e desafogada sobre a envolvente, propde-se a criagdo de um
nucleo de estadia equipado com mesas de jogo, protegido por arvores de ensombramento generosas. Na faixa fronteira
ao novo equipamento publico a construir, redesenha-se o passeio, integrando uma faixa de estacionamento,

garantindo-se ainda 0s acessos necessarios ao referido equipamento.

Daqui parte-se para a cota baixa, langando-se dois percursos: um mais longo, rampeado e acessivel, e outro mais

rapido, em escadas, que garante a eficiéncia da ligagéo.
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No jardim, que se estende para nascente até a cota baixa, destaca-se a intengdo clara de criar uma bolsa verde

principal, permeavel e confortavel, vocacionada para estadia e lazer, criando todas as condi¢des para um uso pleno e

versatil por parte da populag&o local.

Areas livres / jogo e recreio

Os taludes envolventes seréo estruturados, propondo-se a criagdo de um anfiteatro natural.

Anfiteatro natural
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Prop0e-se a integracédo de equipamento infantil, tirando partido da morfologia muito expressiva do terreno.

PP "

Nucleos de recreio infantil equipados

A cota baixa, estabelece-se a ligagdo com o a Rua Claudio Nunes, através de uma serventia existente num dos

edificios confinantes.

Vegetagao envolvente / Estrutura verde sélida

CAMARA MUNICIPAL DE LISBOA
DIRECGAO MUNICIPAL DO AMBIENTE, ESTRUTURA VERDE, CLIMA E ENERGIA
GABINETE DE PROJECTO DE ESTRUTURA VERDE



EXT082 - “QUALIFICAGAO DO LOGRADOURO - RUAS JORGE BARRADAS E CLAUDIO NUNES”

PROJECTO DE EXECUGAO
LISBOA, OUTUBRO DE 2019

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

O enquadramento de todo o jardim faz-se através da plantagdo de arvores e arbustos selecionados e de um

revestimento criterioso do terreno.

ESTRUTURA VERDE

Ao nivel da estrutura verde preconiza-se quando possivel a preservagao das arvores existentes e a plantacdo de
arvores criteriosamente seleccionadas, que enquadram o espago e que o encerram pontualmente em momentos
determinantes, e de arbustos e sub-arbustos de porte e folhagem diversos, que vdo acompanhando percursos e
definindo volumes no lugar. Nas clareiras resultantes, os relvados semeados proporcionardo uma utilizagao informal

dos jardins, complementando os usos especificos preconizados.

Na selecgdo do elenco vegetal, privilegiar-se-a a plantagdo de espécies autdctones ou caracteristicas da cidade,
notaveis pela floragao ou pela folhagem que apresentam em determinada altura do ano, destacando-se espécies como
Tilia sp. (tilia), Pinus pinea (pinheiro manso), Fraxinus angustifolia (freixo), Jacaranda mimosifolia (jacaranda), Quercus
robur (carvalho-alvarinho), Prunus avium (cerejeira brava) ou Cercis siliquastrum (olaia), dando assim énfase a mutagéo

gradual do lugar ao longo do tempo.

No que diz respeito aos arbustos e sub-arbustos, recorrer-se-a a um conjunto de espécies autéctones ou adaptadas as
condigdes edafo-climaticas locais, de modo a incrementar a diversidade, fazendo-se uso de espécies do tipo Arbutus
unedo (medronheiro), Laurus nobilis (loureiro), Myrtus communis (murta), Lonicera nitida (madressilva-de-jardim),

Rhamnus alaternus (sanguinho das sebes) ou Rosmarinus officinalis (alecrim), entre outras.

O revestimento do solo sera concretizado pela sementeira de prado regado e florido ou pela plantagdo de algumas

espécies de herbaceas ou subarbustivas, consoante o caso.

Os muros periféricos e empenas do novo equipamento a construir serdo a revestir pontualmente com espécies

trepadeiras, devendo o elenco escolhido adaptar-se a exposicdo e a situa¢do de cada caso, estabelecendo-se os
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contrastes desejaveis entre espécies de folha caduca e persistente, de floracdo simples ou notavel, entre outras

caracteristicas, resultando o todo numa composigao coerente que valorize o enquadramento pretendido.

MATERIAIS

A escolha de pavimentos e revestimentos assenta em critérios de funcionalidade, facilidade de execugéo e adaptagéo
a situacdo em causa, pretendendo-se optar por materiais simples e cromaticamente adaptados a envolvente. Neste
ambito, prevé-se o uso de calgadas, junto aos arruamentos e de betdo continuo (pigmentado, com aspecto natural) ou

em pecas soltas (pré-fabricadas) nos percursos do jardim.

A implementagéo de um pavimento permeavel em areéo solto julga-se essencial e desejavel para os nicleos de recreio

infantil no sentido de aproximar as criangas e jovens da natureza.

Pavimentos
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Abrangendo toda a extensdo do jardim, e acompanhando a rede de percursos e pecas verdes que se desenham
generosas, propde-se a colocagdo de mobiliario urbano e equipamento de apoio. O mobiliario urbano previsto é

desenhado também com materiais simples, elegendo-se a madeira, o ferro e o betdo como base.

INFRAESTRUTURAS

Tanto ambiental como economicamente, a sustentabilidade da proposta assenta na promocdo da reducdo dos
consumos de recursos, seja de agua seja de energia. Opta-se assim por minimizar as necessidades, recorrendo ao
aproveitamento de materiais e recursos locais, a selec¢do de vegetacdo potencial e a escolha de equipamentos

eficientes.

Do ponto de vista hidrico - drenagem / infiltragao das aguas pluviais - prevé-se a criagdo de uma rede de colectores
de &guas residuais pluviais ao longo do caminho que encaminhara as aguas para uma cadmara de visita existente na

rede publica a cota baixa.

Em termos energéticos, definir-se-do niveis de iluminagdo maiores ou menores conforme os niveis de ocupagao do
jardim & noite e optar-se-a pelo recurso a luminarias LED altamente eficientes e de baixo consumo, levando a uma

reducao drastica dos consumos de eletricidade para iluminagao urbana.

REDE DE REGA

ASPECTOS GERAIS
Ao nivel da rede de rega, seré instalado um sistema de rega por aspersao e rega localizada (gota-a-gota).

Para o estudo do Projecto de Rede de rega, atendeu-se aos seguintes parametros - modelagédo do terreno, planos de

plantagéo propostos e a dimensao das zonas a intervir.

A origem da agua sera a rede publica de abastecimento sendo a ligagao a rede efetuada a jusante do contador. Deste
ponto a &gua é conduzida através duma conduta de 50 mm.
A rega sera automatizada, por recurso a programador e electrovalvulas. Sera instalado um programador e um sensor

meteoroldgico que permita calcular a evapotranspiragdo potencial (ETP) diaria, permitindo assim, uma redugéo de 30%
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no consumo de agua. Os tempos de rega por sector serdo ajustados diariamente perante as condigdes climaticas sem

que haja a necessidade de alterar a programacao perante a época do ano.

A rede primaria ou de adugao, permitira conduzir a agua ao sector e sera dotada de valvulas de retengdo no ponto de
ligacdo. A rede secundéria ou de distribuicdo tera por funcdo conduzir a &gua aos pontos de rega através das
electrovalvulas. Os tragados das condutas foram escolhidos para minimizar a quantidade de trabalho e materiais

necessarios, assim com para centralizar as caixas de electrovalvulas na periferia do espago verde.

A colocagéo de uma valvula de seccionamento a entrada de cada sector tem por objectivo garantir a seguranca de
operagdes de manutencao e reparagéo do sistema em qualquer altura, assim como permitir que toda a area restante
nao seja afectada por eventuais avarias num sector. Com o mesmo fim sera colocada uma valvula de seccionamento a

montante das bocas de rega.

O projecto prevé, sempre que seja possivel, a utilizagdo de tubagens em anel para permitir reduzir o didmetro das

mesmas.

Os célculos de caudal e presséo foram efectuados com base nos estudos de cobertura integral de zonas a regar, no
débito dos aparelhos de rega, na evapotranspiragdo média dos meses com temperaturas mais elevadas. Para a
pressdo, como acima referido, o calculo baseia-se tendo em conta as percas da carga existentes nas tubagens de
adugéo e distribuicdo, assim como no calculo da velocidade da agua, de modo a que esta ndo exceda 1,5 m/s. a

pressdo na ligagéo a conduta de abastecimento devera ser de 2,5 Kgf./cm2.

A escolha dos pontos de rega teve em conta o alcance dos mesmos, 0 declive das areas a regar € 0s ventos
dominantes, de modo a atingir-se a melhor uniformidade na rega € 0 menor desperdicio possivel, para a obtengéo do

menor consumo de agua.

Os caudais de ponta utilizados no dimensionamento das redes de distribuicdo sdo os que resultam das caracteristicas
hidraulicas dos pontos de rega adoptados, isto é, dos caudais por eles debitados. Do mesmo modo, os caudais de

ponta requeridos por cada um dos sectores serviram de base ao dimensionamento da rede de adug&o.

METODO DE REGA
O método de rega a aplicar é o de aspersao e o de rega localizada (gotejadores).

Consoante o tipo de cobertura e a area e dimensao das parcelas a beneficiar, tomaram-se as seguintes opgdes:
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- Os relvados de maior dimensao serdo beneficiados por recurso a aspersores escamoteaveis (“pop-up”) de
turbina, com alcances de cerca de 10 a 12m;
- Os relvados de pequena dimensdo e o separador do arque de estacionamento serdo beneficiados por
recurso a aspersores escamoteaveis (“pop-up”) de cabeca estatica, com alcances de 3.1, 3.7 e 4.6 m das séries 10, 12
e 15 VAN dos respetivos bicos;

- As manchas arbustivas e subarbustivas serdo regadas por rega gota-a-gota.

PARAMETROS DE REGA
Como necessidades hidricas de ponta os calculos apontam para valores de 6 a 7 mm/dia para os relvados e de 4 a 5

mm/dia para os cobertos arboreo-arbustivos.

Sendo a rega automatizada, o periodo nocturno devera ser preferencialmente usado pela maior eficiéncia de rega.
Acresce que, neste caso, o horario de rega dever-se-a situar fora das horas de funcionamento do espaco a fim de ndo

causar transtornos aos utentes.

SECTORIZAQAO
A area encontra-se dividida em 15 sectores, sendo as electrovalvulas numeradas de V01 a V15. O Programador sera

para 15 estacdes.

CALCULOS HIDRAULICOS
Para a determinacdo das perdas de carga continuas utilizaram-se férmulas do tipo SCOBBEY. Para o célculo das

perdas de carga acidentais, utilizou-se um percentual (10%) das perdas de carga continuas.

Para o dimensionamento dos sectores teve-se em atengéo a regra de CHRISTIANSEN, n&o se chegando a atingir a

tolerancia de 20% na presséo de funcionamento entre o aspersor mais ou menos favorecido.
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QUADROI

CALCULO HIDRAULICO DA CONDUTA PRINCIPAL

DIST. ;
SECTOR ORIGEN Q v 5 J JL JL otal SIL COTA|l P PEZ -
{m) {Vh) J{{n¥s) || {mm] | (mim) (m) {m) {m) (m) J{mca))| (m {mca)
Ligagan arede 0 - - - - - - 20,00 25 1150 250
Vo1 55 475 100 0 0,020 01457 0,1502 %000 - 1143 2435
vi2 42 4725/ 085 | 0 0,0201 00544 0,0929 8985 - 1149 251
e 42 B75 I 067 | 0 L 0.0129 00544 0,0598 8985 - 1149 I 251
207 »75) 10 & 0.0335 05353 07645 05245 &.10 - 1142 %1
e 42 2367 045 | 0 10,0080 00252 00277 8985 - 1150 251
235 2367085 40 7 00155 03702 04072 04349 | E7E0 - 145 7 38
V5 125 8510 118 o0 0,0352 04403 04543 89,50 - 145 4.7
259 B0 01 | 0 0,0144 03721 04053 200 - 145 244
v 24 30106 | 40 oo 00894 00564 03077 2040 - Fwas [ a
59 25 058 0 0,00%0 02324 0.25% 9020 - 147 25
Vo7 24 28 081 | 4 0,0233 00559 00514 240 - 1147 43
215 208 13 | R 0,0768 15510 15151 21332 2050 - 129 23
V5 315 3227 059 | 0 0,0103 03249 03574 20,10 - 1145 05
') 413 408 075 | 0 0,015 05435 07082 8550 - 143 265
V10 512] 2215 040 50 0,0053 73 03007 8390 - 147 05
512 /85 071 0 0,0143 0.7307 0,5038 83,90 - 1142 303
32 #es" 106 4 " oo0E0 0,1185 01303 08341 8390 . [“AMY: |
W 542 1714' 031 | 50 | 0,0034 01847 02052 8350 | 143 [ 2
25 17ie 077 | @ 0,0292 08510 1,451 12453 8280 - 135 310
25 N2 345' 041 | 0 " 0,0055 0,295 0,3261 50 - a7 I 31
25 24"10 | 32 0,0458 15262 15788 20049 8280 - 130 302
V13 575 559 1M | 50 0.0278 15001 17601 8320 - 132 00
vid 575 3660' 057 | 30 | 0,0129 0.73%2 05132 &320 - 142 [ 310
203 0" 1m 0,0333 05770 07447 15579 8040 - 134 330
575 2533 045 | 0 0,0085 03582 04270 8320 - 145 34
VIS 203 2533 089 | 40 0.0175 03555 03911 8040 - 142 a5
35 2533 14 | 32 0,0578 02022 02225 1,405 80,40 - 140 355

Lisboa, 10 de Outubro de 2019,

(Catarina Assis Pacheco)
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