














20 Avenida Elias Garcia
Um novo modelo de referência para 
ruas com 30+bici
Conforto, legibilidade, atratividade

Zonas de entrega para camiões e bicicletas de carga

Muito do 
estacionamento 
mantido para 
residentes

FILTRO MODAL: 
pilaretes impedem 
carros de passar, mas 
permitem o tráfego de 
bicicletas.

A linha azul 
mostra o 
movimento de 
bicicletas

Mais espaço para esplanadas e assentos

Passeio central
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Secção transversal

Secção transversal A

Secção transversal B

Topo: Exemplo de uma rua do bairro junto a 
uma escola em Viena.

Topo: Estreitamento da rua para reduzir o 
tráfego de carros em Paris

Base: Acalmias de tráfego temporárias nos 
EUA

Situação existente Exemplo de melhor prática

Situação

•	 As ruas 30+bici na área em torno da Avenida 
Elias Garcia têm um volume de tráfego elevado 
e não são confortáveis de utilizar durante a hora 
de ponta

•	 As bicicletas �cam presas nos engarrafamentos 

Solução

•	 Fechar a rua/corredor de um lado, para evitar o 
tráfego de passagem, permitindo a passagem de 
bicicletas e peões

•	 Eliminar o estacionamento na diagonal e criar 
estacionamento alternativo para criar um 
efeito de gincanas (ou “chicanes”), que reduz a 
velocidade dos carros e aumenta o conforto dos 
utilizadores de bicicletas.

Secção transversal A

Secção transversal B

A linha cor-de-rosa indica o 
movimento de todos os veículos 
numa rua mista.
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