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1
INTRODUCAO

A Serra da Arrabida e a regido envolvente, onde se inclui além da area terrestre a
envolvente marinha, é possuidora de um patrimdnio natural e cultural de grande
relevancia, que importa conservar e valorizar. Neste territério desenvolvem-se
diversas atividades humanas que se querem sustentdveis e potenciadoras de
desenvolvimento regional, numa légica de harmonia entre as comunidades humanas
e omeio ambiente.

Consensualizada a necessidade de valorizar, conservar e promover o territério da
Arrabida, o seu patrimdénio natural e cultural, de lhe dar um reconhecimento
internacional que permita promover aquilo que sdo as suas carateristicas, bem como
partilhar, perante as outras reservas da Biosfera, a forma como é possivel garantir a
salvaguarda dos valores naturais e paisagisticos em harmonia com o
desenvolvimento das atividades econdmicas e com a permanéncia da populagao,
numa perspetiva de “laboratério vivo”, a Associacdo de Municipios da Regido de
Setubal (AMRS), o Instituto da Conservagao da Natureza e das Florestas (ICNF) e os
Municipios de Sesimbra, Setubal e Palmela, unem esfor¢os em torno deste objetivo.

Neste ambito, estas entidades decidem apresentar uma candidatura da Arrabida a
Reserva da Biosfera, junto da Organizacdo das Nag¢des Unidas para a Educacdo,
Ciéncia e Cultura (UNESCO), enquadrada pelo programa "O Homem e a Biosfera"
("Man and the Biosphere" - MaB), que se centra, sobretudo, na conciliacdo da
conservacao e preservacao da natureza com a atividade humana, assente numa
l6gica de desenvolvimento econdmico, social e ambientalmente sustentavel,
envolvendo, de forma ativa, as populac¢des locais, afirmando o seu potencial, a sua
histéria e o seu patrimdnio, as suas riquezas naturais, os saberes e a cultura das suas
gentes.

» Face ao exposto, no presente Anexo apresenta-se o Plano de A¢do para a Reserva
da Biosfera da Arrabida, alicercado nos elementos caracterizados no Formulario,
do qual resultou a defini¢cdo da Visdo e da Missdo para a Reserva da Biosfera da
Arrabida cujo cumprimento resulta da prossecucdo de um conjunto de Objetivos
Gerais, Estratégicos e Especificos e da execu¢do de multiplas a¢des (devidamente
calendarizadas)

Optou-se por estruturar este Anexo da seguinte forma:
* Nocapitulo 2 é apresentado o enquadramento do Programa “Man & Biosphere”;

* No capitulo 3 é apresentada a analise SWOT desenvolvida, bem como o
enquadramento do Quadro de Referéncia Estratégico (QRE);




* No capitulo 4 é identificada a Visdo e a Missdo, bem como os objetivos gerais da
Reserva da Biosfera da Arrabida;

* No capitulo 5 sdo concretizados os Objetivos Gerais através da estruturacdo dos
Objetivos Estratégicos e dos Objetivos Especificos;

* Nocapitulo 6 é apresentada a matrizde acompanhamento, que elenca as diversas
acOes associadas aos Objetivos Estratégicos e Especificos;

* Nos capitulos 7 a 11 é apresentado o Modelo de Governanca, os prazos de
execucgao, as fontes de financiamento, os principais parceiros a envolver e o processo
de monitorizacdo do Plano.
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2
ENQUADRAMENTO

2.1
O QUE EUMA RESERVA DA BIOSFERA

O Programa "Man & Biosphere" é um programa cientifico da UNESCO, langado em
1971, que visa a conservagao da biodiversidade, a melhoria da qualidade de vida das
populagdes e um desenvolvimento econdémico sustentdvel.

Os objetivos deste Programa consubstanciam-se no terreno através da designacdo de
Reservas da Biosfera (RB), que funcionam como laboratérios vivos de
sustentabilidade, onde se ensaiam iniciativas de promocéao e utilizacdo sustentavel
dos recursos enddgenos, em cooperagao entre as populacdes e os atores de
desenvolvimento local para atingir os seus objetivos.

Defini¢ao
Segundo a Comissdo Nacionalda UNESCO:

e “As Reservas da Biosfera sGo dreas classificadas, representativas dos principais
ecossistemas mundiais (terrestres, marinhos e costeiros), estabelecidas pelos
Estados-Membros da UNESCO e reconhecidas pelo Programa «O Homem e a
Biosfera»;

e Sdo territérios promotores de um desenvolvimento sustentdvel, com base na
ciéncia e nos esfor¢os das comunidades locais, contribuindo para a redugdo da
perda da biodiversidade, a partir de uma abordagem cientifica, ambiental, social e
de desenvolvimento, sendo que as leis em vigor sGo as existentes em cada um dos
Estados-membros”.

Fungoes

e As Reservas da Biosfera tém trés fun¢des que se consolidam e complementam
mutuamente:

« Contribuir para a CONSERVACAO de paisagens, ecossistemas, espécies e
biodiversidade;

« Impulsionar o DESENVOLVIMENTO ECONOMICO de forma social, cultural e
ecologicamente sustentavel,

« Fornecer o APOIO LOGISTICO necessério a projetos de pesquisa, educacdo,
capacitacdo, monitorizacdo e intercambio de informacdes relativas a tematica de
desenvolvimento e de conservacao do patriménio natural e cultural, seja no
ambito local, nacional e/ou global.
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As Reservas da Biosfera atendem a um ZONAMENTO PRE DEFINIDO e devem
cumprir um conjunto de CRITERIOS. Neste quadro, seguidamente, sdo descritas as
diferentes Zonas dentro de uma Reserva da Biosfera, e a sua aplicacdo a este
territdrio-alvo (Arrabida), sendo igualmente apresentados os critérios e a forma
como sdo cumpridos na Reserva da Biosfera da Arrabida.

Reservas da Biosfera - Zonamento

As Reservas sdo divididas em Trés Zonas:

Nucleo — dedicada a conservacdo da natureza, investigacdo e monitorizacdo dos
ecossistemas menos alterados. Na Reserva da Biosfera da Arrabida a Zona Nucleo
corresponde:

Na componente terrestre, a trés dreas onde se identificam sistemas e valores
naturais e paisagisticos de reconhecido valor e importancia. Correspondem a
areas onde ocorrem formacdes vegetais singulares de carrascal arbéreo, como a
Mata do Vidal, a Mata do Solitario, a Mata Coberta Nascente, a Mata Coberta
Poente, areas de ocorréncia de endemismos floristicos locais e nacionais e de
avifauna com estatuto especial de conservacdo, arribas com valores relevantes
como aArriba Sul do Cabo Espichel;

Na componente marinha, a area entre os cabos Lagosteiros e ponta de Sdo Pedro
na base da Serra do Risco, coincidindo na totalidade com a area classificada como
Protecdo Total, de acordo com o Plano de Ordenamento do Parque Natural da
Arrabida (POPNA). Esta zona integra os principais habitats subaquaticos formados
por blocos rochosos, de elevada diversidade morfoldgica e fundos moéveis
associados, que constituem manancial Unico da costa portuguesa e sdo
responsaveis por elevados valores de biodiversidade marinha ao nivel europeu.

Tampao —onde se realizam atividades compativeis com a conservacdo dos valores
naturais (educacdo, recreio, lazer, ecoturismo, agricultura, etc.). Na Reserva da
Biosfera da Arrdbida as Zonas Tampao correspondem:

As areas terrestres que envolvem a Zona Nucleo, condicionadas em grande
medida pelos instrumentos de gestdo territorial (IGT) locais o que determina que
as atividades humanas desenvolvidas nestas dreas sejam especialmente limitadas
e harmonizadas com os valores presentes na Zona Nucleo. A agricultura, a
vitivinicultura, a pastoricia e a silvicultura sdo as atividades dominantes, estando
presentes praticamente ao longo de todo o territério da Zonas Tampao. Além
dessas atividades, identificam-se pequenos nucleos de turismo rural e de
habitacdo. A fruicao popular das Zonas Tampao, seja em terra ou no mar, é parte
da cultura regional, de Sesimbra a Setubal, sendo que estdo sujeitas a uma
visitacdo constante, ordenada e integrada no espaco, numa perspetiva de
qualificacdo dos valores presentes pela sua ligagdo as populagdes e ndo através do
seuisolamento;
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A Zona Tampdo marinha é coincidente com drea classificada no POPNA como
Protecdo Parcial e Protecdo Complementar, na qual é permitida a pesca comercial,
com excegao da pesca com armadilhas de gaiola e da pesca a linha, a distancia ndo
inferior a 200m. Esta zona atrai, nos meses de verdo, um elevado numero de
visitantes, pela qualidade das suas praias e espaco maritimo adjacente, sendo
uma zona sujeita nessa altura do ano a medidas de gestdo mais consentdneas com
esta pressao, no sentido da sua salvaguarda e manutencao.

Transicdo — onde se integram atividades econdmicas sustentdveis e nucleos
populacionais. Na Reserva da Biosfera da Arrdbida as Zonas de Transicdo
correspondem:

A um vasto territério terrestre e a uma orla maritima praticamente toda integrada
no Parque Marinho Luiz Saldanha. A Zona de Transicdo, apesar de ser diversificada
e de conter diversos aglomerados urbanos (como parte da Cidade Setubal, a
Quinta do Anjo, parte da Vila de Palmela e a Vila de Sesimbra), é caraterizada
essencialmente pela presenca dos setores econdmicos primario e terciario,
estando presente de forma controlada a industria transformadora, extrativa e de
producado vitivinicola. A presenca do comércio e dos servicos, nomeadamente no
ambito das atividades turisticas, desportivas e ludicas, designadamente com forte
oferta no ambito de turismo na natureza, juntamente com um setor da
restauracdo muito presente e muito entrosado com os habitos gastrondmicos
mediterranicos e, particularmente, com os regionais, assumem-se como as
atividades mais representativas no territorio.

A Zona de Transicdo marinha é coincidente com area classificadano POPNA como
Protecdo Parcial e Protecdo Complementar, na qual é permitida a pesca comercial,
com excecao da pesca com armadilhas de gaiola e da pesca alinha, a distancia ndo
inferior a 200m. Esta zona atrai, nos meses de verdo, um elevado nimero de
visitantes, pela qualidade das suas praias e espa¢co maritimo adjacente, sendo
uma zona sujeita nessa altura do ano a medidas de gestdo mais consentaneas com
esta pressao, no sentido da sua salvaguarda e manutencao

Critérios para a Designa¢dao de uma Reserva da Biosfera

Os critérios propostos para a classificacdo como Reserva da Biosfera, sdo
cumpridos, nomeadamente:

Envolver um mosaico dos sistemas ecoldgicos representativos daregido de grande
importancia biogeografica, incluindo a gradagdo das intervengdes humanas:

Na Reserva da Biosfera da Arrabida, a diversidade botanica prende-se, entre
outros fatores, com o relevo acidentado, que proporciona microclimas
diferenciados e uma caracteristica peculiar, o chamado efeito de mosaico:
pequenas superficies de cada formacao vegetal. Aflora, marcadamente atlanticae
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mediterranica, encontra-se muitas vezes contigua e a sua transicdo, por vezes,
ocorre de forma abrupta, ao passar uma linha de alturas ou o limite de formacdes
geoldgicas edaficamente distintas;

A Arrabida corresponde a uma unidade biogeografica com diversidade interna.
Apesar das suas carateristicas dominantes — a orografia alpina e o modelado
carsico com coberto vegetal mediterranico, em terra, e a orla litoral virada a sul
com fundos marinhos que servem de maternidade a inUmeras espécies, a regidao
encerra um vasto conjunto de outras riquezas resultantes da sua natureza e da
intervengao humanaao longo dos séculos.

Ter umssignificado excecional para a conservac¢do da biodiversidade da regiao:

A serra da Arrdbida é caracterizada por uma grande diversidade de habitats
naturais que, pelas suas caracteristicas, albergam varias espécies de vegetacdo
importantes ao nivel ecolégico; nos relvados semi-naturais, bastante ricos em
orquideas (tanto em numero de espécies como abundancia). As encostas e
falésias maritimas, sendo os habitats mais singulares de toda a Arrdbida,
correspondem as dreas onde se localizam a maioria das plantas de maior valor
conservacionista, incluindo os dois endemismos exclusivos, a euférbia-de-gomes-
pedro (Euphorbia pedroi) e a corriola-do-espichel (Convolvulus fernandesii).

Na drea marinha mais de 2000 espécies desenvolvem partes cruciais do seu ciclo
de vida, incluindo varias de elevada importancia econdmica, exemplos da lagosta
(Panulirus argus) e da santola (Maja squinado). Nos mamiferos marinhos,
destaca-se a populacdo residente de roaz-corvineiro (Tursiops truncatus), que
utiliza e depende de parte da drea marinha incluida na drea da Reserva da Biosfera
proposta.

No que se refere a flora marinha, esta é particularmente notdvel pelos
povoamentos de algas normalmente exuberantes. Alguns casos devem constituir
prioridade de conservagao ao nivel nacional, como é o caso das algas feoficeas do
grupo das laminarias (cujo representante mais significativo no litoral da regido é a
Saccorhiza polyschides) As plantas marinhas do género Zostera em condicOes de
mar abrigado, como se encontram na zona da Arrabida, sdo muito raras, tornando
as pradarias desta planta verdadeiras reliquias.

Fornecer uma oportunidade para explorar e demonstrar abordagens de
desenvolvimento sustentdvel a escala regional:

Tendo em conta a prevaléncia de atividades que dependem dos recursos naturais,
muito desse equilibrio tem sido alcancado naturalmente pelas préprias praticas e
pela forma como aqui se vieram a desenvolver. Esse trabalho, de continua
adequacdo das atividades ao meio e as suas carateristicas, representa uma
preocupacao constante por parte dos proponentes desta candidatura e que,
tendo em conta o Plano de Gestdo da ZEC Arrabida/Espichel (aguarda aprovacéo)
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e as estratégias de desenvolvimento dos trés concelhos, plasmadas nos Planos
Diretores Municipais e nos planos estratégicos de desenvolvimento, se perspetiva
manter e aprofundar;

Sdo vdérios os exemplos de abordagens de desenvolvimento sustentavel que
podem ser apresentados em diversos dominios, como seja: i) a pesca, com
destaque para a pesca artesanal desenvolvida no Parque Marinho ou o projeto
“Cabaz do Peixe”; ii) o turismo e recreio, onde se destaca a “Grande Rota da
Arrabida”; iii) a atividade agricola, com destaque para a criacdo do Museu do
Ovelheiro ou o projeto “Adote uma Saloia”, este ultimo procurando envolver a
comunidade e as empresas através do apadrinhamento de um animal, ajudando a
suportarasuaconservagao.

Ter uma dimensdo apropriada que permita o desenvolvimento das trés fun¢des da
Reserva da Biosfera (Conservagdo, Desenvolvimento e Apoio logistico):

A drea proposta para classificacdo, com cerca 20 153 ha, combina o estatuto legal
das diversas partes do territério com as praticas e tradi¢Ges locais e regionais,
resultado de uma ocupag¢do humana milenar e de uma conjugacdo de atividades
econdmicas, culturais e sociais com a riqueza natural, a geodiversidade e a
biodiversidade, igualmente ancestral.

Ter um zonamento apropriado:

O zonamento proposto para a Reserva da Biosfera da Arrdbida resulta da
distribuicdo geografica dos valores e do atual estado de conservacdao e de
integridade. A Zona Nucleo comporta valores em estado selvagem, em alguns
casos de acesso interdito, pelo que a sua interagdo com a envolvente Zona Tampao
€ Unica e exclusivamente a que resulta do estado silvestre;

Ainteracdo entre aZona Tampao e aZona de Transi¢do €, no entanto, maisintensa,
sendo que existe entre estas muito maior conectividade. O zonamento proposto
tem em conta a existéncia de infraestruturas, nomeadamente estradas, nucleos
urbanos ou equipamentos, bem como a sualocalizacdo e funcao;

No que toca aos valores, o zonamento assegura a sua adequada salvaguarda e
conservacdo, na medida em que a proposta de zonas também decorre de uma
realidade ja implantada no terreno, com vasta historia e com resultados

reconhecidos no que toca a conservacdao da natureza, especialmente da
biodiversidade, mas também da geodiversidade.

Ter um plano organizativo que permita o envolvimento e a participacdo de um
numero consideravel de autoridades publicas, das comunidades locais e do setor
privado, de forma a concretizar as fun¢des da Reserva da Biosfera:

Desde os primeiros momentos que o processo de construcdao da candidatura da
Arrabida a Reserva da Biosfera foi realizado com o trabalho e o envolvimento da
AMRS, ICNF e os Municipios de Sesimbra, Setubal e Palmela, que prepararam e
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promoveram um processo participativo iniciado em abril de 2016, com uma
apresentacdo publica que envolveu a comunidade local, as entidades e atores
locais e regionais ligados ndo so a investigacdo cientifica e ensino superior, como
também as atividades econdmicas, ambientais e culturais, bem como a popula¢do
emgeral.

Ter mecanismos de implementacdo (Plano de Ag¢do) e incluir programas para a
investigacdo, monitoriza¢ao, educacao e formacao.

Mecanismo que se concretiza com o presente Plano de Acdo.
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2.2
A ESTRATEGIA DO PROGRAMA MAN & THE BIOSPHERE DA
UNESCO 2015-2025

O Programa MAB, com a sua Rede Mundial de Reservas da Biosfera, é um instrumento
Unico para a investigagao e experimenta¢do no terreno, para construir conhecimento
sobre a pratica baseada no desenvolvimento sustentdvel e compartilhd-lo
globalmente.

Gracas a esta abordagem pratica, o Programa MAB apoia os esfor¢os dos Estados
Membros da UNESCO para abordar questdes criticas relacionadas com a
biodiversidade, os servicos dos ecossistemas, as alteragdes climaticas e outros
aspetos da mudanca ambiental global.

Do Programa MAB destacam-se trés documentos:

e A Estratégia MAB 2015-2025, que é uma atualizacdo do Programa Homem e
Biosfera (MAB) no novo contexto da Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel e dos seus Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). A
Estratégia MAB 2015-2025 define 5 Areas de Acdo Estratégica, que estiveram na
base da elaboragao do Plano de A¢do para as Reservas da Biosfera Portuguesas —
Plano de Agdo de Portugal (2018-2025) e que sdo as seguintes:

e A — A Rede Mundial de Reservas da Biosfera como modelo funcional para o
desenvolvimento sustentavel;

e B-—Colaboragdoinclusiva, dinamica e orientada para os resultados e dindmicas de
rede dentro do Programa MaB e da Rede Mundial de Reservas da Biosfera;

e C — Parcerias externas eficazes, financiamento suficiente e sustentavel para o
Programa MaB e para a Rede Mundial de Reservas da Biosfera;

e D-Comunicacdo, informacdo e divulgacdo de dados de forma inteligivel, aberta e
transparente;

e E — Governancga efetiva do programa MaB, da Rede Mundial de Reservas da
Biosfera e nointerior destas.
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A Declaragdo de Lima (2016) sobre o Programa Homem e Biosfera da UNESCO
(MAB) e a sua Rede Mundial de Reservas da Biosfera (WNBR) foi subscrita pelos
Estados Membros da UNESCO, pelas reservas da biosfera e pelas instituices
cooperantes do setor publico e privado, bem como por organiza¢es da sociedade
civil. Expressa o seu compromisso politico com o Programa e estabelece os
principiosdoPlanode Acao de Lima;

O Plano de Ac¢do de Lima para o Programa MAB da UNESCO e a sua Rede Mundial
de Reservas da Biosfera (2016-2025) contém um conjunto abrangente de a¢des
destinadas a garantir a implementacao eficaz da Estratégia MAB 2015-20. Este
Plano de Agdo foi adotado durante o 4.2 Congresso Mundial de Reservas da
Biosfera, em Lima, no Perd, em 2016, e é apresentado como uma matriz,
estruturada de acordo com as 5 dreas de acdo estratégica anteriormente
mencionadas.

No capitulo 5 do presente documento, demonstra-se que as 5 dreas de acdo
estratégica estdo presentes nos Objetivos Estratégicos e, consequentemente, nas
acoes previstas no presente Plano de Agdo.
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3

ANALISE SWOTE
ENQUADRAMENTO
ESTRATEGICO

3.1
ANALISESWOT

O termo SWOT é uma sigla oriunda do idioma inglés e é um acrénimo de Forgas
(Strengths), Fraquezas (Weaknesses), Oportunidades (Opportunities) e Ameacas
(Threats), baseada numa matriz que visa fazer uma avaliacdo de cenarios tendo em
conta duas perspetivas:

O estado da situagdo atual, conhecido e sob controlo, sintetizado nas varidveis
“Forgas” (pontos fortes) e “Fraquezas” (pontos fracos). Estes fatores permitem
identificar as potencialidades. Através desta identificagao, procura-se diagnosticar
as principais valias da area da futura Reserva da Biosfera da Arrabida que deverao,
portanto, conduzir a definicdao dos desafios estratégicos para o modelo territorial e
de gestao;

A antevisdo de uma situacdo hipotética futura, dependente de fatores externos,
gue pretende antecipar as “Oportunidades” (possibilidades ainda ndo exploradas)
e as “Ameacas” (fatores que, a ocorrerem, pde em causa os resultados). Estes
fatores permitem a identificacdo dos condicionamentos que correspondem as
principais vulnerabilidades e condicionantes internas do planeamento e gestdo da
areadafutura Reserva da Biosfera da Arrabida.

Aanalise SWOT da Reserva da Biosfera da Arrabida foi baseada:

Nas caracteristicas fisicas, naturais e socioecondmicas da Reserva da Biosfera da
Arrabida;

No envolvimento e na auscultacdo das autoridades publicas, das comunidades
locais e do setor privado, tendo como objetivos:

Assegurar uma elaboracdo co-construida e participada do Plano de Ac¢do;

Promover o seu envolvimento no processo de valorizagdo e protegdo dos recursos
e na criacdo de uma visao partilhada e consensualizada dos Objetivos da Reserva
daBiosfera daArrabida;

Alargar areflexdo estratégica sobre os desafios que se colocam a este territdrio.
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Quadro 1 - Analise SWOT da Reserva da Biosfera da Arrabida

PONTOS FORTES PONTOS FRACOS

A

NN

N

NN N Y Y

Existéncia de dreas definidas e delimitadas dedicadas a
protegdo e conservagdo da natureza no territério do
Parque Natural da Arrdbida/ Zona Especial de Conservagdo
Arrdbida/Espichel/Zona de Protegdo Especial Cabo
Espichel;

Tipologia diversificada das dreas de protegdo e
conservagdo natural, o que reflete a variedade de espagos
que confluem para este territério enquanto fatores
diferenciadores;

Elevado valor de patriménio natural, com interesse
cientifico muito significativo, caracterizado pelo sua
singularidade, riqueza de espécies e endemismos, e
geodiversidade;

Paisagem excecional conferida pelo caracter unico de um
mosaico de paisagens onde é marcante o contraste entre a
serra e o mar, a justaposicdo de escarpas rochosas e agua
cristalina, de encostas impressivas e praias acolhedoras, a
combinagdo de matas densas e vales repousantes, o
impacto da morfologia visivel e a surpresa associada as
grutas carsicas existentes;

Elevado valor do patriménio material e imaterial, com
interesse turistico, educativo e cientifico, com destaque
para o patrimonio histérico-cultural;

Forteidentidade associada aterraeaomar;

Inacessibilidade a alguns valores bioldgicos e geoldgicos
importantes (arribas e escarpas);

Existéncia de areas de reduzida presenga humana e
pressdo antrdpica que correspondem a areas de elevada
riqueza bioldgica e ecoldgica;

Patrimdnio natural e paisagistico de reconhecida qualidade
e valor singular, com elevado potencial em concretizagdo
para desportos de natureza, turismo de natureza e outros
como contemplagao;

Oferta de produtos e servigos associados ao turismo ativo e
de natureza;

Ampla oferta comercial e turistica baseada em produtos
regionais, mormente o queijo de Azeitdo, queijo da Azdia,
os vinhos, o Moscatel, o mel, os produtos agricolas, e o
pescado;

Afirmagdo de algumas producgdes ligadas ao setor
agropecudrio, em particular a produgdo de vinho e do
Queijo de Azeitdo com Denominagdo de Origem Protegida
(DOP);

Existéncia de uma Rede de Percursos Pedestres do PNA,
materializada num guia de campo e site préprio;

Valores histéricos e culturais com potencial para
qualificagdo e valorizagdo (por exemplo, naufragios);

Presenca das atividades seculares de pesca artesanal com
especial foco em Sesimbra e Settbal, mantendo vivas e em
desenvolvimento tradigdes gastrondmicas e culturais em
torno do uso comum do mar e dos seus recursos;

Numero significativo de produtos regionais da Arrabida;

Existéncia de agentes locais com capacidade de iniciativa e
de intervengdo em dreas especificas de atuagdo e na
dinamizag&o do territorio;

Existéncia de uma boa rede de infraestruturas de suporte
ao desenvolvimento de atividades, e gestdo do territorio,
na dreada Reserva (ex: Museu Maritimo de Sesimbra);

Padrdo de distribuicdo da populagdo concentrado em
aglomerados urbanos;

Elevados niveis de qualificagdo da populagéo;
Boarede deinfraestruturas viarias e de telecomunicagdes;
Localizagdo geografica central em Portugal;

Existéncia de umarede de percursos pedestres do PNA.

"4
"4

DN

KR RR R K

Acentuada conectividade do territdrio da Reserva;

Facil acesso a locais com importancia floristica, como as
arribas, no dmbito de atividades desportivas e recreativas
como escalada ou rappel;

Falta de conhecimento e/ ou sensibilizagdo de alguns
estratos da comunidade (ex. proprietarios, visitantes no
ambito de pesca) quanto a condicionamentos do territério;

Insuficiente conhecimento sobre os valores naturais ou
patrimoniais locais da Arrabida por parte da comunidade
emgeral;

Necessidade de qualificagdo e valorizagdo das
acessibilidades de apoio a atividade turistica;

Reduzida promogdo de determinados produtos regionais
(e.g. magd Riscadinha e Camoesa);

Rede de transportes publicos insuficiente;

Falta de acessibilidade inclusiva a algum patriménio
cultural;

Fraca interligacdo entre operadores e promotores de
atividades ludico recreativas no espago da Arrabida;
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OPORT

NID

ES

AMEACA

N N N N N Y

N

NN

NN N YN

N
N
A

Reconhecimento do territério da Reserva da Biosfera da
Arrabida enquanto espago de extensdo da influéncia
natural de dreas classificadas e habitats naturais de
interesse comunitdrio;

Reconhecimento da Reserva da Biosfera da Arrabida como
possivel laboratério de desenvolvimento sustentavel;

Potencial de apropriagdo por parte da comunidade em
geral dos valores naturais e culturais;

Pesquisas e estudos cientificos sobre o patrimoénio local,
aumentando o conhecimento sobre o territério;

Estimulo a criagdo de projetos para protegdo de habitats
naturais, espécies floristicas e faunisticas;

Promogdo de atividades para controlo de espécies exéticas
invasoras;

Crescente procura por zonas associadas ao ambiente e as
paisagens costeiras e rurais enquanto espagos de lazer e
descanso;

Possibilidades de investimento em alguns servicos
relacionados com a paisagem e natureza, e a sua frui¢do e
conservagao;

Desenvolvimento de atividades econémicas associadas ao
aproveitamento e gestdo dos recursos naturais,
potenciando a “economia do mar”, voltadas para a
agricultura, silvicultura e para as agroindustrias e
orientadas para o desenvolvimento do turismo;

Tendéncia de valorizagdo das componentes de turismo
ativo e de natureza em harmonia com os principios da
conservagdo da natureza;

Diversificagdo da oferta turistica ao longo do ano;

Criagdo de roteiro da geodiversidade com divulgagdo em
diversos canais;

Potencial articulagdo entre a conservagao da biodiversida-
de e a exploragdo dos sistemas agricolas, florestais e
pesqueiros, de forma sustentdvel e com valor acres-
centado;

Contributo e validagdo da importancia de protecdo e
reconhecimento do patrimdnio genético da ovelha de raga
Bordaleira;

Reconhecimento do patriménio genético da Maga
Riscadinha de Palmela e Magd Camoesa de Sesimbra;

Consolidagdo dos valores identitarios pela comunidade
local;

Estabelecimento de parcerias dentro e fora da comunidade
com o objetivo de dinamizagdo do territério e de
mobilizagdo da comunidade;

Aproveitamento dos recursos locais para a dinamizagdo da
estruturaecondmica local;

Promogdo da agricultura e pecudria sustentavel e/ ou
bioldgica;
Levantamento e divulgagdo das tradi¢des locais;

Mobilizagdo da comunidade escolar para o aumento do
conhecimento dos valores locais e para o desenvolvimento
dosentido de pertenga;

Capacitagdo através de agdes de formagdo, sensibilizagdo e
féruns de discussdo no seio da comunidade local;

Dinamizagdo de atividades culturais ao longo de todo o
ano;

Programas de financiamento.

KR KR KRR KK

Perturbagdo antrdpica de valores naturais;

Pressdo sobre as areas naturais por via da intensificagdo do
fenémeno turistico;

Proliferagdo de espéciesinvasoras;

Tendéncia para a sazonalidade acentuada da procura
turistica;

Alteragdes climaticas e consequentes efeitos nos sistemas
naturais, na agricultura e no turismo;

Fendémenos climéticos extremos, nomeadamente secas
continuadas assim como temperaturas anormalmente
elevadas;

Percegdo e sensibilidade da populagdo sobre a relevancia
da preservagdo da biodiversidade e consequente limitagdo
na utilizagdo do territdrio e na realizagdo de determinadas
atividades;

Incéndios florestais;

Conjuntura econémica nacional e internacional.
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3.2
ENQUADRAMENTO ESTRATEGICO

3.2.1
INTRODUCAO

O enquadramento estratégico da Reserva da Biosfera da Arrabida e das ac¢oes
constantes do Plano de Agdo é definido através do Quadro de Referéncia Estratégico
(QRE) que, tendo em consideracdo o ambito e a incidéncia territorial da candidatura,
reuniu um conjunto de documentos estratégicos, planos e programas considerados
relevantes nos diversos dominios. Esses documentos, listados em anexo, sdo de
seguida apresentados sendo distinguidos entre instrumentos de gestao territorial
(IGT)1, instrumentos de ordenamento do espaco maritimo e outros planos e
programas estratégicos. Nesta analise, sintetizam-se igualmente as principais
orientacbes do QRE destacando os temas como maior relevo / incidéncia para a
Reserva da Biosfera da Arrabida.

1
De acordo com o RJIGT, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 80/2015, de 14 de maio, na redagéo atual.
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3.2.2
INSTRUMENTOS DE GESTAO TERRITORIAL

O Programa Nacional da Politica do Ordenamento do Territério (PNPOT) foi
aprovada pela Lein.299/2019, de 5 de setembro, revogando a Lein.258/2007, de 4 de
setembro. Foram identificados 5 grandes Desafios Territoriais que procuram
responder aos problemas de ordenamento do territério apontados em fase de
Diagnéstico:

e “1.Geriros recursos naturais de forma sustentdvel;

e 2. Promoverum sistema urbano policéntrico;

e 3.Promoverainclusdo e valorizar a diversidade territorial;

» 4. Reforcara conetividade interna e externa;

e 5. Promoveragovernanca territorial”.

Estes encontram-se subdivididos em 15 op¢des estratégicas de base territorial, das
quais se destaca, face a natureza da presente candidatura, a op¢do 1.1. Valorizar o
capital natural, que “passa por considerar a importdncia de trés recursos
fundamentais e estratégicos para a promogdo da qualidade de vida e a geragéio de
riqueza: a dgua, o solo e a biodiversidade, os quais determinam a aptidéo do

territorio para produzir bens e servigos e condicionam os modelos de uso e ocupagéo
dosolo.”

Ao nivel das medidas de politica estabelecidas, destacam-se também as associadasao
Dominio Natural, que apresentem maior concordanciacom a presente candidatura:

e “l.1Gerirorecursodguanum climaem mudanca

e 1.2 Valorizar orecurso solo e combater o seu desperdicio

* 1.3 Afirmarabiodiversidade como um ativo territorial

e 1.4Valorizar oterritério através da paisagem

* 1.60rdenarerevitalizar os territérios da floresta

e 1.7 Prevenirriscos e adaptar o territério a mudanca climatica

e 1.8ValorizaroLitoral eaumentarasua resiliéncia”

O Plano Nacional da Agua (PNA) foi aprovado através do Decreto-Lein.2 76/2016, de
9 de novembro, e pretende definir as grandes opc¢Ges estratégicas da politica nacional

da dgua, a aplicar em particular pelos planos de gestao de regido hidrografica (PGRH)
e os programas de medidas que Ilhes estao associados.

O PNA é assim um instrumento de politica setorial de ambito nacional e estratégico,
constituindo os PGRH, o instrumento privilegiado para a sua implementacgao.
Atualmente, na area da Reserva da Biosfera encontra-se em vigor o Plano de Gestao
da Regido Hidrografica do Sado e Mira (PGRH — Rh6), correspondente ao 3.2 ciclo de
planeamento e aprovado pela Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 62/2024, de 3
de abril. Sdo objetivos estratégicos paraa RH6:
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“a) OE1-Adequara Administragdo Publica na gestéo da dgua;

b) OE2 - Assegurar o conhecimento atualizado dos recursos hidricos;

c) OE3 - Atingir e manter o Bom Estado/Potencial das massas de dgua;

d) OE4 - Assequrar as disponibilidades de dgua para as utilizacées atuais e futuras;
e) OE5 - Assegurar a protegdo dos ecossistemas e da biodiversidade;

f) OE6 - Promover uma gestdo eficaz e eficiente dos riscos associados a dgua;

g) OE7 - Promover a sustentabilidade econdmica e financeira da gestéo da dgua;

h) OE8 - Assegurar a compatibilizagGo da politica da dgua com as politicas
setoriais;

i) OE9 - Promover a gestdo conjunta das bacias internacionais;

j) OE10 - Sensibilizar a sociedade portuguesa para uma participa¢éo ativa na
politica da dgua.”

O Plano de Ordenamento do Parque Natural da Arrdbida (POPNA) foi aprovado pelo
Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 141/2005, de 23 de agosto, sendo o
instrumento de gestdo territorial da Area Protegida. Este plano “(...) estabelece
regimes de salvaguarda de recursos e valores naturais e fixa os usos e o regime de
gestdo com vista a garantir a manutengdo e a valorizagdo das caracteristicas das
paisagens naturais e seminaturais e a diversidade bioldgica da respetiva drea de
intervengdo”.

O POPNAtem os seguintes objetivos gerais:

“a) Assegurar a protegdo e a promogdo dos valores naturais, paisagisticos e
culturais, em especial nas dreas consideradas prioritdrias para a conservagdo da
natureza;

b) Enquadrar as atividades humanas através de uma gestdo racional dos recursos
naturais, com vista a promover simultaneamente o desenvolvimento econémico e
amelhoria da qualidade de vida das popula¢des residentes, de forma sustentada;

¢) Corrigir os processos que poderéo conduzir a degradagdo dos valores naturais
em presenca, criando condi¢cdes para a sua manutengdo e valorizagdo;

d) Assegurar a participacdo ativa na gestdo do Parque Natural da Arrdbida (PNA)
de todas as entidades publicas e privadas, em estreita colaboracdo com as
populages residentes;

e) Definir modelos e regras de ocupacdo do territério, de forma a garantir a
salvaguarda, a defesa e a qualidade dos recursos naturais, numa perspetiva de
desenvolvimento sustentavel;

f) Contribuir para aimplementa¢do de uma rede de dreas marinhas protegidas;
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e g) Promover a conservacgdo e a valorizagdo dos elementos naturais da regido,
desenvolvendo a¢des tendentes a salvaguarda da fauna, nomeadamente marinha
e rupicola, da flora, nomeadamente a endémica, e da vegetagdo, principalmente
terrestre climdcica, bem como do patrimdnio geoldgico e paisagistico;

e h) Promover a gestdo e valorizagdo dos recursos naturais, incluindo os marinhos,
possibilitando a manutengdo dos sistemas ecoldgicos essenciais e os suportes de
vida, garantindo a sua utiliza¢éo sustentdvel, a preservagdo da biodiversidade e a
recuperacgdo dos recursos depauperados ou sobreexplorados;

e Salvaguardar e valorizar o patrimdénio arqueoldgico, incluindo o subaqudtico, e o
patrimdnio cultural, arquitetdnico, historico e tradicional da regidio;

e j) Contribuir para o ordenamento e disciplina das atividades agroflorestais,
piscatdrias, urbanisticas, industriais, recreativas e turisticas, de forma a evitar a
degradag¢do dos valores naturais, seminaturais e paisagisticos, estéticos e culturais
da regidio, possibilitando o exercicio de atividades compativeis, nomeadamente o
turismo de natureza, a educacdo ambiental e a investigagdo cientifica;

e k) Evitar a proliferacdo de construgbes dispersas no meio rural, impedindo o
fracionamento de propriedades e potenciando as ac¢des de emparcelamento;

» |) Assegurar a informacdo, sensibilizagdo, formagéo e participacdo e mobilizagcdo
da sociedade civil para a conservagdo do patrimdnio natural presente.”

Atualmente, encontra-se em curso o processo de reconducgdo deste plano a
programa. Anteriormente, o ICNF desenvolveu uma avaliagcdo do POPNA no que
respeita a coeréncia, a percec¢ao, aoimpacto, aos resultados, a eficacia e a eficiéncia.

Independentemente de a drea da Reserva da Biosfera ser superior ao PNA a mesma
podera contribuir para a colmatacdo de um conjunto de lacunas de informacao
identificadas naavaliacdgodo POPNA, de entre as quais se destacam:

e A avaliacao do estado de conservagdao das populagdes e das areas em que as
mesmas ocorrem, permitindo a elaboracdo de planos e a¢Ges de conservacado
eficazes;

e A realizagdo de estudos de monitoriza¢do e estudos de avaliagdao do estado das
populagbes das espécies com estatuto de ameaca;

e Aelaboracdo de estudos de prospeg¢do de novos nucleos populacionais de flora e
habitat naturais;

* Aimplementag¢do de um plano de monitorizagao, vocacionado para a atualizagdo
constante do uso do solo e da paisagem para que o seu valor seja regularmente
aferido;

e O estabelecimento de parcerias com vista ao enterramento das infraestruturas
aéreas, com vista a preservacao dos aglomerados e da estrutura da paisagem dada
peloreticulado do mosaico de culturas;
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e O desenvolvimento de um plano de comunica¢do e envolvimento de
interessados, que definird acdes que passardo: pela divulgacdo dos valores
presentes; pela sensibilizacdo ambiental; pela sinalizacdo da AP e pela producao
de elementos de divulgagdo e comunicagao (folhetos, online etc.), entre outras.

Por fim, destaque para aimportancia dada pela avaliagdo do POPNA ao envolvimento
da comunidade e a estreita ligagdo com as populagdes para o sucesso de qualquer
acdo que queira serimplementada.

O Programa da Orla Costeira Alcobaga-Cabo Espichel (POC-ACE) foi aprovado pela
Resolucdo do Conselho de Ministrosn.266/2019, de 11 de abril.

A visdo preconizada para este Programa é “uma orla costeira preparada para as
Alteragdes Climdticas e para uma fruigdo em seguranga, com um patrimonio natural,
paisagistico e cultural preservado, com um bom estado das massas de dgua,
promotora de oportunidades de desenvolvimento suportadas na diferencia¢éio e
valorizag¢do dos recursos territoriais e na capacidade de aproveitamento competitivo e
sustentdvel dos potenciais terrestres, marinhos e maritimos.”

A drea da Reserva da Biosfera da Arrabida encontra-se representada no Modelo
Territorial do POC-ACE como “Areas com Especial Interesse para a Conservagdo da
Natureza e Biodiversidade”, o que reflete a riqueza ambiental e ecoldgica da area.

O Programa da Orla Costeira Espichel-Odeceixe (POC-EQ), foi aprovado pela
Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 87-A/2022, de 4 de outubro, e visa a
concretizacdao dos seguintes seis objetivos de natureza geral:

e “i) Frui¢do publica em segurang¢a do dominio publico maritimo;

e ii) Protecdo da integridade biofisica do espaco e conservagdo dos valores
ambientais e paisagisticos;

e iii) Valorizagdo dos recursos existentes na orla costeira;

 iv)Flexibilizagdo das medidas de gestdo;

e v)Integracdo das especificidades e identidades locais;

* vi) Criagdo de condicbes para a manutengdo, o desenvolvimento e a expanséo de
atividades relevantes para o pais, tais como atividades portudrias e outras
atividades socioeconémicas que se encontram dependentes do mar e da orla

costeira, bem como de atividades emergentes que contribuam para o
desenvolvimento local e para contrariar a sazonalidade.”

A grande maioria da drea da Reserva da Biosfera da Arrdbida integra o modelo
territorial como “Area com Especial Interesse para a Conservacdo da Natureza e da
Biodiversidade”, que se encontra sujeita a regime de gestdo previsto em instrumentos
especificos.
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A Revisao do Plano Regional de Ordenamento Florestal de Lisboa e Vale do Tejo foi
aprovada pela Portarian.254/2019, de 11 de fevereiro, com a aprovagdo do Programa
Regional de Ordenamento Florestal de Lisboa e Vale do Tejo, PROF-LVT, definindo
“para os espacos florestais o quadro estratégico, as diretrizes de enquadramento e as
normas especificas quanto ao uso, ocupagdo, utilizagdo e ordenamento florestal, a
escala regional, por forma a promover e garantir a produg¢éo de bens e servicos e o
desenvolvimento sustentado destes espacos.” (Artigo 1.2, 1)

A drea da Reserva da Biosfera da Arrabida insere-se na sub-regido homogénea
“Arribas — Arrabida”, que estabelece, com igual nivel de prioridade, as seguintes
funcdes gerais dos espacos florestais, as quais estardo associadas diferentes normas
desilvicultura:

e “a) Funcdo geral de conservacdo de habitats, de espécies da fauna e da flora e de
geomonumentos;

e b)Funcdo geral de protecdo;
e c)Fungdo geral de recreio e valorizagdo da paisagem.”

e Por fim, o PROF LVT define também quais as espécies florestais a privilegiar,
conforme listadas no Quadro seguinte:

O Plano Sectorial da Rede Natura 2000 (PSRN2000) foi aprovado pela Resoluc¢do do
Conselho de Ministros n.2 115-A/2008, de 21 de julho, tratando-se de um plano
sectorial, desenvolvido a uma macro escala (1: 100 000) para o territdrio continental.

A Rede Natura 2000 é uma rede ecoldgica do espagco Comunitdrio resultante da
aplicacdo das Diretivas 79/409/CEE (Diretiva Aves) e 92/43/CEE (Diretiva Habitats), e
tem por “objetivo contribuir para assequrar a biodiversidade através da conservagéo
dos habitats naturais e da fauna e da flora selvagens no territdrio europeu”.

A drea da Reserva da Biosfera da Arrabida é abrangida pela Zona Especial de
Conservacgdo (ZEC) Arrabida /Espichel (PTCON0010) e pela Zona de Protegdo Especial
(ZPE) do Cabo Espichel (PTZPEOO050).

O PSRN2000 define um conjunto alargado de orientacdes de gestdo da ZEC, com
referéncia aos valores naturais, que “sdo dirigidas fundamentalmente para a
manuten¢do da elevada diversidade e das caracteristicas naturais que o tornam
singular e que permitem albergar os valores aqui existentes”, referindo ainda que se
impdem como fundamentais as orientacGes de gestdo que visam:

e “Um correto ordenamento e gestdo florestal, tendo em conta nomeadamente a
manuteng¢do dos nucleos existentes de coberto vegetal natural e seminatural e a
substituicdo progressiva dos povoamentos florestais envelhecidos, constituidos
por espécies exdticas, por plantagbes com espécies autdctones;

e O ordenamento das prdticas de pastoreio por forma a garantir a conservagdo dos
valores naturais em presenca;
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e Um correto ordenamento dos usos urbano e turisticos, acautelando a
proliferacéo de edificacdo dispersa nas dreas rurais ou naturais bem como de
infraestruturas;

e O ordenamento das atividades e prdticas de recreio e de desporto da natureza
por forma a salvaguardar os valores naturais mais vulnerdveis aos impactes destas
atividades;

e Um correto ordenamento das atividades de extragdo de inertes e a minimizagdo
dos seus principaisimpactes sobre os valores naturais;

e Aprotecdodaslinhas de dgua e das formacgdes ripicolas associadas;

e Controlar as espécies infestantes, como o chordo (Carpobrotus sp.), Ailanthus sp.,
Oxalis sp.;

e Afiscalizagdo da colheita de espécies vegetais ameagadas.” (negrito nosso)

Por seu turno, as orientacdes de gestdo para a ZPE Cabo Espichel “sdo dirigidas para a
manuteng¢do dos habitats das espécies migratdrias de passagem e das espécies de
aves que nidificam nas falésias. Neste Gmbito, a gestdo da ZPE deverd assequrar a
manutengéo do mosaico agricola, assente em sistemas agricolas extensivos com
rotagdes tradicionais e a conservagdo dos sistemas litorais (charnecas, dunas, matos
litorais e falésias). Deverd também ser garantida a preservagdo dos habitats
marinhos, assegurando a qualidade da dgua e os recursos piscatorios desta regido.”

O Plano Regional de Ordenamento do Territério da Area Metropolitana de Lishoa
(PROT AML), aprovado pela Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 68/2002, de 8 de
abril, define as opcdes estratégicas para a AML, a sua tradugcdo num modelo
territorial, as normas orientadoras, e o programa de execu¢do e quadro de meios,
acompanhados dos necessarios estudos de fundamentagao técnica.

A Visdo Estratégica apresentada pelo PROT AML consiste em: “Dar dimensdo e
centralidade europeia e ibérica a Area Metropolitana de Lisboa, espago privilegiado e
qualificado de relagbes euro-atldnticas, com recursos produtivos, cientificos e
tecnoldgicos avangados, um patrimonio natural, historico, urbanistico e cultural
singular, terra de intercdmbio e solidariedade, especialmente atrativa para residir,
trabalhare visitar.”

A darea da Reserva da Biosfera da Arrabida insere-se na Unidade Territorial 10 -
Arrabida/Espichel/matas de Sesimbra, que inclui a serra da Arrabida, o cabo Espichel,
as matas de Sesimbra, a area agricola de Azeitdo, o eixo urbano Sesimbra/
Santana/lagoa de Albufeira, tendo como “caracteristica comum de constituirem
espagos fundamentais do ponto de vista natural.”

De facto, na defini¢cao da Rede Ecoldgica Metropolitana, esta darea corresponde a uma
area estruturante, que incluios sitios da Rede Natura e o Parque Natural da Arrabida.
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No quadro seguinte est3o sintetizadas as normas/diretrizes do PROT AML, relativas a
area da Reserva da Biosfera da Arrabida.

Quadro 2 - Normas e diretrizes do PROT AML

PROTAML

Orientagdes Territoriais para a UT 10 Arrabida/Espichel/Matas de Sesimbra

1.3.10.1 - Manter a Arrabida/Espichel como paisagens e zonas Unicas fora das pressées urbanas.

1.3.10.2 - Estruturar e consolidar o sistema Sesimbra/Santana/lagoa de Albufeira como area urbana ligada
ao turismo, recreio e lazer, garantindo que a ocupagao turistica seja consentanea com o interesse
paisagistico, ecoldgico e patrimonial.

1.3.10.3 - Controlar as pressdes urbanas nas matas de Sesimbra, tendo em conta o seu elevado interesse
patrimonial.

Areas Estruturantes Primarias da Rede Ecolégica Metropolitana (Arrabida/ Espichel/ Matas

de Sesimbra/ Lagoa de Albufeira)

2.2.2.1- OsIPT:

a) E os instrumentos de natureza especial devem definir modelos de uso, ocupagao e classificagdo
do solo que decorram de estudos globais para as areas indicadas e que considerem a fun¢do
ecoldgica destes territorios como dominante, prioritdria e estruturante, garantindo que as
intervengdes nas areas de fronteira e no seu interior ndo pdem em causa a sua fungdo dominante
nem lhe diminuem ou alteram o caracter.

2.2.2.2 - As administrages central e municipal devem: b) Definir critérios especificos de licenciamento para
as atividades de turismo, recreio e lazer que sejam compativeis com as suas fungdes dominantes,
estabilizadoras do sistema, garantindo sempre a sua insercdo regional e ambiental.patrimonial.

Normas especificas para Areas agricolas, florestais, silvestres e naturais

(Areas a estabilizar — areas naturais)

2.2.2.1- OsIPT devem:

a) ldentificar e delimitar os recursos naturais importantes para a produgdo agraria, assim como os
melhores solos destinados a instalagdo ou manutengdo das atividades agricolas e florestais, ou a
manutencdo de areas no estado silvestre ou natural, no sentido de os libertar da pressdo
urbanistica, definindo regulamentos de uso que ndo permitam ou promovam a alteragdo dos
fatores fundamentais que levaram a sua inclusdo naquelas categorias. Esta delimitagdo deve ser
particularmente rigorosa nas areas estruturantes e vitais da REM;

b) Acautelar a proliferagdo da edificagdo dispersa nas areas agricolas, florestais ou naturais, seja
com fins habitacionais de primeira ou segunda residéncia, sejam equipamentos ou instalagdes
industriais ou de armazenagem.

Nos casos de instalagdes de apoio a atividade agricola deve ser demonstrada sempre a sua
imprescindibilidade para a exploragdo e a ndo existéncia de alternativas de localizagdo na
envolvente ou proximidade dos nucleos rurais

Os Planos Diretores Municipais de Palmela, Sesimbra e Setubal foram inicialmente
publicados em meados da década de 90, tendo sido objeto de inumeras
retificacdes/suspensdes e alteracdes, conforme identificadas no Quadro em anexo.
Foram todos objeto de Alteragdo por Adaptacdo aos Programas/Planos Especiais,
incluindoo POPNA, cujo conteuldo foiincorporado nos PDM.
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3.2.3
INSTRUMENTOS DE ORDENAMENTO DO ESPACO MARITIMO

No que respeita aos instrumentos de ordenamento do espago maritimo, a Lei de
Bases da Politica de Ordenamento e de Gestdo do Espaco Maritimo Nacional
(LBOGEM), aprovada pelo Decreto-Lein.2 17/2014,de 10 de abril, determina (artigo
7.2) que o ordenamento do espa¢o maritimo seja efetuado através dos planos de
situagdo e dos planos de afetacdo. Apenas incide sobre a area candidata?, o Plano de
Situagdo do Ordenamento do Espagco Maritimo Nacional para as subdivisdes
Continente, Madeira e Plataforma Continental Estendida (PSOEM), aprovado pela
Resolugdo do Conselho de Ministros n.2203-A/2019, de 30 de dezembro.

O PSOEM abrange todo o espag¢o maritimo nacional, desde as linhas de base até ao
limite exterior da plataforma continental, integrando as 4guas interiores maritimas, o
mar territorial, a zona econdmica exclusiva e a plataforma continental, incluindo para
além das 200 milhas nauticas.

O PSOEM identifica a distribui¢do espacial e temporal dos usos e atividades existentes
e potenciais, identificando também as dreas relevantes para a conservagdo da
natureza, biodiversidade, os valores correspondentes ao patrimdnio cultural suba-
quatico e as redes e estruturas indispensaveis a defesa nacional, a segurancainternae
a protecdo civil, e promovendo a compatibilizacdo entre usos ou atividades
concorrentes.

Neste sentido, o PSOEM determina no n.2 10 da Resolu¢do do Conselho de Ministros
que “sem prejuizo da espacializa¢éo de usos e atividades, o PSOEM, subdiviséo do
continente, define uma faixa de protecdo a usos comuns destinada fundamentalmen-
te a salvaguardar as atividades recreativas de turismo e a pequena pesca que ocorre
aolongo da costa continental portuguesa/(...)”

Além disso, no PSOEM sdo apresentadas fichas para cada um dos usos e atividades
privativos, ou seja, que requerem a reserva do espag¢o maritimo com a identificacdo
da atual localizacdo, areas potenciais, boas praticas e compatibilizagdo com outros
usos e serviddes/restricoes administrativas, sendo que essas fichas serdo atualizadas
comaaprovacado de Planos de Afetacdo.

Estes procedem a afetacdo de dreas e ou volumes do espago maritimo nacional a usos
e atividades ndo identificados no PSOEM, estabelecendo, quando aplicével, os
respetivos parametros de utilizagdo, e assim que aprovados, ficam integrados no
plano desituacgdo, o qual é automaticamente alterado.

2 ~ N ~ .
Os locais de imersdo ou eliminagdo de dragados propostos pelo Plano de Afetagdo para a Imersdo de Dragados —
Costa Continental Portuguesa (PAID), aprovado pela Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 123/2023, de 10 de
outubro, ndo incidem sobre a drea candidata ou apresentam proximidade ao mesmo.
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3.2.4
OUTROS TEMAS RELEVANTES - PLANOS E PROGRAMA COM
ORIENTACOES RELEVANTES PARA A CANDIDATURA

Sustentabilidade e Biodiversidade

Ao nivel nacional, a Estratégia Nacional de Desenvolvimento Sustentdvel, que data de
2007, determina uma estratégia transversal para o desenvolvimento sustentavel,
atendendo aos dominios econémico, social, ambiental e de responsabilidade social.

Ainda anterior a Estratégia Nacional de Desenvolvimento Sustentdvel foi aprovada,
em 2001, a Estratégia Nacional da Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade, que
visa a conservagdo da natureza e da diversidade bioldgica, promovendo uma utiliza-
¢dosustentavel desses recursos. Esta foi revistaem 2018.

Nesta estratégia destaca-se, entre outras, a opcao pela constituicio da Rede
Fundamental de Conservac¢do da Natureza, que é constituida pelas areas de Reserva
Agricola Nacional (RAN), Reserva Ecoldgica Nacional (REN) e Dominio Publico Hidrico
(DPH), além do Sistema Nacional de Areas Classificadas (onde se inclui o Parque
Natural da Arrabida e a Rede Natura 2000, que integram a area candidata).

Floresta

As orientagdes para o setor florestal datam de 2006, tendo a Estratégia Nacional para
as Florestas sido atualizada em 2015, destacando-se a vertente de prevengdo do risco
deincéndio.

Na sequénciadosincéndiosde 2017, devido a severidade dos mesmos, foi aprovado o
Plano Nacional de Gestdo Integrada de Fogos Rurais, que atende a trés grandes
principios: a aproximacdo da prevencdo e do combate, a profissionalizacdo e
qualificacdo e a especializacdo naintervencao.

A area da Reserva da Biosfera da Arrabida é abrangida pelo Plano Intermunicipal de
Defesa da Floresta Contra Incéndios — PIDFCI (Sesimbra — Palmela - Setubal), aprova-
do e publicado através do Aviso 1209/2020, de 23 de janeiro.

Destaca-se ainda, entre os IGT, a presenc¢a de um plano orientado para a gestao e
ordenamento florestal, o Programa Regional de Ordenamento Florestal de Lisboa e
Vale do Tejo, ja anteriormente descrito.

Riscos e Alteragoes Climaticas

Ao nivel nacional, sdo varios os Planos e Programas que apresentam uma abordagem
detalhada aos riscos, como é o caso do Programa Nacional para a Politica de
Ordenamento do Territério, e assinalam-se varios Planos e Programas referentes a
riscos especificos, como o ja referido Plano Nacional de Gestdo Integrada de Fogos
Rurais e o Plano de Gestdo de Riscos de InundagGes da Regido Hidrografica da RH6
Sado e Mira.

31




Intimamente associado aos riscos, assinala-se a afirmacdo da importancia das
Alteracdes Climaticas, que se traduz ao nivel nacional pela Lei de Bases do Clima e por
um conjunto de novos instrumentos que conjuntamente definem a Politica Climatica
Nacional:

O Roteiro para a Neutralidade Carbdnica 2050 (RNC2050) foi aprovado pela
Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 107/2019, de 1 de julho, estabelecendo “o
compromisso de alcan¢ar a neutralidade carbonica em Portugal até 2050, que se
traduz num balango neutro entre emissées de gases com efeito de estufa (GEE) e o
sequestro de carbono pelo uso do solo e florestas.”

O Plano Nacional Energia e Clima 2030 (PNEC 2030), aprovado pela Resolu¢do do
Conselho de Ministros n.253/2020, de 10 de julho, foi desenvolvido em articulag¢do
com os objetivos do RNC2050 e “constitui o principal instrumento de politica
energética e climdtica nacional para a proxima década rumo a um futuro neutro
em carbono (...). O PNEC 2030 estabelece metas ambiciosas, mas exequiveis, para
o horizonte 2030 e concretiza as politicas e medidas para uma efetiva aplicagdo das
orientagdes constantes do RNC2050 e para o cumprimento das metas definidas.”

A Estratégia Nacional para as AlteracSes Climaticas (prorrogada até 2025) foi
aprovada pela Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 56/2015, de 30 de julho, e
tem como visdo: “Um pais adaptado aos efeitos das alteragdes climdticas, através
da continua implementagdo de solugbées baseadas no conhecimento técnico-
cientifico e em boas prdticas.” Constituem objetivos da ENAAC 2020:

“l. Melhorar o nivel de conhecimento sobre as alteragées climdticas;
1. Implementar medidas de adaptagéo;

I1l. Promover a integragdo da adaptagdo em politicas sectoriais.” e o Programa de
Acdio para a Adaptacgdo as Altera¢des Climdticas”.

O Programa de Agdo para a Adaptacdo as Alteragdes Climaticas (P-3AC), aprovado
pela Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 130/2019, de 2 de agosto, comple-
menta e sistematiza os trabalhos realizados no contexto da ENAAC 2020, tendo
em vistaimplementar medidas de adaptacdo aos principaisimpactes e vulnerabili-
dadesidentificadas em Portugal.

Projeto PLAAC - Arrdbida - O projeto concretiza-se em trés Planos Locais de
Adaptacdo as Alteracdes Climaticas nos municipios de Setubal, Palmela e
Sesimbra, que tém como objetivo preparar o Territério Arrabida para enfrentar o
desafio das alteracBes climaticas identificando vulnerabilidades, reduzindo riscos
e impactos e promovendo a sua adaptacdo e resiliéncia. O PLAAC — Arrdbida
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define e prioriza as medidas de adaptacdo as alteracdes climaticas a curto, médio e
longo prazo, criando ferramentas de apoio para a assisténcia a populacdo e o
ordenamento do territério.

Turismo e Paisagem

O Turismo é orientado pela Estratégia para o Turismo 2027 (ET 27), que identifica
linhas de atuacgdo prioritdrias que devem nortear as decisdes de politica publica e as
opcoes de investimento para o Turismo na préxima década. Destacam-se, pela sua
relacdo com o Ordenamento do Territdrio, as linhas de atuacdo prioritaria referentes
ao eixo estratégico “Valorizar o Territdrio”, que visam a valorizacdo, preservacdo e
promocgao do patrimonio historico-cultural, da orla costeira e economia do mar, das
areas protegidas e das cidades e regiGes (através da regeneracao urbana).

Assinala-se ainda a Politica Nacional de Arquitetura e Paisagem (PNAP), aprovada em
2015, que visa potenciar a arquitetura e a paisagem como recursos estratégicos das
politicas de desenvolvimento do Pais, também ao nivel local, propondo um conjunto
de medidas estratégia e coordenacdo, medidas legislativas e de regulacdo e medidas
deinformacao, sensibilizagdo e educagao.
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4

VISAO, MISSAO E
OBJETIVOS

Asingularidade do territério que compde a Reserva da Biosfera da Arrabida, sustenta-
se na riqueza e diversidade de patrimdnio natural (um dos principais ecossistemas
nacionais, com multiplos habitats e espécies Unicas a escala nacional/ internacional,
em diversos meios — terrestre, marinho e costeiro) e do mosaico relacional e da
convivéncia harmoniosa que estabelece com as comunidades humanas e com as
atividades econdmicas tradicionais, que ao longo dos séculos aqui se foram desenvol-
vendo e que concorrem para a sua identidade e diferenciagao.

O uso e a exploracdo sustentdvel dos recursos enddgenos, podem e devem assumir
um papel potenciador de desenvolvimento regional e local, se experienciadas e
adotadas as melhores praticas nacionais/internacionais e se se melhorar o envolvi-
mento das multiplas partes interessadas (populag¢des, produtores, entidades publicas
e privadas, ...). A co-constru¢cdo de uma estratégia ambiciosa e virtuosa e a co-
responsabilizacdo pela prossecucdo de uma abordagem operacional eficaz, potencia-
da pelo estabelecimento de parcerias inovadoras e agregadoras de interesses territo-
riais e setoriais, € um dos fatores-criticos de sucesso que ja foi possivel gerar e que se
espera incrementar no futuro, com ganhos de eficacia para a sustentabilidade
ecolégica, socioecondmica e cultural deste territdrio.

Conservar, valorizar e promover o territdrio proposto a Reserva da Biosfera, enquanto
espaco laboratorial de aprendizagem e de ensinamento de boas praticas, as multiplas
escalas, permitird ndo apenas o reconhecimento internacional, mas sobretudo
assumir este territério como um exemplo, como uma referéncia de como é possivel
proteger e salvaguardar os ecossistemas, os habitats e as espécies naturais e os
valores paisagisticos e, simultaneamente, de forma coerente e eficaz, desenvolver as
atividades econdmicas tradicionais e assegurar a permanéncia das populacdes e a
vivéncia comunitaria em equilibrio com a natureza.

A harmonia a estabelecer entre as comunidades humanas, as atividades econémicas
tradicionais e os ecossistemas naturais é (e serd) uma imagem de marca deste territo-
rio, que se espera projetar como exemplo demonstrativo da capacidade de as
Reservas da Biosfera assumirem um papel central e diferenciador nas desejaveis
mudancas a escala mundial, em termos da promocdo da sustentabilidade.

Enquanto laboratdrio vivo de sustentabilidade, a Reserva da Biosfera da Arrabida
experienciard um desenvolvimento sustentavel, suportado num maior conhecimen-
to, nos avancgos e na aplica¢do da ciéncia, na inovac¢do da resposta e nos esforgos e
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proatividade das comunidades locais, para reduzir a perda da biodiversidade e para
potenciar o dinamismo econdmico neste territorio.

As iniciativas de conservacao e valorizagao do patrimdnio natural a desenvolver e a
utilizagdo sustentavel dos recursos enddégenos a ensaiar e, posteriormente, a partilhar
e promover internacionalmente, irdo conferir um enorme protagonismo e visibilida-
de/reconhecimento a Reserva da Biosfera da Arrabida. Acresce que a cooperacdo, a
colaboracdo e a coresponsabilizacdo entre as populagdes e os atores-chave na
prossecucdo da abordagem estratégia e operacional, reforcard a identidade e o
sentimento de pertenga a este territério, dimensdao fundamental para garantir a
permanéncia das populagdes, das atividades tradicionais e das vivéncias comunitari-
as.

Neste quadro, é possivel aliar a fungdo conservacionista (dos ecossistemas, das
paisagens, dos habitats e das espécies), a fungdo econdmica (social e culturalmente
sustentavel) e a funcdo logistica (capacitacdo, sensibilizagao, producdo e divulgagiao
de conhecimento), compondo um mosaico consolidado e complementar de sistemas
representativos e potenciadores do territério Arrabida.

Potenciar a elevada relevancia biogeografica promovendo a sua conservagido e
valorizacdo: peculiaridade e diversidade botéanica; grande diversidade de habitats e
plantas de elevado valor conservacionista, incluindo dois endemismos exclusivos;
existéncia de mais de um milhar de espécies, na area marinha, incluindo de elevada
importancia econdmica, como a lagosta (Panulirus argus) e a santola (Maja squina-
do); presenca de pradarias de plantas marinhas do género Zostera, uma raridade a
escala mundial e, simultaneamente, aproveitar e potenciar a riqueza da intervencao
humana ao longo de séculos neste territério, explorando e demonstrando aborda-
gensinovadoras de desenvolvimento sustentdvel, é a base de sustentacdo da estraté-
giaaprosseguir.

Assim, em termos gerais, os principios orientadores para a Reserva da Biosfera da
Arrdbida passam pela compatibilizacdo dos valores naturais e do patrimdnio
historico-cultural com as atividades econdmicas locais, potenciando a gestdo
sustentdvel e participada do territério e a valorizacdo dos recursos existentes e,
simultaneamente, contribuindo para a permanéncia e a melhoria do bem-estar das
populagdes.
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Para alcancar uma imagem de territério de (e com) futuro, em que as realidades e
dindmicas socioecondmicas serdo sustentdveis, em que o0s ecossistemas serao
salvaguardados e valorizados, num contexto de envolvimento e participagao ativa das
comunidades locais e dos principais atores territoriais e setoriais, a visdo preconizada
pode ser sistematizada na frase seguinte:

Arrdbida, um territorio singular e de aprendizagens, onde o virtuoso aprovei-
tamento do capital natural e humano em consondncia com a conservagdo e
valorizagdo dos valores em presenca concorrem para experienciar solugoes
inovadoras no equilibrio entre o Homem e a Natureza para assegurar um
futuro sustentavel.

Enquanto Reserva da Biosfera a missdo a prosseguir passa, sobretudo, por potenciaro
quadro de pontos fortes e oportunidades e encontrar as melhores solu¢des para
ultrapassar o quadro de pontos fracos e ameacas associadas aos seus ecossistemas,
habitats e espécies, mas também a permanéncia das popula¢des e a manutengdo das
atividades econdmicas tradicionais. Assim, num contexto marcado por um amplo
mosaico de singularidades é fundamental assegurar a criacdo de condi¢des para
desenvolver uma estratégia multidimensional (ambiental, cultural e patrimonial), que
concorra para o progresso e para a prosperidade, mas assegurando o uso e a explora-
¢do sustentavel dos recursos e a conservagao e salvaguarda dos habitats e espécies
ameacadas. Assim, a missdo a prosseguir passa por:

Afirmar a Arrabida como laboratdrio vivo onde os ecossistemas naturais e as
atividades sociais e econémicas coabitam de forma harmoniosa e sustentdvel;

Preservar a Arrdbida pela forma como sédo praticadas as atividades economi-
cas tradicionais e explorados os recursos endégenos e como sdo envolvidas as
comunidades locais;

Potenciar a Arrabida como exemplo da forma de viver e de fruir o territorio,
baseado na partilha de tradigées, de valores e de condutas responsdveis como
heranga para o futuro.

Para o cumprimento desta missdo mobilizadora e considerando as areas prioritarias
de intervencdo para a sua concretiza¢do sao preconizados um conjunto de objetivos
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gerais, que integram as funcOes centrais das Reservas da Biosfera (conservacao,
desenvolvimento econdmico e apoio logistico). Num quadro de especificidades e
potencialidades da Arrabida, que a marcam e diferenciam a escala internacional, e
atendendo aos constrangimentos ao seu desenvolvimento e a sua sustentabilidade,
estes objetivos gerais estdo perfeitamente alinhados e coerentes com os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel.

Neste contexto, foram definidos como objetivos gerais da Reserva da Biosfera da
Arrdbida:

e Conservar e valorizar os valores e 0s recursos naturais que compdem a biodiversi-
dade e a geodiversidade (terrestre e marinha) neste territério e concorrem para a
suasingularidade e relevanciainternacional;

e Compatibilizar a restauracao e a valorizacdo dos ecossistemas, com o desenvolvi-
mento das atividades econdmicas tradicionais (e os servicos associados);

e Promover a preservacao e a valorizacdo do patrimdnio natural e cultural, potenci-
ando o desenvolvimento sustentavel da Reserva e a utilizacdo sustentavel dos
recursos naturais;

e Contribuir para o desenvolvimento da economia local, através do estimulo as
atividades tradicionais e a qualidade dos produtos regionais, valorizando o
trabalho local, a economia baseada em tradicOes, a partilha de conhecimento e de
boas praticas;

e Promover um “laboratério vivo” de desenvolvimento sustentavel, onde se possam
experienciar e desenvolver solucdes inovadoras para os desafios da economia
verde, do aumento da eficiéncia no uso dos recursos naturais, da reducdo dos
riscos ambientais, da interferéncia humana desordenada no ambiente, da perda
de biodiversidade e de variabilidade genética;

e Fomentara producdo e intercambio de conhecimento, envolvendo a comunidade
cientifica e outros atoresinstitucionais;

e Promover a capacitacdo e a sensibilizacao da sociedade civil e dos principais atores
territoriais e setoriais, para a educacdo ambiental e para a preservacao e valoriza-
¢dodosrecursos endégenos;
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Promover o conhecimento e o desenvolvimento de abordagens inovadoras de
acao climatica, num contexto marcado pelos efeitos das alteragbes climaticas e da
necessidade de descarbonizar a economia;

Promover uma participag¢do ativa na gestao do territdrio, integrando a comunida-
de local na assuncdo e prossecucdao dos objetivos estratégicos e reforcando a
identidade e o sentido de pertenca a Reserva;

Reforcar o protagonismo e a visibilidade/reconhecimento das Reservas da
Biosfera como espacos centrais e diferenciadores, em termos da promocdo da
sustentabilidade e no equilibrio entre necessidade de conservar os habitats e as
espécies e promover o dinamismo econémico e potenciar a presenca humana;

Contribuir para uma sociedade mais saudavel, equitativa e préspera.
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5
OBJETIVOS ESTRATEGICOS

5.1
OBJETIVOS ESTRATEGICOS DA RESERVA DA BIOSFERA DA
ARRABIDA

Nos objetivos estratégicos sdao concretizados os objetivos gerais anteriormente
sinalizados. Neste quadro, foram definidos os seguintes Objetivos Estratégicos:

Objetivo Estratégico A. Conservagdo e valorizacdo: um patrimoénio natural
singular;

Objetivo Estratégico B. Promocao e frui¢do: um territdrio por descobrir de forma
sustentdvel;

Objetivo Estratégico C. Educa¢do e conhecimento: um territdrio de referéncia
para o Desenvolvimento Sustentavel;

Objetivo Estratégico D. Agdao climdtica: um territério proativo e resiliente aos
desafios climaticos;

Objetivo Estratégico E. Participacdo e identidade: um territério de gestdo
participada.

Nos proximos subpontos sdo descritos os Objetivos Estratégicos apresentados nos
respetivos Objetivos Especificos. Complementarmente é apresentada o enquadra-
mento destes objetivos:

Naanalise SWOT desenvolvida;

Nos Objetivos Gerais;

No QRE;

Nas 5 Areas de A¢do Estratégica do Plano de A¢do de Lima;

Nos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

No capitulo 6 sdo descritas as diversas a¢des associadas a cada um dos Objetivos
Especificos.
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5.2
OBJETIVO ESTRATEGICO A - CONSERVACAO E VALORIZAGAO:
UM PATRIMONIO NATURAL SINGULAR

A Reserva candidata contempla uma elevada diversidade de ecossistemas e alberga
varios tipos ou representantes de habitats terrestres, costeiros e marinhos, listados
no Anexo | da Diretiva Habitats (Diretiva n.292/43/CEE, do Conselho, de 21 de maio).
Na ZEC Arrabida/ Espichel, cuja area se sobrep&e em 83,5% da area da Reserva da
Biosfera, sdo conhecidos 42 tipos de habitats com presenca significativa, a grande
maioria tipica de solos derivados de rochas basicas.

Atendendo a cobertura e distribuicdo em territério nacional, bem como ao seu grau
de conservacado, isolamento, raridade e sensibilidade na drea em causa, considera-se
que este territdrio é relevante para atingir (ou, em determinados casos, manter) o
estado de conservacdo favoravel para 12 tipos de habitats, 10 espécies de flora e 3
espécies de fauna. Sdo estes os valores alvo que devem ser considerados na fungdo de
conservacgao da Reserva da Biosfera.

Este Objetivo Estratégico é dividido nos seguintes Objetivos Especificos:
e Objetivo Especifico

Al.Conservagao e valoriza¢do da biodiversidade;
e Objetivo Especifico

A2.Conservacdo e valorizagao da geodiversidade.
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Quadro 3 - Relagdo do Objetivo Estratégico A, com a Analise SWOT, o QRE, os ODS e as areas de agdo
Estratégica do Plano de Lima

Objetivo estratégico A - Conservagao e valorizagao: um

patrimoénio natural singular

A Existéncia de dreas definidas e delimitadas dedicadas a protegdo e conservagdo da natureza
no territério do Parque Natural da Arrabida/ Zona Especial de Conservagido
Arrabida/Espichel / Zona de Protegao Especial Cabo Espichel

A Tipologia diversificada das areas de protegdo e conservagdo natural, o que reflete a
variedade de espagos que confluem para este territdrio enquanto fatores diferenciadores

A Elevado valor de patrimdnio natural, com interesse cientifico muito significativo,
caracterizado pelo sua singularidade, riqueza de espécies e endemismos, e geodiversidade

SWOT A Paisagem excecional conferida pelo caracter Unico de um mosaico de paisagens onde é
marcante o contraste entre a serra e o mar, a justaposicdo de escarpas rochosas e dgua
A Pontos Fortes e cristalina, de encostas impressivas e praias acolhedoras, a combinagdo de matas densas e

. vales repousantes, o impacto da morfologia visivel e a surpresa de grutas cérsicas existentes
Oportunidades # P 8 P 8

A Existéncia de areas de reduzida presenga humana e pressdo antrépica que correspondem a
Pontos Fracos e areas de elevada riqueza bioldgica e ecoldgica
Ameagas . s ) -

A Reconhecimento do territério da Reserva da Biosfera da Arrabida enquanto espago de

extensdo da influéncia natural de areas classificadas e habitats naturais de interesse
comunitario

Promocdo de atividades para controlo de espécies exdticas invasoras
Inacessibilidade de alguns valores bioldgicos importantes (arribas e escarpas)
Acentuada permeabilidade do territdrio da Reserva

Perturbagdo antrdpica de valores naturais

RRKYNY

Proliferagdo de espéciesinvasoras

Conservar e valorizar os valores e os recursos naturais que compdem a biodiversidade e a
OBIJETIVOS geodiversidade (terrestre e marinha) neste territdrio e concorrem para a sua singularidade e

relevanciainternacional.
GERAIS

Compatibilizar a restauragdo e a valorizagdo dos ecossistemas, com o desenvolvimento das
atividades econdmicas tradicionais (e os servigos associados).

POPNA e Avaliagdo do POPNA
PSRN2000
QRE PNA / PGRH
POC
ENDS

Objetivo 15: Proteger a vida terrestre — Proteger, restaurar e promover o uso sustentavel dos
ecossistemas terrestres, gerir de forma sustentavel as florestas, combater a desertificagdo,
oDS travar ereverter a degradagdo dos solos e travar a perda da biodiversidade

Objetivo 14: Proteger a vida marinha — Conservar e usar de forma sustentavel os oceanos,
mares e os recursos marinhos para o desenvolvimento sustentavel

Areas de Agﬁo A — A Rede Mundial de Reservas da Biosfera como modelo funcional para o desenvolvimento
Estratégica sustentavel

Plano de Agdo

de lima
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5.3
OBJETIVO ESTRATEGICO B - PROMOGAO E FRUIGAO: UM
TERRITORIO POR DESCOBRIR DE FORMA SUSTENTAVEL

A Reserva da Biosfera da Arrabida consiste num territdrio onde coexistem um conjun-
to de atividades econdmicas de entre as quais se destacam a pastoricia, agricultura,
com particular destaque para o cultivo de vinha; producdo de vinho, queijo e mel;
pesca; turismo de natureza e pratica de atividades de animacdo ambiental.

Neste territorio, existe um conjunto de produtos de grande qualidade e a maioriacom
certificagdo DOP como sejam: i. o queijo de Azeitdo, queijo curado de pasta semi-
mole, obtido a partir do leite cru das ovelhas que fazem o seu pastoreio na Arrabida; ii.
os vinhos da regido demarcada da Peninsula de Setubal, cujas vinhas se situam
principalmente em Palmela e Setubal, e dos quais, um dos mais relevantes é o vinho
Moscatel; iii. o mel da Arrabida, com origem no pdlen que as abelhas recolhem no
alecrim, uma das muitas plantas aromaticas que caracterizam a flora da Arrdbida; iv. o
pao produzido em Sesimbra e Palmela, com farinha ainda proveniente da moagem
dos moinhos locais e cozidos em forno a lenha e a dogaria conventual e tradicional,
como as tortas de Azeitdo, as fogacas de Palmela e a farinha torrada de Sesimbra.
Releva a presenca do Mercado do Livramento, galardoado em 2015 com um dos
melhores mercados de peixe do mundo pelo jornal USA Today, o que realga a impor-
tanciada qualidade do peixe e dos produtos em geral, desta regido.

O territério da Reserva da Biosfera tem vindo a crescer como destino turistico e de
lazer de qualidade assente principalmente no seu patrimdnio natural. A nautica de
recreio, o mergulho, o snorkeling, o coasteering, o stand up paddle, o caiaque, a
escalada e o pedestrianismo, sdo as atividades mais representativas deste territdrio, a
pardoturismo de praia e associado a gastronomia e produtos regionais.

Os valores e recursos naturais e culturais em presenca neste territorio conferem-lhe
um elevado potencial para a promog¢ao de um desenvolvimento sustentavel, assente
na promocao de atividades econdmico-tradicionais de base regional. Assim, o
contacto e a relagdo das vivéncias e das atividades ocorridas entre o solo urbano e o
solo rustico, com respeito pela integracdo e valorizacdo do patriménio natural,
cultural e paisagistico e a requalificacdo e regeneracdo dos espacos de elevado valor
ambiental é elemento fundamental da presente candidatura, que se pretende
aprofundar e preservar. Neste quadro, sdo 4 os Objetivos Especificos a prosseguir:

e Objetivo Especifico B1. Promocdo do territério e criacdo de condicdes para a
visitacdo sustentavel;

* Objetivo Especifico B2. Reforco do papel da atividade turistica na base econdmica
local/regional;

* Objetivo Especifico B3. Desenvolvimento das atividades tradicionais enquanto
ativos da economiaregional;

e Objetivo Especifico B4. Promoc¢do de uma economia sustentdvel e da alimentacao
saudavel.
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Quadro 4 - Relagdo do Objetivo Estratégico B, com a Andlise SWOT, o QRE, os ODS e as areas de agao
Estratégica do Plano de Lima

Objetivo Estratégico B - Promogao e fruicao: um territério

por descobrir de forma sustentavel

7| Elevado valor do patriménio material e imaterial, com interesse turistico, educativo e
cientifico, com destaque para o patrimdnio histérico-cultural
/| Forteidentidade associada aterraeaomar
A Patrimdnio natural e paisagistico de reconhecida qualidade e valor singular, com elevado
potencial em concretizagdo para desportos de natureza, turismo de natureza e outros como
contemplagdo;
A Oferta de produtos e servigos associados ao turismo ativo e de natureza;
SWOT A Ampla oferta comercial e turistica baseada em produtos regionais, mormente o queijo de
Azeitdo, queijo da Azdia, os vinhos, o Moscatel, o mel, os produtos agricolas, e o pescado.
/1 Pontos Fortes e
Oportunidades 1 Afirmagdo de algumas produgdes ligadas ao setor agropecudrio, em particular a produgdo
devinho e do Queijo de Azeitdo com Denominagdo de Origem Protegida (DOP)
Pontos Fracos e 1 Elevada procura por parte de visitantes e de turistas, grande parte para turismo ativo e de
Ameacas natureza
A Existéncia de uma Rede de Percursos Pedestres do PNA, materializada num guia de campo
esite proprio
A Valores histéricos e culturais com potencial para qualificagdo e valorizagdo (por exemplo,
naufragios)
7| Crescente procura por zonas associadas ao ambiente e as paisagens costeiras e rurais
enquanto espagos de lazer e descanso
/1 Possibilidades de investimento em alguns servicos relacionados com a paisagem e
natureza, e a sua fruigdo e conservagdo
/1 Desenvolvimento de atividades econémicas associadas ao aproveitamento e gestdo dos
recursos naturais, potenciando a “economia do mar”, voltadas para a agricultura,
silvicultura e para as agroindustrias e orientadas para o desenvolvimento do turismo
/1 Tendéncia de valorizacdo das componentes de turismo ativo e de natureza em harmonia
com os principios da conservagdo da natureza
/1 Diversificagdo da oferta turisticaao longodo ano
ya Aproveitamento dos recursos locais para a dinamizagdo da estrutura econémica local
Va Promogdo da agricultura e pecudria sustentavel e/ ou bioldgica
IZ Facil acesso a locais com importancia floristica, como as arribas, no &mbito de atividades
desportivas e recreativas como escalada ou rappel
V4 Necessidade de qualificagdo e valorizagdo de infraestruturas de apoio a atividade turistica
I( Pressdo sobre as dreas naturais por via da intensificagdo do fendmeno turistico
I( Tendéncia para a sazonalidade acentuada da procura turistica

Promover a preservagdo e a valorizagdo do patriménio natural e cultural, potenciando o
desenvolvimento sustentavel da Reserva e a utilizagdo sustentavel dos recursos naturais.

Contribuir para o desenvolvimento da economia local, através do estimulo as atividades
G ERA'S tradicionais e a qualidade dos produtos regionais, valorizando o trabalho local, a economia
baseada em tradigdes, a partilha de conhecimento e de boas praticas.

PNPOT

POPNA e avaliagdo do POPNA
QRE ET27

PNAP

PROT AML

ENDS

Objetivo 11: Cidades e comunidades sustentaveis—Tornar as cidades e comunidades inclusivas,
OoDS seguras, resilientes e sustentaveis

Objetivo 12: Produgdo e consumo sustentaveis — Garantir padrdes de consumo e de produgdo
sustentaveis

Areas de Acso B - Colaborag3o inclusiva, dindmica e orientada para os resultados e dindmicas de rede dentro

Estratégica do Programa MaB e da Rede Mundial de Reservas da Biosfera

P|ano de Agﬁo D - Comunicagdo, informagdo e divulgacdo de dados de forma inteligivel, moderna, aberta e
. transparente

de lima
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5.4

OBIJETIVO E§TRATI§GICO C -AEDUCACAO E CONHECIMENTO:
UM TERRITORIO DE REFERENCIA PARA O
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

Na area da Reserva da Biosfera da Arrdbida existem centros interpretativos e centros
de memdrias muito relevantes, dos quais se destacam o Centro Interpretativo do Roaz
Corvineiro, em Setubal; o projetado Centro Interpretativo da Arrabida (em fase de
implantacdo), em Sesimbra; os centros de memdrias do Museu Municipal de Palmela
e do Museu Municipal de Sesimbra.

Em relagdo ao trabalho educativo, que corresponde aos objetivos de uma Reserva da
Biosfera, além das escolas, estdo presentes no territério associages e ONGA com
protocolos assinados com as autarquias, das quais se destacam a Liga para a Protecdo
da Natureza, a Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves, a Associacao
Portuguesa de Lixo Marinho, o Nucleo de Espeleologia da Costa Azul e a Ocean Alive,
entre outras, bem como os servicos educativos dos museus. A sensibilizacao
constante, juntamente com a monitorizacdo do seu trabalho, levada a cabo pelas
autarquias e pelo ICNF, dos agentes econdmicos, associativos e desportivos também
cria uma comunidade com intervencao educativa, quer junto dos residentes, quer
junto do visitante sazonal.

Ao nivel escolar, programas como o Eco-Escolas (Foundation for Environmental
Education) e a Escola Azul, apoiados pelas autarquias, constituem uma base de
atividades relacionadas com o ambiente disponibilizadas as escolas inscritas, além
das inimeras iniciativas de sensibilizacdo realizadas pelas préprias autarquias abertas
a comunidade, como plantagGes de arvores, as hortas comunitdrias e os projetos
EcoFamilias e EcoEmpresas.

Foram definidos os seguintes Objetivos Especificos:

¢ Objetivo Especifico C1. Dinamizac¢ao de uma rede de parcerias para o desenvolvi-
mento de a¢Ges de sensibilizacdo da comunidade em geral;

* Objetivo Especifico C2. Criacdo de um programa cientifico especifico com vista a
criacdo/densificacdo de conhecimento sobre a Reserva da Biosfera;

* Objetivo Especifico C3. Desenvolvimento e implementacdo de Programa Ciéncia
na Reserva, direcionado paraacomunidade educativalocal/regional.
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Quadro 5 - Relagdo do Objetivo Estratégico C, com a Andlise SWOT, o QRE, os ODS e as areas de agdo
Estratégica do Plano de Lima

Objetivo estratégico C - Educacdo e conhecimento: um

territdrio de referéncia para o Desenvolvimento Sustentavel

Presenca das atividades seculares de pesca artesanal com especial foco em Sesimbra e
Settbal, mantendo vivas e em desenvolvimento tradigdes gastrondmicas e culturais em
torno do uso comum do mar e dos seus recursos

N

Numero significativo de produtos regionais da Arrabida

Existéncia de agentes locais com capacidade de iniciativa e de intervengdo em dreas
especificas de atuagdo e na dinamizagdo do territdrio

Existéncia de uma boa rede de infraestruturas de suporte ao desenvolvimento de
SWOT atividades, e gestdo do territorio, na area da Reserva (ex: Museu Maritimo de Sesimbra)
/1 Pontos Fortes e

Oportunidades

Reconhecimento da RB da Arrabida como possivel laboratério de desenvolvimento
sustentavel

Pesquisas e estudos cientificos sobre o patriménio local, aumentando o conhecimento
Pontos Fracos e sobre o territdrio

Ameagas Estimulo a criagdo de projetos para protegdo de habitats naturais, espécies floristicas e

faunisticas

Contributo e validagdo da importancia de protegdo e reconhecimento do patriménio
genético daovelhade raga Bordaleira

Reconhecimento do patriménio genético da Maga Riscadinha de Palmela e Magd Camoesa
Recolha e divulgagdo das tradigdes locais

Mobilizagdo da comunidade escolar no aumento do conhecimento dos valores locais e
desenvolvimento do sentido de pertenga

Capacitagdo através de agdes de formacgdo, sensibilizagdo e foruns de discussdo no seio da
comunidade local

Falta de conhecimento e/ ou sensibilizagdo de alguns estratos da comunidade (ex.
proprietarios, visitantes no ambito de pesca) quanto a condicionamentos do territério

Insuficiente conhecimento sobre os valores naturais ou patrimoniais locais da Arrabida por
parte dacomunidade em geral

Reduzida promogdo de determinados produtos regionais (e.g. mag¢d Riscadinha e
Camoesa)

K KK K Y Y¥YNYNY ¥ ¥ ¥ N Y VWYV

Falta de apropriagdo do territério Arrabida como recurso pedagégico pela comunidade
educativa

Promover um “laboratério vivo” de desenvolvimento sustentavel, onde se possam
OB.l ETIVOS experienciar e_dgser)volver solugBes inovadoras para os desafios da gconomia 'verd_e, do

aumento da eficiéncia no uso dos recursos naturais, da redugdo dos riscos ambientais, da
GERAIS interferéncia humana desordenada no ambiente, da perda de biodiversidade e de
variabilidade genética.

POPNA E Avaliagdo do POPNA

QRE PNPOT

ENDS

Objetivo 4: Educagdo de qualidade — Garantir o acesso a educagdo inclusiva, de qualidade e
oDS equitativa, e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para todos

Areas de Agﬁo C - Parcerias externas eficazes, financiamento suficiente e sustentdvel para o Programa MaB e
Est ratégica paraaRede Mundial de Reservas da Biosfera

= D - Comunicagdo, informagdo e divulgagdo de dados de forma inteligivel, moderna, aberta e
PIar]o de Acao transparente
de lima
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5.5

OBIJETIVO ESTRATEGICO D - ACAO CLIMATICA: UM
TERRITORIO PROATIVO E RESILIENTE AOS DESAFIOS
CLIMATICOS

Ao longo da ultima década, a ocorréncia cada vez mais regular e intensa de eventos
climaticos extremos, com significativos impactes, aumentou a visibilidade das
alteragGes climaticas e permitiu uma maior compreensdo sobre as suas multiplas
implicagdes sobre os sistemas ambientais, sociais, econdmicos. Esta realidade tem
sidoacompanhada, ao nivel global, europeu, nacional, regional e até local, ndo sé pelo
aprofundamento da investigacao cientifica, liderada pelo Painel Intergovernamental
sobre Mudancas Climaticas (IPCC), criado em 1988 no ambito das NagGes Unidas
(ONU), como pelo reforco dos instrumentos de politica climatica, que vao da
Convencao-Quadro das Nag¢des Unidas sobre as Alteracées Climaticas (UNFCCC), aos
planos municipais.

Efetivamente sdo varios os instrumentos de politica que versam sobre esta matéria,
sucintamente apresentados no QRE (capitulo 3.3) destacando-se aqui a Visdo da
ENAAC 2020 que aponta para “Um pais adaptado aos efeitos das alteragdes climdti-
cas, através da continua implementacdo de solugbes baseadas no conhecimento
técnico-cientifico e em boas prdticas”.

O Plano Local de Adaptacdo as Alteracées Climaticas do territdrio Arrabida PLAAC —
Arrabida, tem origem num processo participativo de elaborag¢do dos Planos Locais de
Adaptacgdo as Alteragdes Climaticas dos municipios de Setubal, Palmela e Sesimbra
com o objetivo de preparar o Territério Arrdbida para enfrentar o desafio das
alteragdes climaticas identificando as vulnerabilidades e reduzindo os riscos e
impactos, promovendo assim a sua adaptacdo e resiliéncia. A sua elaboracao envol-
veu diversas sess6es com os atores chave da comunidade local, num trabalho conjun-
todeauscultacdo publica.

A abordagem politica tem-se centrado, a um tempo, na diminuicdo dos fatores de
forcamento das alterac¢des climaticas, ou seja, na reducao das emissdes de Gases com
Efeito de Estufa (GEE), a um segundo tempo, na preparacdo dos territdrios, comuni-
dades e atividades para mitigar os impactes, que sdo diversos e sectorialmente
transversais. A reducdao da vulnerabilidade na Arrdbida aos efeitos negativos das
alteragGes climaticas, reduzindo desde logo a exposicdo de pessoas, atividades e
habitats aos riscos climaticos é determinante.

Neste quadro, foram definidos os seguintes Objetivos Especificos:

* Objetivo Especifico D1. Promocdo do conhecimento e apoio ao desenvolvimento
de abordagens inovadoras de monitorizagdo, mitigacdo e adaptacdo aos efeitos
dasalteracdes climaticas.

e Objetivo Especifico D2. Divulgacdo de boas praticas locais de A¢do Climatica.

e Objetivo Especifico D3. Afirmacdo da Reserva da Biosfera como espaco de
aprendizagem na resposta aos desafios climaticos.
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Quadro 6 - Relagdo do Objetivo Estratégico D, com a Analise SWOT, o QRE, os ODS e as areas de a¢do
Estratégica do Plano de Lima

Objetivo Estratégico D - Ag¢ao climatica: um territério

proativo e resiliente aos desafios climaticos

SWOT i Alteragdes climaticas e consequentes efeitos nos sistemas naturais, agricultura e turismo

/1 Pontos Fortes e | Incéndios florestais

Oportunidades Fenémenos climaticos extremos, nomeadamente secas intensas e continuadas assim

como temperaturas anormalmente elevadas
4 Pontos Fracos e

Ameacgas

o B.l ETIVOS Promover o conhecimento e o desenvolvimento de abordagens inovadoras de agdo climatica, num
contexto marcado pelos efeitos das alteragdes climéticas e da necessidade de descarbonizar a economia

PNEC2030
QRE RNC2050
ENAAC 2020
P-3AC

ENDS

PROF

Objetivo 13: Agdo climatica — Adotar medidas urgentes para combater as alteragdes climaticas
oDS e os seusimpactos

Areas de Acﬁo A —A Rede Mundial de Reservas da Biosfera como modelo funcional para o desenvolvimento
7 . sustentavel;
Estratégica
= B - Colaboragdo inclusiva, dindmica e orientada para os resultados e dindmicas de rede dentro
Zlapo de Acao do Programa MaB e da Rede Mundial de Reservas da Biosfera
e lima
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5.6
OBIJETIVO E§TRATEGICO E- PARTICIPAGCAO E IDENTIDADE:
UM TERRITORIO DE GESTAO PARTICIPADA

No campo cultural, o territério da Arrabida estd fortemente marcado pelas tradigdes,
mantendo ao longo dos séculos os cirios, por terra e por mar, como o Cirio da Arrabida
e do Cabo Espichel e a Festa das Vindimas, em Palmela, entre outros eventos ligados
aos santos padroeiros das varias atividades tradicionais e outros eventos populares de
verdo. Também os Castelos de Sesimbra e Palmela e o Forte de S. Filipe, em Setubal, se
constituem como marcos de grande interesse histérico e de visitacdo da regido.

Virias sdo as manifestacdes que atestam a identidade da Area da Reserva da Biosfera,
de entre estas, destacam-se como exemplos mais emblemdticos: i. a festa em honra
de Nossa Senhora do Cabo, que decorre nos meses de agosto e setembro, pelos cirios
de Sesimbra e Palmela; ii. a procissdao do Senhor das Chagas, padroeiro dos pescado-
res de Sesimbra; iii. a celebragdo maritima alusiva a Nossa Senhora de Troia; iv. a Festa
da Escudeira; v. aromaria a El Carmen, em plena serra; vi. a festa a Todos os Santos, na
Quinta do Anjo; vii. as festas de S. Gongalo, em Cabanas; viii. a Festa do Senhor Jesus
das Chagas, em Sesimbra; ix os cirios, em honra da Senhora da Arrabida.

As manifesta¢Oes culturais associadas a Arrabida — a religiosidade popular, assim
como as artes de saber fazer ligadas a agricultura, a pesca, a pastoricia, a gastronomia
constituem um patrimdnio vivo, com reconhecimento internacional e que traduzem
uma longa diacronia ocupacional do territdrio, que ddo sentido a uma longa tradicdo
cultural. Trata-se de um legado cultural ativo, usado e exercido na drea candidata. A
Arrabida revela-se uma unidade organica, interdependente, em que o patrimdnio
natural e cultural, material eimaterial, se encontram inquestionavelmente ligados.

Toda aregido mantém uma identidade, bem como o potencial para a manutencao do
desenvolvimento equilibrado que tem adotado. Toda a estratégia econdmica e
turistica se baseia nas frui¢ées de varia ordem que a serra e o mar proporcionam. Tal
facto permite afirmar a Arrabida como um territério de exceléncia e um laboratério
vivo de sustentabilidade, pelo que se quer agora, por vontade prdépria, definir como
Reserva da Biosfera, valorizando esta integragao entre atividades e natureza e o seu
papel ativo no desenvolvimento sustentavel para as gerages vindouras.

Neste quadro, foram definidos os seguintes Objetivos Especificos:

e Objetivo Especifico E1. Aproximacdo e envolvimento ativo da populacdo,
comunidade local e visitantes;

e Objetivo Especifico E2. Integracdo plena na Rede Nacional e nas redes tematicas e
regionais de Reservas da Biosfera.
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Quadro 7 - Relagdo do Objetivo Estratégico E, com a Andlise SWOT, o QRE, os ODS e as areas de agdo
Estratégica do Plano de Lima

Objetivo Estratégico E - Participa¢ao e identidade: um

territdrio de gestdo participada

Potencial de apropriagdo por parte da comunidade em geral dos valores naturais e culturais
Criagdo de roteiro da geodiversidade com divulgagdo em diversos canais

Potencial articulagdo entre a conservagdo da biodiversidade e a exploragdo dos sistemas
agricolas, florestais e pesqueiros, de forma sustentdvel e com valor acrescentado

SWOT

V Pontos Fortes e
Oportunidades

Consolidagdo dos valores identitdrios pela comunidade local

Estabelecimento de parcerias dentro e fora da comunidade com o objetivo de dinamizagdo
do territdrio e mobilizagdo da comunidade

Pontos Fracos e

Dinamizagdo de atividades culturais ao longo de todo o ano
I( Ameacas

Programas de financiamento
Falta de acessibilidade inclusiva a algum patriménio cultural

Fraca interligacdo entre operadores promotores de atividades lidico recreativas no espago
daArrabida

R RRYY NN NNy

Percegdo e sensibilidade da populagdo sobre a relevancia da preservagdo da biodi-
versidade e consequente limitagdo na utilizagdo do territdrio e na realizagdo de determi-
nadas atividades

Promover uma participagdo ativa na gestdo do territdrio, integrando a comunidade local na
assungdo e prossecucdo dos objetivos estratégicos e reforgando a identidade e o sentido de
pertenga aReserva

o BJ ETIVOS Reforgar o protagonismo e a visibilidade/reconhecimento das Reservas da Biosfera como
GERAIS espagos centrais e diferenciadores, em termos da promog&o da sustentabilidade e no equilibrio
entre necessidade de conservar os habitats e as espécies e promover o dinamismo econémico
e potenciarapresenga humana

Fomentar a produgdo e intercdmbio de conhecimento, envolvendo a comunidade cientifica e
outros atores institucionais

POPNA e Avaliagdo do POPNA

ENDS
QRE PROT AML

PDM (3)

Objetivo 17: Parcerias para a implementacdo dos objetivos — Reforgar os meios de implemen-
O DS tagdo e revitalizar a Parceria Global para o Desenvolvimento Sustentavel)

Areas de Agﬁo C - Parcerias externas eficazes, financiamento suficiente e sustentavel para o Programa
7 e MaB e para a Rede Mundial de Reservas da Biosfera;
Estratégica
= D - Comunicagdo, informagdo e divulgacdo de dados de forma inteligivel, moderna,
Plaqo de Agao aberta e transparente;
de lima

E - Governanga efetiva do programa MaB, da Rede Mundial de Reservas da Biosfera e no
interior destas
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6

MATRIZ DE ACOMPANHAMENTO
DO PLANO DE ACAO DE ARRABIDA
(2023 - 2033) POR OBJETIVOS TEMATICOS

OBJETIVO A.

CONSERVACAO E VALORIZAGAO: UM PATRIMONIO NATURAL SINGULAR

OBIJETIVOS ACGES ENT|DAPE PERIODO INDICADORES
ESPECIFICOS RESPONSAVEL| EXECUGAO MONITORIZACAO
Al. Al.1. Promover e apoiar a realizagdo de Entidade 2025-2035 Espécies e habitats alvo
&2 estudos cientificos que permitam moni- gestora da RB de monitorizagdo (n.2);
Conservaj;ao e torizar a evolugdo dos habitats e das espécies Estudos executados (n.2);
valorizagao da da Reserva (em meio terrestre e marinho), Estudos apoiados (n.2)
biodiversidade | com particularaten¢do aos que se encontram
sob ameaca ao nivel local ou nacional (p.e.
Pradarias marinhas, Aguia bonelli ,
Convolvulus fernandesii e C. lineatus, entre
outros)
A 1.2. Desenvolver e executar um plano de Entidade Plano Planos elaborados (n.2);
controlo de invasoras na 4rea da RB, | gestoradaRB, realizado area alvo de agdes de
nomeadamente a erradicagdo das Acacia Comissao entre 2024- erradicagdo de invasoras
spp., dos carpobrotus edulis, cortaderia Cientifica e 2025; (ha); Agdes de irradiacio
selloana e arundo donax, entre outros. parceiros Execucgdo de invasoras executadas
relevantes entre (n.2); Parceiros
2026-2030
A1.3. Executar agdes de intervengdo e Entidade 2025-2030 AcBes de intervengdo e
restauro de habitats, nomeadamente as | gestora da RB restauro de habitats
identificadas no Plano de Gestdo da ZEC e parceiros (n.2); Parceiros
Arrabida/ Espichel, através do estabeleci- relevantes. envolvidos (n.2)
mento e integragdo em parcerias locais/
regionais (comunidade cientifica, ONGA,
proprietarios, entre outros) .
A2. A2.1. Desenvolver agdes de protegdo e Entidade 2025-2030 Acdes de protegdo e
- valorizagdo que permitam reforgar o registo | Gestora da RB valorizagdo realizadas
Conservagao € | dos valores geodiversos da Reserva na lista e parceiros (n.2); Valores
valorizacdo da | nacionalde Geositios. relevantes, geodiversos incluidos na
geodiversidade nomeadamen- lista nacional (n.2)
A2.2. Implementar um programa de visitagdo Entidade 2025-2030 | Visitas organizadas (n.2);
e usufruto dos locais identificados como | Gestora da RB, Visitantes (n.2); acdes de
Geositios com a colocagdo de sinalética municipios e formagdo realizadas
identificativa e conteudos interpretativos, parceiros (n.2); Participantes em
garantindo a acessibilidade inclusiva e relevantes acdes de formacdo (n.?)

formando parceiros e operadores para a
visitagdo de forma sustentavel.
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OBJETIVO B.

PROMOCAO E FRUICAO: UM TERRITORIO POR DESCOBRIR DE FORMA SUSTENTAVEL

OBJETIVOS

ESPECIFICOS

ACOES

ENTIDADE

RESPONSAVEL

PERIODO
EXECUCAO

INDICADORES
MONITORIZAGAO

Entidade Gestora

B1 B1.1. Desenvolver uma Estratégia de SOl 2025-2027 Planos/estratégias
: - Visitagdo Sustentdvel da Reserva, contem- | da RB, Comissdo elaboradas (n.2);
Promogao do plando medidas e agdes a implementar em Cientifica, Parceiros envolvidos
territdrio e parceria (p.e. Arrabida sem carros, Comissdo (n.2); AcBes de
criagdo de elaboragdo de estudos de capacidade de Execgtl\ia, participagdo e
_ carga, guia de visitacdo da Arrabida, entre Comissao envolvimento de
condl;oes paral outras). C0“5U|§'V3 e parceiros realizadas (n.2)
a visitagdo parceiros
sustentével B1.2. Sensibilizar e capacitar os agentes |Entidade Gestora| 2028-2030 Agbes de formagdo e
econdmicos, sociais e culturais para a | da RB, Comissdo capacitagdo de parceiros
concretizagdo das medidas definidas na Cientifica, (n.2); Participantes nas
Estratégia de Visitagdo Sustentdvel da Arrabida Comissdo ac¢bes de formagdo e
(p.e. agdes de formagdo, oficinas colaborativas, Executiva, capacitagdo (n.2);
produgdo de conteudos dedicados para Comissdo Oficinas colaborativas
sectores especificos, entre outros) Consultiva e
parceiros
relevantes.
B1.3. Elaborar e executar o Plano de Entidade 2025-2035 | Planos/estratégias
Comunicagdo da Estratégia de Visitagdo Gestora elaboradas (n.2); A¢des
Sustentavel da Arrabida as multiplas escalas de comunicagio
(local, regional e nacional), integrado no Plano realizadas (n.2),
de Comunicagdo da Reserva (agdo E2.1). Parceiros envolvidos
(n.2)
B1.4. Apoiar iniciativas de divulgagdo e Entidade 2025-2035 AcBes de divulgacio e
promogdo dos valores materiais e imateriais da Gestora promocio realizadas
Arrébida (p.e. participagdo em mostras (n.2); Parceiros
nacionais e internacionais nomeadamente da envolvidos (n.2);
Rede de Reservas da Biosfera; construcdo de Roteiros tematicos
roteiros tematicos: patriménio cultural, elaborados (n.2)
patriménio natural terrestre e marinho, entre
outros)
B1.5. Promover a visitacio dos espacos Entidade 2025-2035 Pal;ceirpg envolvid?,s
naturais e culturais da Reserva, através do Gestora (n.2); Visitantes (n.2)
estabelecimento de parcerias, constituindo
uma Rede de Visitagdo e de usufruto do
Patrimdnio da Arrabida.
B2. B2.1. Criar documentos promocionais de Entidade 2025-2035 Materiais promocionais
divulgagdo dos valores materiais e imateriais Gestora elaborados (n.2);
Reforco do da Reserva da Biosfera. Materiais promocionais
papel da distribuidos (n.2);
atividade
turistica na B2.2. Reforgarla informagdo espleCiﬁCB Zobre Entidade 2025-2035 | Materiais promocionais
2 os principais valores naturais e culturais da RB Gestora elaborados (n.2);
ba'se econo- a disponibilizar nos postos de informagdo Materiais pr(omzjcionais
mica turistica distribuidos (n.2);
local/regional
B2.3. Conceber e implementar as rotas da |Entidade Gestora| 2025-2035 Rotas desenvolvidas
biodiversidade da Arrabida. da RB, Comissdo (n.2); Parceiros
Cientifica, e envolvidos (n.2);
parceiros Visitantes (n.2)
relevantes.
B2.4. Conceber e implementar as rotas da | Entidade Gestora| 2026-2035 Rotas desenvolvidas
geodiversidade da Arrabida. da RB, Comissédo (n.2); Parceiros
Cientifica, e envolvidos (n.2);
parceiros Visitantes (n.2)
relevantes.
B2.5. Instalar sinalética informativa (painéis, Entidade 2027-2028 Sinalética informativa
leitores de paisagem, sinalizagdo rodoviaria) Gestora, instalada (n.2);
na drea da RB que identifique as rotas da municipios e
biodiversidade e da geodiversidade, bem ICNF
como sitios de particularinteresse.
B2.6. Produzir e editar um Mapa da Reserva Entidade 2027 Cartografia elaborada
da Arrabida Gestora,
municipios e
ICNF
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B2.7. Organizar a Bienal de Artes da Arrabida, Entidade 2027-2025 Ac0es e iniciativas
com iniciativas de dmbito cultural e artistico, Gestora culturais e artisticas
inspiradas e promotoras do territdrio realizadas (n.2);
Arrabida (artes plasticas, musica, teatro, Participantes (n.2);
danca, literatura) Visitantes (n.2)
B2.8. Construir o Guia da Rede de Percursos Entidade 2025-2035 Planos/estratégias/carto
Pedestres da Arrdbida (Arrabida Walking Gestora, grafia elaboradas (n.2);
Trails). municipios e Parceiros envolvidos
ICNF, comissdo (n.2)
cientifica e
parceiros
relevantes
Entidade 2025-2030 Parcerias estabelecidas
B2.9. Apoiar o desenvolvimento de iniciativas Gestora (n.2); Acdes de
e projetos de envelhecimento ativo envelhecimento ativo
aproveitando os recursos disponiveis na realizadas (n.2);
reserva, nomeadamente através do Praticantes envolvidos
estabelecimento de parcerias com IPSS, (n.2)
Unidade Saude Local da Arrdbida e
Universidades Sénior, entre outras.
B3. B3.1. _A;_)oiar iniciat?iv_as QE robustecime_nto Entidade 2025-2035 Acdes realizadas (n.2);
Desenvolvi- das at'|V|dade§ trad!uonals enquanto ativos Gestora, Parceiros envolvidos
da economia regional nomeadamente a municipios e (n.2); Marcas e produtos
mento das pesca, o queijo, o vinho, entre outljas (‘p‘e. ICNF, regionais registadas (n.2)
atividades incentivo ao registo de marcas tradicionais da comiss3o
o a Arrabida, criar agdes de sensibilizagdo para a cientifica e
tradicionais comunidade em geral para consumo de parceiros
enquanto produtos tradicionais da Arrabida, incentivo
ativos da de criagdo de confrarias de produtos
s tradicionais,...
economia )
regional
B3.2. Avaliar periodicamente o crescimento Entidade 2025-2035 Relatorios de
econdmico relacionado direta ou indireta- Gestora monitorizagdo e
mente com os produtos tradicionais da avaliagdo realizados (n.2)
Arrabida.
B3.3. Integrar no Plano de Comunicagdo Entidade 2027-2035 Acdes realizadas (n.2);
agdes especificas de valorizagdo dos produtos Gestora Parceiros envolvidos (n.2)
regionais da Arrabida, nomeadamente
participagdo em feiras e eventos locais,
nacionais e internacionais
B3.4.Criar uma mostra bienal de produtos da Entidade 2025-2035 Parceiros envolvidos
Arrabida, com espago para debate e reflexdo Gestora, (n.2); Visitantes (n.2)
sobre as condigdes de afirmagédo e projegdo municipios e
destes produtos no mercado nacional e ICNF
internacional
B4 B4.1. Valorizar e promover os projetos de Entidade 2025-2035 Projetos apresentados
30.d exploragdo, consumo e usufruto que Gestora (n.2); Acoes de
Promocgao de procurem o uso sustentdvel dos recursos valorizagdo e promogao
uma naturais realizadas (n.2);
economia
sustentavel e B4.2. Implementar iniciativas e projetos que Entidade 2025-2035 Iniciativas e projetos
da alimenta- concorram para a prossecugdo dos objetivos Gestora, implementados (n.2);
= . do Pacto de Mildo sobre Politica de municipios e Parceiros envolvidos (n.2)
¢ao saudavel Alimentagdo Urbana ICNF,
comissdo
cientifica e
parceiros
B4.3. Dinamizar iniciativas de voluntariado, Entidade 2025-2035 Iniciativas de
envolvendo as populagdes, em torno da Gestora voluntariado realizadas
sustentabilidade dos recursos e valores (n.2); Voluntarios
presentes na Reserva da Biosfera envolvidos (n.2);
B4.4. Apoiar o desenvolvimento e conso- Entidade 2025-2035 AcOes de promogdo
lidagdo de projetos embleméticos como o Gestora desenvolvidas (n.2);
PROVE e Cabaz do Peixe Parceiros envolvidos
(n.2); Produtos regionais
B4.5. Criar o Selo “Reserva da Biosfera da Entidade 2027 Produtores locais
Arrabida”, que identifica e recomenda Gestora certificados (n.2);

produtores/produtos locais, mediante o
cumprimento de um conjunto de requisitos
de sustentabilidade a definir

Produtos locais
certificados (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)
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OBJETIVO C.

EDUCACAO E CONHECIMENTO: UM TERRITORIO DE REFERENCIA PARA O
DESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL

OBIJETIVOS A OES ENTIDAI?E PERIODO INDICADORES
ESPECIFICOS C RESPONSAVEL| EXECUCAO MONITORIZAGAO
C1. C1.1. Apoiar iniciativas de sensibilizagdo Entidade 2025-2035 Acbes de sensibilizagdo e
R R - sobre os valores e recursos da RB Gestora capacitagdo apoiadas
Dinamizagao promovidos por entidades parceiras que (n.2); Parceiros
de uma rede possam contribuir para disseminar conheci- envolvidos (n.2);
de parcerias mento. Participantes (n.2)
para o
&e::{:)vgle‘"acaes C1.2. Identificar e divulgar boas praticas no Entidade 2025-2035 Agdes de divulgagdo de
T oens usufruto do territdrio da Arrabida. Gestora boas praticas realizadas
de sensibiliza- (n.2); Parceiros
¢ao da envolvidos (n.2);
comunidade Participantes (n.2)
C2.1. Estimular a criagdo regional de um Entidade 2025-2035 Parceiros envolvidos
fundo (envolvendo parceiros publicos e Gestora (n.2); Parceiros privados
C2. privados) dedicado ao financiamento dos envolvidos (n.2);

N programas cientificos e educativos da Percentagem de
Criagdo de um | pecervadaBiosfera. financiamento externo
programa relativamente ao
cientifico financiamento total
especifico
co_m Y'Sta a C2.2. Disponibilizar um repositdrio de acesso Entidade 2025-2035 Estudos e trabalhos
criagdo/ livre com trabalhos académicos e estudos Gestora disponibilizados (n.2);
densificacdo técnicos sobre o territério da Arrabida. Acessos aos estudos e
de conheci- trabalhos através do site
mento sobre da Reserva da Biosfera

(n2)
a Reserva da
Biosfera.
C2.3. Criar condi¢des de acolhimento de Entidade 2025-2035 Bolseiros acolhidos (n.2);
bolseiros da Fundagdo para a Ciéncia e Gestora Teses de mestra-
Tecnologia para desenvolverem Mestrados do/doutoramento
ou Doutoramentos com interesse para a centradas na Reserva
Reservada Biosfera. (n.2)
C2.4. Criar a Catedra Unesco na Reserva Entidade 2027 Institui¢des académicas
potenciando as instituigdes académicas locais Gestora envolvidas (n.2); Alunos
em articulagdo com a Catedra Unesco de inscritos na Catedra
Coimbra (n.2); Teses de
mestra-
do/doutoramento
centradas na Reserva
(n.2)
C3.1. Implementar um Prémio Ciéncia da Entidade 2026-2035 Projetos submetidos a
C3. Reserva, com carater bienal, que pretende Gestora concurso (n.2);
reconhecer projetos educativos que Estabelecimentos
Desenvolvi- demonstrem conhecer os valores e a missdo escolares envolvidos
mento e da ReservadaBiosferadaArrabida. (n.2); Alunos envolvidos
implementa- (n-2)
¢do de
P_rf)gr?ma C3.2. Construir recursos pedagogicos sobre a Entidade 2025-2035 Recursos pedagégicos
Ciéncia na Reserva Biosfera para os diversos niveis de Gestora desenvolvidos (n.2);
Reserva, ensinos. Estabelecimentos
direcionado escolares envolvidos
o Ny
paraa §:Q;, Alunos envolvidos
comunidade
educativa R ~ ) R .
Iocal/regional. C3.3. !:)ese~nvolver acdes de formagdo e Entidade 2027-2035 Acdes de formagdo e
capacitagdo do pessoal docente para Gestora capacitagdo
trabalhar/ensinar tematicas-chave para a RB, desenvolvidas (n.2);
quer em contexto sala de aula, quer em Docentes envolvidos
contexto exterior. (n.2); Estabelecimentos
escolares envolvidos
(n.2)
C3.4. Fomentar a criagdo de uma rede de Entidade 2026-2035 | Espagos de proximidade
espagos de proximidade no territério Gestora, identificados (n.2);
Arrébida focados para ensino (laboratérios- municipios € Parceiros e"V°|V"d°5
vivos, nas proximidades dos estabeleci- | |CNF, comissdo (n.2); AcBes realizadas
mentos escolares) cientifica e nos laboratdrios-vivos
parceiros (n.2); Alunos
relevantes participantes (n.2)
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€3.5. Criar uma disciplina nas Universidades Entidade 2025-2035 | Parceiros envolvidos

Seniores presentes no territério sobre a Gestora e (n.9); Universidades

Reserva da Biosfera municipios seniores envolvidas (n.2);
Docentes envolvidos
(n.2); Aulas realizadas
(n.2); Alunos envolvidos
(n2)

C3.6. Reforgar a presenca dos recursos e dos Entidade 2025-2035 | 2025-2035AcBes e

valores da RB nos projetos educativos Gestora, iniciativas especificas

municipais e nos projetos educativos dos municipios, associadas a Reserva da

agrupamentos de escolas agrupamentos Biosfera nos projetos

de escolas educativos municipais

e(n.2); Agdes e iniciativas
especificas associadas a
Reserva da Biosfera nos
projetos educativos dos
agrupamentos de
escolas (n.2);

C3.7. Criar o Espago Educagdo Arrabida que Entidade 2026-2028 Espacos educacionais

congre-gue e estimule disseminadores de Gestora e criados (n.2)

conhecimento na comunidade (docentes, municipios e

educadores, movimento associativo, Redes ICNF

de Bibliotecas Publicas e Escolares e IPSS).

OBJETIVO D.

AGAO CLIMATICA: UM TERRITORIO PROATIVO E RESILIENTE AOS DESAFIOS CLIMATICOS

OBJETIVOS ACC)ES ENTIDADE PERIODO INDICADORES
ESPECIFICOS RESPONSAVEL | EXECUCAO MONITORIZACAO
D1 D1.1. Acompanhar a implementagdo do Entidade 2025-2035 AcBes de acompanha-
: Plano Metropolitano de Adaptacdo as Gestora e mento realizadas (n.2);
Promogﬁo do Alt~eragﬁes C_Iimétictas, dr?orr;eadanlentgt nas mur;ié’l'\?;os e Parceiros envolvidos (n.2)
. a¢Bes com impacto direto no territério
conhe:amento Arrdbida e e em particular nas suas
€ apoio ao vulnerabilidades.
desenvolvi-
mento de
abordagens Ell.Z. ALcom'pagha;‘da inJementAa;gﬁo (:,!OS Eeritiade 2025-2035 Agéets de algongpa?hii
. anos Locals de aptagao as teragoes estora mento realizadas (n.=);
|nov§doras de Climaticas do territorio Arrabida (PLAAC Parceiros envolvidos (n.2)
monitoriza- Arrdbida), nomeada-mente nas agdes com
¢d0, mitigagdo | impacto direto no territério Arrabida e em
~ articular nas suas vulnerabilidades.
e adaptagio | P
aos efeitos
das alteracdes | D1.3. Acompanhar a implementacdo dos Entidade 2025-2035 | Agdes de acompanha-
climaticas Planos de Acdo Climética, nomeadamente Gestora mento realizadas (n.2);
nas agdes com impacto direto no territério Parceiros envolvidos
Arrdbida e em particular nas suas (n.2)
vulnerabilidades.
D1.4. Apoiar a elaboragdo de candidaturas a Entidade 2025-2035 Candidaturas apoiadas
apresentar aos Fundos Nacionais, Europeus Gestora, (n.2) Parceiros envolvidos
ou Internacionais, com impacto na Reserva municipios e (n.9)
da Biosfera. ICNF
D2.1. Integrar nas plataformas de comuni- Entidade 2025-2035 Agbes de divulgagdo
D2. cagdo da Reserva as experiéncias e boas Gestora realizadas (n.2); Parceiros
a ~ praticas dos agentes econdmicos e das envolvidos (n.2)
D'VUIga‘faP de comunidades que visem reforgar e melhorar a
boas praticas resiliéncia do territdrio Arrabida
locais de Agao
Climatica D2.2. Atribuir uma distingdo, com periodi- Entidade 2026-2035 | Projetos candidatados
cidade bienal, aos projetos que melhor Gestora (n.2); Parceiros

contribuem para a resiliéncia do territdrio
Arrabida.

envolvidos (n.2);
Referéncias ao prémio
na comunicagdo social
nacional (n.2)
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D3.

Afirmagdo da
Reserva da
Biosfera como
espago de
aprendizagem
na resposta
aos desafios
climaticos

D3.1. Realizar, de dois em dois anos, uma
conferéncia nacional/internacional sobre as
praticas e experiéncias da Reserva como
regido laboratdrio.

Entidade
Gestora,
municipios,
ICNF e
parceiros
relevantes

2026-2035

Parceiros envolvidos
(n.2), Participantes (n.2),
Referéncias a
conferéncia na
comunicagdo social
nacional (n.2)

OBJETIVO E.

PARTICIPAGAO E IDENTIDADE: UM TERRITORIO DE GESTAO PARTICIPADA

OBJETIVOS

ESPECIFICOS

AGOES

ENTIDADE

RESPONSAVEL

PERIODO
EXECUCAO

INDICADORES
MONITORIZAGAO

regionais de
Reservas da
Biosfera

praticas, com a Rede das Reservas da Biosfera
Nacional/Mundial para a implemen-tagdo e
concretizagdo dos Objetivos da Agenda 2030
do Desenvolvimento Sustentavel.

E1l E1.1. Promover féruns e oficinas de trabalho Entidade 2025-2035 Acdes realizadas (n.2),

: tematicas sobre o desenvolvimento gestora da RB Parceiros envolvidos
Aproxima;éo sustentavel na Reserva da Biosfera. (n.2), participantes (n.2)
e envolvimen-
to ativo da E1.2. Elaborar um Plano de Comunicagdo Entidade 2025 Planos/estratégias

opulacio para a divulgagdo da RB da Arrabida, | gestoradaRB, elaboradas (n.2); A¢Bes
pop .;d é integrando acdes da Rede Nacional e Comissao de comunicagdo
comunidade Internacional de Reservas da Biosfera. Cientifica e realizadas (n.2); Parceiros
local e parceiros envolvidos (n.?)
visitantes relevantes
E1.3. Criar o Site da Reserva da Biosfera da Entidade 2025 websites desenvolvidos
Arrabida. gestora da RB (n.9)
e parceiros
relevantes.
E1.4. Promover um evento anual de Entidade 2026-2035 Parceiros envolvidos
divulgagdo da RB. gestora da RB, (n.2), Participantes (n.2),
Comissdo Referéncias ao evento na
Cientifica e comunicagdo social
parceiros nacional (n.?)
relevantes
E1.5.Criar o DiadaArrabida. Entidade 2025 Acdes de comunicagdo
Gestora realizadas (n.2);
Referéncias na
comunicagdo social
nacional (n.2)
E2.1. Participar em reunides e eventos da Rede Entidade 2025-2035 ReuniBes e eventos
E2. Nacional, e das redes tematicas e regionais de Gestora realizados (n.2);

- Reservas da Biosfera (Comité Nacional MaB, Parceiros envolvidos
Integracao Rede de Reservas da Biosfera Mediterranicas — (n.2); Participantes (n.2)
plena na Rede | RRBMed, rede europeia EuroMaB e Rede
Nacional e Ibero-Americana-lberoMAB)
nas redes
tematicas e E2.2. Promover o intercdmbio de conheci- Entidade 2025-2035 Iniciativas realizados

mento, a troca de experiéncias e de boas Gestora (n.2); Parceiros

envolvidos (n.2);
Participantes (n.2)
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MODELO DE GOVERNANCA DA RESERVA
DA BIOSFERA DA ARRABIDA

A construcdo da candidatura da Arrabida a reserva da Biosfera foi coordenada pela
AMRS —Associa¢do de Municipios da Regido de Setubal, em parceria com os municipi-
os de Palmela, Sesimbra e Setubal e o ICNF — Instituto da Conservacdo da Natureza e
das Florestas, entidades que em abril de 2016, formalizaram a parceria através da
assinatura de Protocolos de Colaboragdo, durante o Encontro de apresentagao
publica da candidatura da Arrdbida a Reserva da Biosfera, realizado em Setubal.

Foi definida uma estrutura de suporte, que trabalhou em torno da candidatura,
constituida poruma:

e Comissdo Executiva da Arrabida - composta pelos representantes dos executivos
das Camaras Municipais de Palmela, Sesimbra e Setubal, pelos representantes dos
orgdos de Direcdo do Instituto da Conservacdo da Natureza e Florestas (ICNF) e
pelos drgdos executivos da Associacdo de Municipios da Regido de Setubal
(AMRS);

e Comissdo Técnica - formada por técnicos da AMRS, dos municipios de Palmela,
Sesimbra e Setubal, do ICNF e da Entidade Regional de Turismo da Regido de
Lisboa (ERT-RL), a quem competiu recolher e produzir os elementos técnicos
necessarios a elaboragdo da candidatura.

A candidatura foi ainda motivo para o desenvolvimento de um processo de participa-
¢do, que envolveu diversas entidades, atores locais e regionais, em representacdo dos
mais diversos setores da sociedade ou dominios de atividade, que permitiram a
inclusdo de contributos e reflexdes da comunidade local no formulario, desde a
definicdo do zonamento, da visdo, dos objetivos até ao Plano de Acdo.

Tendo em conta o percurso desenvolvido, foi consolidado o modelo de governacao da
Reserva da Biosfera. Assim, como se pode observar pelo diagrama, o modelo de
governagao é constituido por uma Comissdo Executiva, uma Comissdo Consultiva e
uma Comissdo Cientifica.
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Modelo de Governacao da Reserva da Biosfera

A Comissao Consultiva integra todas as entidades com relevancia para a gestao e
promocdo da Reserva e funciona como um espaco alargado de discussao, acompa-
nhamento eimplementac¢do da Reserva da Biosfera.

A Comissao Cientifica, igualmente com funcgdes consultivas, integra entidades da
comunidade cientifica da regido e de fora dela, quando se verificar que o seu
contributo é relevante tendo em conta os objetivos da Reserva. A esta Comissao cabe
assessorar a Comissdo Executiva, tendo como principais funcdes contribuir técnica
e/ou cientificamente sobre temas relevantes para a Reserva da Biosfera da Arrabida.

A Comissdo Executiva é o 6rgdo deliberativo da Reserva com competéncias para
aprovar todas as matérias relativas a gestdo da Reserva e é constituida pelas entidades
com responsabilidade no territdrio e pela entidade gestora. A experiéncia de trabalho
conjunto das cinco entidades constituintes da Comissdo Executiva e a sua relacdo com
a comunidade, permite que preocupacdes ou necessidades mais relevantes para a
preservacdo e valorizagdo da Reserva sejam permanentemente incorporadas no
trabalho de gestao da mesma.

A Comissdo Executiva pode ainda estabelecer protocolos de cooperacdo com
entidades parceiras para o bom desenvolvimento das a¢des previstas no Plano de
Acdo, bem como para ampliar os efeitos de divulgacdo e promocdo dos objetivos da
Reserva da biosfera.

A Entidade Gestora, Associagdao de Municipios da Regido de Setubal, tem a competén-
cia de gerir o plano de atividades anual da Reserva da Biosfera e executar todas as
deliberagdes da Comissdo Executiva, bem como dar o apoio logistico e administrativo
necessario ao bom o funcionamento da Reserva da Biosfera, bem como para a
execucaodoseu Planode Acao.

As normas e outros regulamentos de funcionamento dos 6rgdos da Reserva serdo
aprovados na primeira reunido da sua constituicao.
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PRAZO DE EXECUGAO DO PLANO DE ACAO
DA RESERVA BIOSFERA DA ARRABIDA

O Plano de Ac¢do da Arrdbida, é um instrumento fundamental de planeamento para o
territdrio da futura Reserva Biosfera UNESCO, com agles concretas e executdveis,
parao periodo2025—-2035.

Embora o periodo estabelecido para a execuc¢do do Plano de Ac¢do sejam 10 anos, a
maioria das acdes serdo implementadas ou iniciadas nos primeiros anos apds a
constituicdo da RB. No entanto, é necessario que elas se consolidem, que sejam
verdadeiramente sentidas e apropriadas pela comunidade local, e que possibilitem a
sua monitorizacdo e avaliacdo regular, pelo foi adotado um prazo de execucdo de 10
anos para a plena concretizagdo do Plano e mensura¢do dos resultados globais
obtidos.

Face a este quadro temporal, alargado, o Plano de Ac¢do ndo podera ser assumido
como um documento “fechado”, devendo ser adotado por todos os intervenientes
relevantes como um instrumento cuja complexidade e multidimensionalidade de
varidveis e pressupostos em presenca, poderao levar a reajustamentos no futuro para
garantir uma resposta eficaz, adequada e atempada a novos enquadramentos com
que se confronte o territdrio e a necessidade de acelerar as mudangas que se esperam
alcancar.

Na elaboracdo do presente documento foram utilizados métodos participativos,
possibilitando dessa forma a divulgacdo e dinamizacdo das propostas dos diferentes
atores sociais, a compreensao das decisdes tomadas e uma maior legitimidade do
processo, o que também contribuird para uma priorizagdo dos atores-chave pela
execucao das acGesidentificadas.
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PRINCIPAIS FONTES FINANCEIRAS,
MATERIAIS E HUMANAS

Este tipo de processo envolve sempre a afetacdo de recursos humanos e meios
financeiros, mas, no caso desta candidatura, numa légica de utilizagdo dos meios e
recursos previamente existentes nas entidades promotoras, estima-se um investi-
mento diminuto face aos proveitos esperados para a regido e para o Pais.

O financiamento serd assegurado através de fontes diversas, nomeadamente:
e Pelacontribui¢do direta dos parceiros constituintes da Comissao Executiva;
« Porfundos nacionais publicos ou privados, mecenato e/ou doagdes;

e Porfundoscomunitarios;

e Porverbas/receitas préprias;
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PRINCIPAIS PARCEIROS NA GES'I:AO DA
RESERVA DA BIOSFERA DA ARRABIDA

A candidatura da Arrdbida a Reserva da Biosfera do Programa Man & Biosphere da
UNESCO foi promovida e coordenada pela AMRS — Associa¢do de Municipios da
Regido de Setubal, em parceria com os municipios de Palmela, Sesimbra e Setibal e 0
ICNF - Instituto da Conservacdao da Natureza e das Florestas, entidades que
formalizaram a parceria através da assinatura de Protocolos de Colaboragao.

As principais partes interessadas (em atualizacdo) na implementacdo e gestdo da
Reserva da Biosfera da Arrabida sdo:

e Unidode Freguesiasde Setubal

e JuntadeFreguesiade Azeitdao

e Juntade Freguesiado Castelo

e Juntade FreguesiaSantiago

e JuntadeFreguesiade Palmela

e JuntadeFreguesia Quinta do Anjo

e ISA-Instituto Superior de Agronomia

* IPS-Instituto Politécnico de Setubal

» FCSH-Faculdade de Ciéncias Sociaise Humanas- UNL CISNOVA
» FCUL-Faculdadede Ciéncias da Universidade de Lisboa

» Departamento de Geologiada FCUL

 UNIARQ-Centrode Arqueologiada Universidade de Lisboa

e IGOT-Instituto de Geografia e Ordenamento do Territério- Centro Estudos
Geograficos

e ENA-AgénciadeEnergiaArrabida

e ZERO-Associa¢do Sistema Terrestre Sustentavel

e NECA-Nucleode Espeologia Costa Azul

e OceanAlive, Cooperativa paraaeducacdo criativa marinha, CRL
e ERT-RLEntidade Regional de Turismo da Regido de Lisboa

e APSS—Administracdo dosPortos de Setubal e Sesimbra

e CapitaniaPorto de Setubal

e Simarsul

e Docapesca

e Servigco Municipal Protecao Civil Sesimbra

e Servico Municipal Protecdo Civil Setubal
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Servigo Municipal de Protecao Civil Palmela

Associagdo Humanitaria de Bombeiros Voluntarios de Setubal

Real Associacdo Humanitdria de Bombeiros Voluntdrios de Sesimbra
Agrupamento de Escolas Lima de Freitas

EscolaSecundaria Du Bocage

Agrupamento Escolas de Palmela

Escola Secunddria Palmela

UNISETI - Universidade Terceira ldade Setubal

Universidade da Terceira Idade de Palmela

ARCOLSA- Associagao Regional de Criadores de Ovinos Leiteiros da Serra da
Arrdbida

Associac¢do Rota dos Vinhos da Peninsula de Setubal

CVRPS - Comissao Vitivinicola Regional da Peninsulade Setubal
QuintadoAlcube

Venancio Costa Lima

José Mariada Fonseca

Queijos Santiago

Queijaria Simoes

ADREPES- Associagdo para o Desenvolvimento Regional da Peninsula de Setubal
Sindicato dos Trabalhadores da Pesca do Sul

ADREPAL- Espaco Fortuna, Artes e Oficios

AHRESP-Associacdo da hotelaria, restauracao e similares de Portugal
Associacdo Baia de Setubal

Pousadade Palmela

Biovilla

A Vela Passeio

Haliotis, Lda

Lima & Lim3o Cycling Services, Lda,

Biotrails

DolphinBayLda
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ADN Sesimbra

YACM Setubal

Clube de Montanhismo da Arrabida

Federacdo das Coletividades do Distrito de Setubal

Passos e Compassos-Associacdo

Experimentaculo Associagao Cultural

TAS - Teatro Animacdo Setubal

Teatro o Bando

Teatro Cais 21

Associac¢do Cinematografica 50CUTS

FIAR Associagdo Cultural

Sociedade Filarmdnica Palmelense "Os Loureiros"
MAEDS- Museu de Arqueologia e Etnografia do Distrito de Setubal
Associac¢do de Escoteiros de Portugal, Grupo 40 de Palmela
Corpo Nacional de Escutas - Junta Regional de Setubal
Agrupamento 504 Escuteiros - Quinta do Anjo

Associacdo Festas Quinta do Anjo

Antdnio Xavier de Lima

Sobrissul

Associacdo de Proprietarios e Moradores dos Vales de Alcube e Barris do Parque
Natural da Arrabida

Associacdo de Moradores e Amigos da Quinta da Torre - Marquesa 2

Associacdo de Moradores Olhos de Agua
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MONITORIZACAO / REVISAO

Monitorizagao

Cabe a Comissao Executiva assegurar o cumprimento do Plano de A¢do da Reserva da
Biosfera Arrabida, através de planos de atividades anuais. Esta Comissdo garante a
monitorizacao das acdes previstas no seu plano de a¢do, permitindo uma avalia¢dao do
progresso no ambito da implementacdo das agGes, projetos e iniciativas previstos.
Caberd ainda aferir o cumprimento dos objetivos definidos, recorrendo-se para o
efeito a parametros de avaliagdo, nomeadamente, o levantamento de evidéncias e
indicadores, que permitam compilar resultados e possibilitem ainda proceder a
avaliacdo e acompanhamento da eficacia da gestdao da Reserva. De entre esses
indicadores destaque para aqueles que se encontram definidos na Matriz de
Acompanhamento e sintetizados no cronograma abaixo.

Quadro 8 - Cronograma das agbes por objetivos e respetivos indicadores associados

OBJETIVO A
CONSERVACAO E VALORIZACAO: UM PATRIMONIO NATURAL SINGULAR

.EEIEEEIEEEE S

Al. Conservagao e valorizagao da biodiversidade

Al.1 Espécies e habitats alvo de monitorizagdo (n.2);
Estudos executados (n.2);
Estudos apoiados (n.2)

Al.2 Planos elaborados (n.2);

Area alvo de agBes de erradicacdo de invasoras (ha);
Acoes de irradiacdo de invasoras executadas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

Al.3 Acdes de intervencdo e restauro de habitats (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

A2. Conservagao e valorizagao da geodiversidade

A2.1 AcBes de protecio e valorizacdo realizadas (n.2);
Valores geodiversos incluidos na lista nacional (n.2)

A2.2 Visitas organizadas (n.2);

Visitantes (n.2);

Acdes de formagdo realizadas (n.2);
Participantes em agdes de formagdo (n.2)
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OBJETIVO B.
PROMOGAO E FRUIGAO: UM TERRITORIO POR DESCOBRIR DE FORMA SUSTENTAVEL

.EE ) 3 Y i

B1. Promogao do territdrio e criagdo de condigdes para a visitagdo sustentavel

Bl.1 Planos/estratégias elaboradas (n.2);

Parceiros envolvidos (n.2);

Agdes de participagdo e envolvimento de parceiros
realizadas (n.2)

Bl1.2 AcBes de formagio e capacitagdo de parceiros (n.2);
Participantes nas agdes de formagdo e capacitagdo (n.2);
Oficinas colaborativas realizadas (n.2)

B1.3 Planos/estratégias elaboradas (n.2);
Ac¢des de comunicagdo realizadas (n.2), Parceiros
envolvidos (n.9)

Bl.4 Acdes de divulgagio e promogio realizadas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2);
Roteiros tematicos elaborados (n.2)

B1.5 Parceiros envolvidos (n.2);
Visitantes (n.2)

B2. Reforco do papel da atividade turistica na base econémica local/regional

B2.1 Materiais promocionais elaborados (n.2);
Materiais promocionais distribuidos (n.2);

B2.2 Materiais promocionais elaborados (n.2);
Materiais promocionais distribuidos (n.2);

B2.3 Rotas desenvolvidas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2);
Visitantes (n.2)

B2.4 Rotas desenvolvidas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2);
Visitantes (n.2)

B2.5 Sinalética informativa instalada (n.2);
B2.6 Cartografia elaborada (n.9);
B2.7 Ac0es e iniciativas culturais e artisticas realizadas (n.2);

Participantes (n.2);
Visitantes (n.2)

B2.8 Planos/estratégias/cartografia elaboradas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

B2.9 Parcerias estabelecidas (n.2);
Acoes de envelhecimento ativo realizadas (n.2);
Praticantes envolvidos (n.2)

B3. Desenvolvimento das atividades tradicionais enquanto ativos da economia regional

B3.1 Acles realizadas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2);
Marcas e produtos regionais registadas (n.2)

B3.2 Relatérios de monitorizagdo e avaliagdo realizados (n.2)

B3.3 AcBes realizadas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

B3.4 Parceiros envolvidos (n.2);
Visitantes (n.2)
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B3. Desenvolvimento das atividades tradicionais enquanto ativos da economia regional

B3.1 Acdes realizadas (n.9);
Parceiros envolvidos (n.2);
Marcas e produtos regionais registadas (n.2)

B3.2 Relatérios de monitorizagdo e avaliagdo realizados (n.2)

B3.3 AcBes realizadas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

B3.4 Parceiros envolvidos (n.2);
Visitantes (n.2)

B4. Promogao de uma economia sustentavel e da alimentagdo saudavel

B4.1 Projetos apresentados (n.2);
Acdes de valorizagdo e promogdo realizadas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

B4. 2 Iniciativas e projetos implementados (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

B4.3 Iniciativas de voluntariado realizadas (n.2);
Voluntarios envolvidos (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

B4.4 Acbes de promogdo desenvolvidas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2);
Produtos regionais valorizados (n.2)

B4.5 Produtores locais certificados (n.2);
Produtos locais certificados (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

OBJETIVO C.
EDUCACAO E CONHECIMENTO: UM TERRITORIO DE REFERENCIA PARA O DESENVOLVIMENTO
SUSTENTAVEL

ANOS (2025 A 2035

INDICADORES MONITORIZAGAO
25(26[27]28]29]30]31]32]33]34]35

C1. Dinamizag¢do de uma rede de parcerias para o desenvolvimento de acées de
sensibilizagao da comunidade em geral.

Cl.1 AgBes de sensibilizagio e capacitagdo apoiadas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2);
Participantes (n.2)

Cl.2 Agdes de divulgagdo de boas praticas realizadas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2);
Participantes (n.2)

C2. Criagdo de um programa cientifico especifico com vista a criacdo/densificacdo de
conhecimento sobre a Reserva da Biosfera.

c2.1 Parceiros envolvidos (n.2);

Parceiros privados envolvidos (n.2);

Percentagem de financiamento externo relativamente ao
financiamento total

C2.2 Estudos e trabalhos disponibilizados (n.2);
Acessos aos estudos e trabalhos através do site da

Cc2.3 Bolseiros acolhidos (n.2);
Teses de mestrado/doutoramento centradas na Reserva
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C2.4 Instituicbes académicas envolvidas (n.2);
Alunos inscritos na Catedra (n.2);
Teses de mestrado/doutoramento centradas na Reserva

C3. Desenvolvimento e implementagdo de Programa Ciéncia na Reserva, direcionado
para a comunidade educativa local/regional.

.1 Projetos submetidos a concurso (n.2);
Estabelecimentos escolares envolvidos (n.2);
Alunos envolvidos (n.2)

C3.2 Recursos pedagdgicos desenvolvidos (n.2);
Estabelecimentos escolares envolvidos (n.2);
Alunos envolvidos (n.2)

C3.3 Acdes de formagdo e capacitagdo desenvolvidas (n.2);
Docentes envolvidos (n.2);
Estabelecimentos escolares envolvidos (n.2)

C3.4 Espagos de proximidade identificados (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2);

Agdes realizadas nos laboratdrios-vivos (n.2);
Alunos participantes (n.2)

C3.5 Parceiros envolvidos (n.2);
Universidades seniores envolvidas (n.2);
Docentes envolvidos (n.2);

Aulas realizadas (n.2);

Alunos envolvidos (n.2)

C3.6 Agdes e iniciativas especificas associadas a Reserva da
Biosfera nos projetos educativos municipais e(n.2);
Ac0Oes e iniciativas especificas associadas a Reserva da
Biosfera nos projetos educativos dos agrupamentos de
escolas (n.2);

C3.7 Espagos educacionais criados (n.2)

OBJETIVO D.
AGAO CLIMATICA: UM TERRITORIO PROATIVO E RESILIENTE AOS DESAFIOS CLIMATICOS

ANOS (2025 A 2035

EEEEE EEEE INDICADORES MONITORIZACAO

D1. Promogao do conhecimento e apoio ao desenvolvimento de abordagens inovadoras de
monitorizagao, mitigacdo e adaptacao aos efeitos das alteragées climaticas

D1.1 Aces de acompanhamento realizadas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

D1.2 Acbes de acompanhamento realizadas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

D1.3 Aces de acompanhamento realizadas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

D1.4 Candidaturas apoiadas (n.2)
Parceiros envolvidos (n.2)

D2. Divulgacao de boas praticas locais de A¢ao Climatica

D2.1 Acdes de divulgagdo realizadas (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2)

D2.2 Projetos candidatados (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2);
Referéncias ao prémio na comunicagdo social nacional
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D3. Afirmagao da Reserva da Biosfera como espago de aprendizagem na resposta
aos

D3.1 Parceiros envolvidos (n.2),

Participantes (n.2),

Referéncias a conferéncia na comunicagdo social
nacional (n.9)

OBJETIVO E.
PARTICIPAGAO E IDENTIDADE: UM TERRITORIO DE GESTAO PARTICIPADA

ANOS (2025 A 2035

INDICADORES MONITORIZAGAO
25(26[27]28]29]30]31[32]33]34]35

E1. Aproximagdo e envolvimento ativo da populagdao, comunidade local e visitantes

El.1 Acdes realizadas (n.2),
Parceiros envolvidos (n.2),
participantes (n.2)

El.2 Planos/estratégias elaboradas (n.2);
Acbes de comunicagdo realizadas (n.9);
Parceiros envolvidos (n.2)

E1l.3 websites desenvolvidos (n.2)

El.4 Parceiros envolvidos (n.2),
Participantes (n.2),
Referéncias ao evento na comunicagdo social nacional (n.2)

E1l.5 Acbes de comunicacdo realizadas (n.2);
Referéncias na comunicagdo social nacional (n.2)

E2. Integracdo plena na Rede Nacional e nas redes tematicas e regionais de Reservas da

E2.1 ReuniBes e eventos realizados (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2);
Participantes (n.2)

E2.2 Iniciativas realizados (n.2);
Parceiros envolvidos (n.2);
Participantes (n.2)

Além da avaliagdo do progresso de cada objetivo, que avalia a concretizagao dos
objetivos da Reserva e o cumprimento da Missdo definida, entende-se que na selecdo
dos indicadores devem ser tidos em conta os indicadores definidos para a avaliagdo
das diversas funcbes da Reserva, estes indicadores foram definidos ao longo do
Formulario sendo sintetizados no Quadro seguinte.
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Quadro 10 - Indicadores para avaliagdo das fun¢des da Reserva (constantes do Formulario)

FUNCAO DE CONSERVACAO

Paisagens e ecossistemas (Capitulo 14.1.4 do Formulario)
« Areaocupada por habitats;

e Diversidade e abundancia de espécies de fauna e flora;

«  Area de ocupacdo florestal;

« Area de ocupagéo por prados e pastagens;

e Uso e ocupagdo do solo;

Diversidade genética (Capitulo 14.3.3. do Formulario)

e Flora - As listas de controlo de fauna e flora endémicas e de monitorizagdo de espécies exdticas e
invasoras

«  Fauna - Monitorizagdo de espécies-alvo: realizagdo de amostragens periddicas e censos

e Agricultura - Indicadores previstos nos Programas de Desenvolvimento Rural (PDR)

e Magas (Riscadinha de Palmela e Camoesa de Sesimbra) a produgdo sera monitorizada junto das
associagBes de produtores.

e Ovinos - Monitorizagdo através de censos com os produtores e dos dados da Diregdo geral de
Alimentagdo e Veterinaria

FUNGAO DESENVOLVIMENTO

Agricultura (Capitulo 15.3.3. do Formulario)

e Superficie Agricola Utilizada por tipo de cultura

e Populagdo agricola familiar

e Produgdo de Queijo de Azeitdo DOP — exploragBes abastecedoras de leite e produgdo
»  Efetivo animal das produgdes agricolas

e Produgdo de Vinho — total

Outro tipo de atividades que contribuam, positiva ou negativamente, para o desenvolvimento
sustentavel local, incluindo o impacto/influéncia da Reserva da Biosfera proposta fora de seus
limites (Capitulo 15.4. do Formulario)

e Embarcag@es licenciadas da frota nacional por porto

e Capturas de pescado por porto

*  Frota licenciada para o Parque Marinho

* Licengas por grupo de arte para a frota licenciada para o Parque Marinho
« Area de ocupagdo florestal

«  Area sujeita a regime florestal

e Pedreiras licenciadas

«  Area de exploragdo consolidada por substancia

+ Area de pedreiras recuperadas

Beneficios das atividades econémicas para a populagao local (Capitulo 15.5.1 do Formulario)
e Empresas, pessoal ao servico e volume de negdcios das empresas por atividade econémica

e Taxa de desemprego

e Poder de compra per capita

FUNCAO DE APOIO LOGISTICO

Os indicadores para avaliar esta fung¢do ndo constam do formuldrio, mas sdo amplamente mencionados
na concretizagdo das agdes




A Comissao Executiva articula com os varios promotores envolvidos os relatérios de
progresso e monitorizacdo semestrais e anuais, que contemplem os parametros de
avaliacdo pré-definidos.

Os relatdrios de progresso constituem-se como importantes ferramentas de avaliagao
e acdo, permitindo a intervengao da Comissao Executiva na revisao do Plano de Acéo,
guando se verificar necessario, seja ao nivel da execucdo das metas previstas, seja na
adaptacdo a novas necessidades e objetivos especificos.

A Comissao Executiva assegura igualmente a divulgac¢do sintetizada ao publico, do
progresso das a¢des previstas no Plano de Acdo da Reserva da Biosfera da Arrdbida,
reforcando a relagdo com todas as partesinteressadas.

No final do periodo de vigéncia, a Comissdao Executiva, em articulagdo com os
promotores das acOes, elaborard o Relatério de Execucdo do Plano de A¢do, com a
esquematizacdo das agbes concretizadas, através da compilagdo dos resultados
globais alcancados no periodo de avaliagdo e constantes nos relatérios pontuais de
progresso, anteriormente elaborados, assim criando condi¢cdes para uma coordena-
cdo da Reserva assente em principios de melhoria continua, que parta da avaliagcdo do
presente e do passado, para o constante aperfeicoamento no futuro.

Revisao

O Plano de Acdo da Reserva da Biosfera Arrdbida podera ser sujeito a revisdo caso se
revele necessario. A revisdo podera ocorrer na sequéncia da andlise pormenorizada
dos relatérios de progresso elaborados, bem como por recomendacdo do Conselho
Consultivo, da Comissdo Cientifica, dos parceiros envolvidos e/ou das partes
interessadas. Para efeitos de revisdo, ter-se-do igualmente em conta eventuais
alteracbes do contexto socioecondmico e outros fatores externos que, pela sua
dimensdo eimpacto, o justifiquem.
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ANEXO

Documentos que constituem o QRE

Quadro 10 - Quadro de Referéncia Estratégicos

Instrumentos de

Gestao Territorial

Diplomas

Programa Nacional da Politica de
Ordenamento do Territdrio (PNPOT)

Revisdo - Lein.299/2019, de 5 de setembro.

Plano Nacional da Agua (PNA)

Revisdo - Decreto-Lein.2 76/2016, de 9 de novembro.

Plano de Gestdo da Regido Hidrografica
do Sado e Mira(PGRH—RH®6)

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 62/2024, de 3 de abril.

Plano de Ordenamento do Parque
Natural da Arrdbida

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 141/2005, de 23 de agosto

Programa de Orla Costeira Alcobaga-
Cabo Espichel (POC ACE)

1.2 Publicagio - Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 66/2019, de 11
deabril.

Ratificagdo parcial do PDM de Cascais - Resolugdo do Conselho de
Ministrosn.2118/2023, de 9 de outubro.

Programa de Orla Costeira Espichel-
Odeceixe (POCEO)

Medidas Preventivas da iniciativa do Governo - Resolugdo do Conselho de
Ministros n.2136-A/2021, de 4 de outubro.

12 Publicagdo — Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 87-A/2022, de 4 de
outubro.

12 Retificagdo - Declaragdo de Retificagdo n.2 26/2022, de 17 de outubro.

Plano Regional de Ordenamento
Florestal de Lisboa e Vale do Tejo (PROF
LVT)

Revisdo—Portarian.252/2019, de 11 de fevereiro

1.2 Retificagdo—Declaragio de Retificacion.2 13/2019, de 12 de abril
12 Alteragdo—Portarian.2 18/2022, de 5 de janeiro

2.2 Retificagdo— Declaragdo de Retificagdo n.2 7-A/2022, de 4 de margo.

Plano Setorial da Rede Natura 2000
(PSRN 2000)

1.2 Publicagdo - Resolugio do Conselho de Ministros n.2 115-A/2008, de 21
dejulho

Plano Regional de Ordenamento do
Territério da Area Metropolitana de
Lisboa (PROT AML)

1.2 Publicagdo — Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 68/2002, de 8 de
abril

Plano Diretor Municipal de Palmela
(PDM Palmela)

1.2 Publicagdo—Resolug¢do do Conselho de Ministros n.2115/97, de 9 de julho.
1.2 Alteragdo de Regime Simplificado - Declaragdo n.2185/2002, de 17 de junho.
2.2 Alteragdo de Regime Simplificado—Declara¢do n.2 162/2005, de 27 de julho.
3.2 Alteragdo—Aviso n.22573/2012, de 16 de fevereiro.

4.2 Alteragdo—Avison.25019/2013, de 12 de abril.

5.2 Alteragdo—Avison.21768/2015, de 16 de fevereiro.

6.2 Alteracdo por Adaptagdo - Aviso n.2 8826/2015, de 11 de agosto.

7.2 Alteragdo por Adaptagdo - Aviso n.2 7582/2017, de 5 de julho.

1.2 Corre¢do Material — Aviso n.2 12250/2017, de 12 de outubro.

8.2 Alteragdo—Avison.213115/2017, de 31 de outubro.

9.2 Alteracdo— Aviso n.29543/2018, de 16 de julho.

1.2 Retificagdo—Declaragdo de Retificagdon.2566/2018, de 10 de agosto.
Suspensdo da Iniciativa do Municipio— Aviso n.2 176/2020, de 6 de janeiro.

10.2 Alteragdo— Aviso n.2 21378/2021, de 26 de novembro

Suspensdo da Iniciativa do Municipio — Prorrogag¢do — Aviso n.2 1038/2022, de
17 de janeiro.

2.2 Corregdo Material — Aviso n.2 4796/2022, de 7 de margo.

70




Plano Diretor Municipal de Sesimbra
(PDM Sesimbra)

1.2 Publicagdo—Resolug¢do do Conselho de Ministros n.2 15/98, de 2 de fevereiro.
1.2 Alteragdo de Pormenor—Declaragdon.21/1999, de 6 de janeiro.
2.2 Alteragdo de Pormenor—Declaragdo n.2307/1999, de 24 de setembro.

3.2 Alteracdo de Regime Simplificado — Declaragdo n.2 271/2001, de 11 de
setembro.

4.2 Alteragdo de Regime Simplificado — Declaragdo n.2 23/2004, de 6 de
fevereiro.

5.2 Alteragdo—Aviso n.2 8069/2019, de 9 de maio.

6.2 Alteragdo por Adaptagdo - Aviso n.216637/2019, de 17 de outubro.
7.2 Alteragdo por Adaptagdo - Declaragdo n.2 76/2021, de 21 de julho.
8.2 Alteragdo por Adaptagdo—Declaragdo n.29/2023, de 23 de janeiro.

Plano Diretor Municipal de Sesimbra
(PDM Sesimbra)

1.2 Publicagdo — Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 65/94, de 10 de
agosto.

1.2 Alteragdo de Pormenor — Declaragdo n.2 416/99, de 17 de dezembro.
2.2 Alteracdo de Pormenor — Declaracdo n.2 49/2000, de 25 de fevereiro.

3.2 Alteragdo — Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 32/2001, de 29 de
margo.

4.2 Alteragdo de Regime Simplificado — Declaragdo n.2 268/2001, de 6 de
setembro.

1.2 Retificagdo — Declaragdo de Retificagdo n.2 1142/2010, de 14 de junho.
5.2 Alteragdo — Aviso n.2 9397/2013, de 22 de julho.

6.2 Alteracdo - Aviso n.2 2263/2017, de 3 de margo.

7.2 Alteragdo - Aviso n.2 1297/2018, de 26 de janeiro.

Suspensdo da Iniciativa do Municipio — Aviso n.2 5849/2018, de 2 de maio.
8.2 Alteracdo por Adaptagdo — Aviso n.2 6619/2018, de 17 de maio.

Suspensdo da Iniciativa do Municipio — Retificagdo — Declaragdo de Retificagdo
n.2 499/2018, de 9 de julho.

Suspensdo da Iniciativa do Municipio — Prorrogag¢do — Aviso n.2 9049/2018, de
23 de maio.

Suspensdo da Iniciativa do Municipio —Aviso n.2 9468/2022, de 10 de maio.

Suspensdo da Iniciativa do Municipio — Prorrogagdo — Aviso n.2 11332/2023,
de 12 de junho.

Ratifica¢do parcial - Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 22/2044, de 29
de janeiro

Instrumentos de Ordenamento

do Espago Maritimo

Diplomas

Plano de Situagdo do Ordenamento do
Espago Maritimo Nacional para as
subdivisdes Continente, Madeira e
Plataforma Continental Estendida
(PSOEM)

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 203-A/2019, de 30 de dezembro.

Outros Planos e Programas

Diplomas

Estratégia Nacional de
Desenvolvimento Sustentdvel (ENDS)

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 109/2007, de 20 de agosto

Estratégia Nacional de Conservagdo
da Natureza e Biodiversidade 2030
(ENCNB)

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 55/2018, de 7 de maio

Estratégia Nacional para as Florestas
(ENF)

Resolugio do Conselho de Ministros n.2 6.8/2015, de 4 de fevereiro




Plano Nacional de Gestdo Integrada
de Fogos Rurais (PNGIFR)

Resolugio do Conselho de Ministros n.2 45-A/2020, de 16 de junho

Politica Climatica Nacional:

Plano Nacional Energia e Clima 2030
(PNEC 2030)

Resolugio do Conselho de Ministros n.2 53/2020, de 10 de julho

Roteiro para a Neutralidade Carbdnica
2050 (RNC2050)

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 107/2019, de 1 de julho

Estratégia Nacional para as AlteragGes
Climaticas (ENAAC 2020)

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 56/2015, de 30 de julho

(prorrogada até 31 de dezembro de 2025 pela RCM n.2 53/2020, de 10 julho,
que aprovou o PNEC)

Programa de Agdo para a Adaptagdo
as Alteragdes Climaticas (P-3AC)

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 130/2019, de 2 de agosto

Estratégia para o Turismo 2027 (ET
27)

Resolugio do Conselho de Ministros n.2 134/2017, de 27 de setembro

Politica Nacional de Arquitetura e
Paisagem (PNAP)

Resolugio do Conselho de Ministros n.2 45/2015, de 7 de julho
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