CAMARA MUNICIPAL

EMPREITADA DE EXECUCAO DA CICLOVIA CARCAVELOS- PAREDE

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

A presente meméria descritiva e justificativa diz respeito a execucdo de obras de um
percurso ciclavel urbano em Carcavelos, Cascais, insere-se na aposta da Camara
Municipal de Cascais em criar condicbes para uma melhoria da mobilidade e da
acessibilidade no concelho, com o objectivo de reforcar os modos activos (pedonal e
ciclavel) e melhorar a qualidade de vida dos seus cidadaos.

De realcar também a importancia que assume para a futura implementagdo de um

sistema de bicicletas partilhadas.

O trajecto escolhido, Carcavelos - Parede, concentra uma elevada densidade
habitacional servida por dois grandes eixos de mobilidade - a linha CP e a Avenida
marginal - articulando uma elevada oferta de polos geradores de deslocagfes (ensino,
comércio, emprego, saude, entre outros). Embora se trate de tecido urbano consolidado,
nem sempre apresenta coeréncia em forma ou continuidade do fluxo de deslocagoes,
encontrando ainda limitagcdes de espaco incontornaveis nos centros antigos da Parede

e Carcavelos.

Os trabalhos a executar poderdo conter alguns movimentos de terras e demoli¢cfes,
pavimentacao, sinalizacdo e seguranca rodoviaria, dando resposta as solicitacfes

diversas manifestadas pelos municipes.

Fazem parte integrante deste projeto, as pecas escritas e desenhadas em anexo e que
se destinam a servir de base e orientacdo a execugao das instalagcfes projetadas.

Com o objetivo de simplificar a interpretacdo das instalagbes projetadas, as pecas
desenhadas possuem o maior numero possivel de elementos de defini¢do, informacao
e esclarecimento, complementados com a simbologia adequada.

A proposta apresentada corresponde a inser¢do, dimensionamento da ciclovia, tipologia
de perfil e de interseccéo (o elemento mais complexo da infraestrutura) considerando a

analise critica da &rea de intervencao.



A execucdo da ciclovia Carcavelos — Parede, fornece um conjunto de orientacdes,

nomeadamente:

a)

b)

d)

e)

O tracado a desenvolver nas solugdes propostas deve ter uma largura constante,
permitindo dois sentidos de circulacdo, e sempre que possivel, em corredor
segregado e diferenciado do restante espaco publico.

A sua implantacdo deve operar transformacdes nos perfis dos arruamentos,
sendo eventualmente necessario o estudo de tracados alternativos, de modo a
garantir inclinagdes suaves que nao ultrapassem os 5%, ou conflitos viarios que
cologuem em causa a seguranca de utilizacdo do espaco publico por todos os

intervenientes.

O reperfilamento viario deve manter, quando possivel, as arvores existentes nos
arruamentos, devendo estas serem integradas e harmonizadas com a

infraestrutura em estudo.

A introducédo da ciclovia implica o reperfilamento dos arruamentos de suporte,
nomeadamente quanto a caixa de via, ao numero, tipo e localizacdo de lugares
de estacionamento automdvel, e ainda, quanto ao numero, largura e tipo de

pavimento dos passeios para trafego pedonal.

Considera-se ainda necessario um estudo aprofundado que reorganize o trafego
automaével, sobretudo no que diz respeito aos sentidos de transito, sendo de
considerar a introducdo de sentidos Unicos no arruamento de suporte e nos

arruamentos da envolvente préxima.

Para garantir a integridade de infraestruturas existentes no local, devem ser tomadas

todas medidas consideradas necessarias, sendo estas da responsabilidade da entidade

executora da obra, assumindo qualquer dano que venha a ocorrer. Todos 0s materiais

resultantes da escavacao das valas e dos outros elementos da rede, que venham a ser

utilizados para o seu aterro, devem ficar acondicionados ao longo das valas, a uma

distancia estipulada conforme pecgas desenhadas. Os materiais sobrantes devem ser

removidos para local previamente definido.

A reposicdo da estrutura do pavimento, quando necessario, sera constituida por duas

camadas de toutvenant de 0,20m cada, seguidas de camada de binder e tapete



betuminoso de 0,10m de espessura. Nas restantes zonas sera executado apenas a

camada de binder e o tapete betuminoso de 0,10m.

Em zonas onde j4 exista pavimento betuminoso e o mesmo deva ser retirado, 0s
produtos resultantes serdo enviados para vazadouro préprio antes da habitual abertura
de caixa.

Serdo cumpridas todas as condi¢des sobre Segurancga, Higiene e Saude no Trabalho
(SHST), sendo da conta da empresa ou trabalhador individual com carteira profissional

que executar a presente empreitada, os encargos que de tal resultem.

Os trabalhadores devem possuir aptidéo profissional adequada e informacdo para as
tarefas que Ihes sao confiadas e disporem de adequados equipamentos de trabalho, de

protecgéo colectiva e de protecgao individual.
Devera ser cumprido o estabelecido na legislacdo de proteccdo do meio ambiente,

nomeadamente manter em perfeito estado de limpeza os locais de trabalho, os espacos
e as vias adjacentes.

Cascais, Novembro de 2023
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